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क्षमा शमाा के बाल साहित्य का समालोचनात्मक अध्ययन 
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शोध सार : यि शोध-पत्र क्षमा शमाा के बाल साहित्य के प्रवप्रवध आयामों का अध्ययन िस्िुि करिा िै। क्षमा शमाा हिंिी बाल 

साहित्य की मित्वपिूा रचनाकारों में से एक िैं, णजन्िोंने बच्चों के तलए मनोरंजक, तशक्षािि एवं संस्कारपरक साहित्य की रचना 
की िै। उनके साहित्य में बाल-मन की सिज अतिव्यप्रि, कल्द्पनाशीलिा, नैतिक मूल्द्यों का समावेश िथा िाषा की सरलिा िमुख 

प्रवशेषिाएँ िैं। इस शोध में उनके साहित्य के प्रवषय-वस्ि,ु शलैी, िाषा िथा बाल-मनोप्रवज्ञान के संििा में प्रवश्लेषि हकया गया िै। 

िस्िावना : 
           बाल साहित्य हकसी िी समाज की सांस्कृतिक धरोिर का मित्वपूिा अंग िोिा िै। यि न केवल बच्चों के 

मनोरंजन का साधन िै, बणल्द्क उनके व्यप्रित्व तनमााि में िी सिायक िोिा िै। क्षमा शमाा हिंिी बाल साहित्य की ऐसी 
सशि िस्िाक्षर िैं, णजन्िोंने अपने लेखन के माध्यम से बच्चों के जीवन में नैतिकिा, सजृनशीलिा और संवेिनशीलिा 
का संचार हकया। उनके साहित्य में बाल-मन की णजज्ञासा, उत्साि और कल्द्पनाशीलिा का सुंिर तचत्रि तमलिा िै। 
    क्षमा शमाा के बाल साहित्य में प्रवषय-प्रवप्रवधिा स्पष्ट रूप से हिखाई िेिी िै। उन्िोंने अपनी रचनाओं में िकृति, समाज, 

पररवार, नैतिक तशक्षा िथा राष्ट्रीय िावनाओ ंको समाहिि हकया िै। उनके वारा रतचि किातनया ँऔर कप्रविाएँ बच्चों के 

तलए रोचक िोने के साथ-साथ तशक्षािि िी िैं। 
उनकी रचनाओं की सबसे िमुख प्रवशेषिा बाल-मनोप्रवज्ञान की गिरी समझ िै। व े बच्चों की सोच, िावनाओं और 

व्यविार को िली-िांति समझिी िैं, णजसके कारि उनकी रचनाएँ बच्चों के मन को सिज िी आकप्रषाि करिी िैं। 
िाषा-शैली की दृप्रष्ट से क्षमा शमाा का साहित्य अत्यंि सरल, सिज एव ंििावी िै। उन्िोंन ेकहिन शब्िों के स्थान पर 

सरल एव ंिचतलि शब्िों का ियोग हकया िै, णजससे बच्च ेआसानी से उनकी रचनाओं को समझ पाि ेिैं। उनकी िाषा में 
लयात्मकिा और िवाि िी िेखने को तमलिा िै, जो बच्चों को अत्यंि प्रिय िै। क्षमा शमाा के बाल साहित्य में नैतिक 

मूल्द्यों का प्रवशेष स्थान िै। उनकी रचनाएँ बच्चों को ईमानिारी, सियोग, िेम, करुिा और िेशिप्रि जैस ेगुिों की तशक्षा 
िेिी िैं। व ेउपिेशात्मक शैली के बजाय रोचक कथाओं के माध्यम स ेइन मूल्द्यों को िस्िुि करिी िैं, णजसस ेबच्चों पर 

उसका गिरा ििाव पड़िा िै। इसके अतिररि, उनकी रचनाओं में कल्द्पनाशीलिा का अििुि समावेश िै। व ेबच्चों को 
एक ऐसी ितुनया में ले जािी िैं जिा ँव ेनए अनुिव िाप्त करिे िैं और अपनी कल्द्पना को प्रवस्िार िेिे िैं। 
  क्षमा शमाा की किातनयों की सबसे बड़ी प्रवशेषिा उनकी प्रवषय-वस्िु की प्रवप्रवधिा िै। उनके साहित्य में वैज्ञातनक, 

िका पूिा, तिलस्मी और जासूसी ित्वों का समावेश तमलिा िै, णजसस ेबच्चों की रुतच बनी रििी िै। उनकी कई किातनया ँ
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जैसे ‘बोलने वाली घड़ी’ और ‘लाल ूका मोबाइल’ में वजै्ञातनक दृप्रष्टकोि और िाहका किा का सुंिर समन्वय िेखने को 
तमलिा िै । इससे स्पष्ट िोिा िै हक वे बच्चों को केवल मनोरंजन िी निी,ं बणल्द्क सोचने और समझन ेकी क्षमिा िी ििान 

करिी िैं। उनकी िाषा-शैली अत्यंि सरल, सिज और संवािात्मक िै, णजसस ेबच्चे आसानी से कथा को समझ पािे िैं। 
साथ िी, उनकी किातनयों में मनोरंजन और तशक्षा का संिुतलि समन्वय तमलिा िै। वे नैतिक मूल्द्यों जैस ेईमानिारी, 
सियोग, पयाावरि संरक्षि और सामाणजक समानिा को प्रबना हकसी बोझ के िस्ििु करिी िैं। 
उनकी िमुख कृतियों में ‘क्षमा शमाा की चुतनंिा बाल किातनयाँ’ प्रवशेष रूप से उल्द्लेखनीय िै, णजस ेसाहित्य अकािमी 
वारा िी मान्यिा िाप्त िुई िै । इस कृति में प्रवप्रवध प्रवषयों को समाहिि करि े िुए बाल जीवन के अनेक आयामों को 
तचप्रत्रि हकया गया िै। 
समीक्षात्मक दृप्रष्ट से िेखा जाए िो क्षमा शमाा का बाल साहित्य आधुतनकिा और परंपरा के बीच एक सिेु का काया करिा 
िै। िालांहक कुछ आलोचकों का मि िै हक उनकी कुछ रचनाएँ अत्यतधक तशक्षािि िोने के कारि कथा की स्वािाप्रवकिा 
को ििाप्रवि करिी िैं, हिर िी उनका समग्र योगिान अत्यंि मित्वपूिा और ििावशाली िै। 
 

तनष्कषा: 
        अंििः यि किा जा सकिा िै हक क्षमा शमाा का बाल साहित्य हिंिी साहित्य में एक मित्वपूिा स्थान रखिा िै। 
उनकी रचनाएँ न केवल बच्चों का मनोरंजन करिी िैं, बणल्द्क उनके नैतिक, बौप्रिक और िावनात्मक प्रवकास में िी 
सिायक तसि िोिी िैं। उनकी िाषा की सरलिा, प्रवषयों की प्रवप्रवधिा िथा बाल-मनोप्रवज्ञान की गिरी समझ उन्िें एक 

प्रवतशष्ट बाल साहित्यकार के रूप में स्थाप्रपि करिी िै। विामान समय में िी उनके साहित्य की िासंतगकिा बनी िुई िै 

और यि आने वाली पीह़ियों के तलए िेरिास्रोि रिेगा। 
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