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बिहार की राजनीति में तितिष्ट वर्ग का प्रभुत्व: एक तिशे्लषणात्मक अध्ययन (2020-

2025) 

 

राहुल कुमार, शोधार्थी, राजनिनिक निज्ञाि, निल्ली निश्वनिद्यालय  

 

              शोध सार 

यह शोध निहार की राजिीनि में िर्ष 2020 से 2025 के िौराि निनशष्ट िर्ष (Elite Class) के प्रभाि का 

सामानजक, आनर्थषक िर्था राजिीनिक संस्थाओ ंके संिभष में निशे्लर्ण करिा है। लोकिांनिक व्यिस्था में 

यह अपेक्षा की जािी है नक शासि एिं िीनि-निमाषण की प्रनियाएँ व्यापक जिभार्ीिारी और समाि 

प्रनिनिनधत्व पर आधाररि हो।ं नकनु्त व्यिहाररक स्तर पर अिेक सामानजक, आनर्थषक एिं राजिीनिक 

कारक ऐसे हैं जो सत्ता और निणषय-निमाषण की प्रनिया को सीनमि समूहो ंके प्रभाि में ििाए रखिे हैं। इस 

अध्ययि का उदे्दश्य यह समझिा है नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष नकस प्रकार चुिािी प्रनिया, 

राजिीनिक िेिृत्व, िीनि-निमाषण, प्रशासनिक निणषयो ंिर्था सामानजक संस्थाओ ंको प्रभानिि करिा है। शोध 

में अनभजि नसद्ांि (Elite Theory) को सैद्ांनिक आधार ििाया र्या है िर्था िणषिात्मक एिं 

निशे्लर्णात्मक शोध पद्नि का उपयोर् नकया र्या है। सामानजक न्याय, र्ठिंधि राजिीनि, िई 

िेिृत्वकारी शक्तियो ंिर्था लोकिांनिक निस्तार के कारण निनशष्ट िर्ष की संरचिा में पररििषि अिश्य आया 

है, निर भी सत्ता और प्रभाि का कें द्रीकरण पूरी िरह समाप्त िही ं हुआ है। यह शोध लोकिांनिक 

प्रनिनिनधत्व, समािेशी शासि िर्था उत्तरिायी िीनि-निमाषण के संिभष में निहार की राजिीनि का समकालीि 

निशे्लर्ण प्रसु्ति करिा है िर्था भनिष्य में अनधक पारिशी, सहभार्ी और समािेशी राजिीनिक व्यिस्था के 

नलए उपयोर्ी सुझाि प्रिाि करिा है। 

पररचय  

निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से 

निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर 

इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और 

राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, 

िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष 

का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ं के माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक 

प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा 

है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम 
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से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर 

इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और 

राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, 

िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष 

का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ं के माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक 

प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा 

है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम 

से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर 

इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और 

राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, 

िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष 

का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ं के माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक 

प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा 

है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम 

से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर 

इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और 

राजिीनिक संस्थाओ ंके माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, 

िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा है। निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष 

का प्रभाि सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक संस्थाओ ं के माध्यम से निखाई िेिा है। लोकिांनिक 

प्रनिया में भार्ीिारी, चुिािी व्यिहार, िेिृत्व निमाषण िर्था िीनि-निमाषण पर इसका प्रभाि िेखा जा सकिा 

है 

 िोध के उदे्दश्य 

निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष (Elite Class) की अिधारणा एिं स्वरूप का अध्ययि करिा। निहार 

की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष के ऐनिहानसक निकास और पररििषि का निशे्लर्ण करिा। निहार की 

राजिीनि में जानि, आनर्थषक शक्ति और राजिीनिक िेिृत्व की भूनमका का अध्ययि करिा। निनशष्ट िर्ष के 

प्रभुत्व का लोकिांनिक प्रनिनिनधत्व, िीनि-निमाषण िर्था शासि व्यिस्था पर प्रभाि का मूल्ांकि करिा। 

निहार की राजिीनि को अनधक समािेशी एिं लोकिांनिक ििािे के नलए आिश्यक सुधारात्मक उपायो ं

का सुझाि िेिा। 
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िोध पद्धति 

इस शोध में रु्णात्मक (Qualitative) एिं निशे्लर्णात्मक (Analytical) शोध पद्नि का प्रयोर् नकया र्या 

है। अध्ययि मुख्य रूप से नििीयक (Secondary) स्रोिो ंपर आधाररि है। पुस्तकें , शोध-पि एिं जिषल, 

सरकारी ररपोर्टें, चुिाि आयोर् (Election Commission of India) के प्रकानशि आँकडे, जिर्णिा 

(Census) ररपोर्टष, प्रनिनिि समाचार-पि एिं पनिकाएँ इसमें नििीयक स्रोिो ंसे उपलब्ध सानहत्य, िस्तािेजो ं

एिं ररपोर्टों का अध्ययि एिं निशे्लर्ण नकया र्या है। यह अध्ययि मुख्य रूप से निहार की राजिीनि में 

निनशष्ट िर्ष की भूनमका, जािीय संरचिा, राजिीनिक िेिृत्व, सत्ता-संरचिा िर्था लोकिांनिक प्रनिनिनधत्व 

िक सीनमि है। अिः  संग्रनहि िथ्ो ंका िुलिात्मक (Comparative) एिं निर्य-िसु्त निशे्लर्ण (Content 

Analysis) के माध्यम से अध्ययि नकया र्या है। 

सैद्धाांतिक रूपरेखा 

निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष (Elite Class) के प्रभुत्व को समझिे के नलए अनभजि नसद्ांि (Elite 

Theory) सिसे उपयुि सैद्ांनिक आधार प्रिाि करिा है। इस नसद्ांि के अिुसार प्रते्यक समाज में, चाहे 

िह लोकिांनिक हो या अनधिायकिािी, सत्ता और निणषय लेिे की िास्तनिक शक्ति सीनमि संख्या में 

प्रभािशाली व्यक्तियो ंया समूहो ंके हार्थो ंमें कें नद्रि रहिी है। लोकिांनिक व्यिस्था में िार्ररको ंको समाि 

राजिीनिक अनधकार प्राप्त होिे हैं, परंिु व्यिहार में राजिीनिक, आनर्थषक, सामानजक िर्था प्रशासनिक 

संसाधिो ंपर नियंिण रखिे िाला िर्ष िीनि-निमाषण और शासि को अनधक प्रभानिि करिा है। निहार की 

राजिीनि भी इस नसद्ांि का एक महत्वपूणष उिाहरण प्रसु्ति करिी है। 

अनभजि नसद्ांि के प्रमुख निचारको ंमें निल्फ्रेडो पेरेर्टो (Vilfredo Pareto) का महत्वपूणष स्थाि है। पेरेर्टो 

के अिुसार प्रते्यक समाज में अनभजि िर्ष (Elite) और सामान्य िर्ष (Mass) मौजूि होिे हैं। अनभजि िर्ष 

िे लोर् होिे हैं नजिके पास िेिृत्व क्षमिा, संर्ठि कौशल, संसाधि और प्रभाि होिा है। पेरेर्टो िे 

"Circulation of Elites" अर्थाषि अनभजि िर्ष के पररििषि का नसद्ांि प्रसु्ति नकया, नजसके अिुसार समय 

के सार्थ पुरािे अनभजि िर्ष का स्थाि िया अनभजि िर्ष लेिा है, परंिु सत्ता हमेशा नकसी ि नकसी निनशष्ट 

िर्ष के पास ही रहिी है। निहार की राजिीनि में भी प्रारंनभक िर्ों में उच्च जानियो ंका प्रभुत्व र्था, जिनक 

िाि में नपछडे िर्ों और अन्य सामानजक समूहो ं के िेिाओ ंका उिय हुआ। इससे स्पष्ट होिा है नक 

अनभजि िर्ष का स्वरूप ििला है, लेनकि उसका अक्तस्तत्व समाप्त िही ंहुआ। 

र्ाएर्टािो मोस्का (Gaetano Mosca) िे अपिी "Ruling Class Theory" में कहा नक प्रते्यक समाज में एक 

संर्नठि शासक िर्ष और एक असंर्नठि सामान्य िर्ष होिा है। संर्नठि िर्ष अपिी संर्ठि क्षमिा, िेिृत्व 

िर्था संसाधिो ंके कारण शासि पर नियंिण ििाए रखिा है। निहार की राजिीनि में राजिीनिक िलो ंके 

शीर्ष िेिृत्व, प्रभािशाली जािीय समूहो,ं आनर्थषक रूप से संपन्न िर्ों िर्था िररि िौकरशाहो ंको इस 
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दृनष्टकोण से समझा जा सकिा है। ये समूह चुिािी रणिीनि, उम्मीििार चयि िर्था सरकारी िीनियो ंको 

प्रभानिि करिे की क्षमिा रखिे हैं। 

रॉिर्टष माइकल्स (Robert Michels) िे "Iron Law of Oligarchy" का प्रनिपािि नकया। उिके अिुसार 

प्रते्यक संर्ठि समय के सार्थ कुछ िेिाओ ंके नियंिण में आ जािा है। लोकिांनिक राजिीनिक िल भी 

इससे अछूिे िही ं रहिे। निहार के प्रमुख राजिीनिक िलो ंमें िेिृत्व का कें द्रीकरण, पररिारिाि िर्था 

सीनमि व्यक्तियो ंिारा निणषय लेिा इस नसद्ांि की प्रासंनर्किा को िशाषिा है। 

भारिीय संिभष में रजिी कोठारी का राजिीनिक निशे्लर्ण भी महत्वपूणष है। उन्ोिें भारिीय राजिीनि में 

जानि और राजिीनि के परस्पर संिंध को स्पष्ट नकया। निहार में जानि केिल सामानजक पहचाि िही ं

िक्ति राजिीनिक संर्ठि, िेिृत्व और चुिािी व्यिहार का भी महत्वपूणष आधार रही है। इसनलए निहार 

की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का अध्ययि केिल आनर्थषक या राजिीनिक शक्ति िक सीनमि िही ंहै, िक्ति 

इसमें सामानजक संरचिा और जािीय समीकरण भी महत्वपूणष भूनमका निभािे हैं। 

इस प्रकार, पेरेर्टो, मोस्का, माइकल्स िर्था रजिी कोठारी के नसद्ांि निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष के 

उिय, पररििषि िर्था प्रभुत्व को समझिे के नलए एक मजिूि सैद्ांनिक आधार प्रिाि करिे हैं। यह 

अध्ययि इन्ी ं नसद्ांिो ंके आधार पर निहार की राजिीनिक संरचिा, सत्ता के नििरण िर्था लोकिांनिक 

प्रनिनिनधत्व का निशे्लर्ण करिा है। 

ऐतिहातसक पृष्ठभूतम 

निहार भारिीय राजिीनि का एक महत्वपूणष राज्य रहा है। स्विंििा आंिोलि से लेकर ििषमाि समय िक 

इस राज्य िे राष्टर ीय राजिीनि को अिेक प्रभािशाली िेिा और राजिीनिक आंिोलि निए हैं। निहार की 

राजिीनि का इनिहास सामानजक पररििषि, जािीय संरचिा, भूनम संिंधो ंिर्था लोकिांनिक प्रनियाओ ंसे 

र्हराई से जुडा हुआ है। इि सभी कारको ं िे राज्य में निनशष्ट िर्ष (Elite Class) के निमाषण और उसके 

प्रभुत्व को प्रभानिि नकया है। 

स्विंििा प्राक्तप्त के िाि निहार की राजिीनि पर मुख्य रूप से उच्च जानियो,ं निशेर्कर भूनमहार, राजपूि, 

ब्राह्मण और कायस्थ समुिाय के िेिाओ ंका प्रभाि र्था। उस समय भूनम, नशक्षा, प्रशासि और राजिीनिक 

िेिृत्व पर इि िर्ों का व्यापक नियंिण र्था। कांगे्रस पार्टी का प्रभुत्व भी मुख्यिः  इन्ी ंसामानजक समूहो ंके 

िेिृत्व में संचानलि होिा र्था। पररणामस्वरूप राज्य की राजिीनिक सत्ता और िीनि-निमाषण पर सीनमि 

सामानजक िर्ष का प्रभाि ििा रहा। 1960 और 1970 के दशक में सामाजिक असमानता, आजथिक 

जिषमता तथा भ्रष्टाचार के जिरुद्ध असंतोष बढ़ने लगा। इसी दौर में ियप्रकाश नारायण (िेपी) के नेतृत्व में 

संपूणि क्ांजत आंदोलन ने जबहार की रािनीजत को नई जदशा दी। इस आंदोलन ने युिाओ,ं छात्ो ंतथा आम 

नागररको ंको रािनीजत में सजक्य भागीदारी के जलए पे्रररत जकया और पारंपररक सत्ता संरचना को चुनौती 

दी। 
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1990 का दशक जबहार की रािनीजत में एक महत्वपूणि मोड़ साजबत हुआ। मंडल आयोग की जसफाररशो ंके 

लागू होने और सामाजिक न्याय की रािनीजत के उभार ने जपछडे़ िगों (OBC), अतं्यत जपछडे़ िगों (EBC) 

तथा दजलत समुदायो ंके रािनीजतक प्रजतजनजित्व को बढ़ाया। इस दौर में नए रािनीजतक नेतृत्व का उदय 

हुआ और सत्ता का सामाजिक आिार बदलने लगा। हालांजक सत्ता का स्वरूप बदला, लेजकन प्रभािशाली 

रािनीजतक नेतृत्व और जिजशष्ट िगि की अििारणा समाप्त नही ंहुई, बल्कि नए सामाजिक समूहो ंके भीतर 

नया अजभिन िगि जिकजसत हुआ। 

2005 के बाद जबहार में सुशासन, जिकास, आिारभूत संरचना, जशक्षा तथा कानून-व्यिस्था िैसे मुद्ो ंको 

अजिक महत्व जमलने लगा। इसके साथ ही पंचायतो ंमें मजहलाओ ंतथा िंजचत िगों को आरक्षण जमलने से 

स्थानीय स्तर पर रािनीजतक भागीदारी में िृल्कद्ध हुई। इससे लोकतांजत्क प्रजतजनजित्व का जिस्तार हुआ, 

लेजकन राज्य स्तर की रािनीजत में प्रभािशाली नेताओ,ं रािनीजतक दलो ंऔर संसािन-संपन्न समूहो ंका 

महत्व अभी भी बना हुआ है। 

ििषमाि समय में निहार की राजिीनि जािीय समीकरण, र्ठिंधि राजिीनि, निकास, कल्ाणकारी 

योजिाओ,ं मीनडया िर्था सामानजक िेर्टिकष  के संयुि प्रभाि से संचानलि होिी है। चुिािो ंमें मििािाओ ं

की भूनमका पहले की िुलिा में अनधक सनिय हुई है, लेनकि उम्मीििार चयि, चुिािी नित्त, राजिीनिक 

रणिीनि और िीनि-निमाषण जैसे महत्वपूणष के्षिो ंमें निनशष्ट िर्ष का प्रभाि अभी भी स्पष्ट रूप से निखाई िेिा 

है। 

इस प्रकार, निहार की राजिीनि का ऐनिहानसक निकास यह िशाषिा है नक समय के सार्थ सत्ता का 

सामानजक आधार ििलिा रहा है, परंिु निनशष्ट िर्ष का प्रभुत्व पूरी िरह समाप्त िही ंहुआ। आज भी 

लोकिांनिक व्यिस्था में निनभन्न सामानजक, आनर्थषक और राजिीनिक समूह सत्ता और निणषय-निमाषण की 

प्रनिया को प्रभानिि करिे हैं। इसनलए निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का अध्ययि ऐनिहानसक, 

सामानजक िर्था राजिीनिक दृनष्ट से अतं्यि महत्वपूणष है। 

िर्ष 2020 से 2025 के िीच निहार की राजिीनि में कई महत्वपूणष पररििषि िेखिे को नमले। इस अिनध में 

राजिीनिक र्ठिंधिो ं में ििलाि, जािीय जिर्णिा, सामानजक न्याय की राजिीनि, निकास के मुदे्द, 

युिाओ ंकी िढ़िी भार्ीिारी िर्था नडनजर्टल प्रचार िे राज्य की राजिीनि को िई निशा िी। इि पररििषिो ंके 

िािजूि सत्ता, संसाधिो ंऔर निणषय-निमाषण की प्रनिया में निनशष्ट िर्ष (Elite Class) का प्रभाि स्पष्ट रूप 

से निखाई िेिा है। निनशष्ट िर्ष से आशय उि व्यक्तियो ंया समूहो ं से है नजिके पास राजिीनिक प्रभाि, 

आनर्थषक संसाधि, संर्ठिात्मक शक्ति और सामानजक प्रनििा होिी है। यही िर्ष राजिीनिक निणषयो,ं 

चुिािी रणिीनियो ंऔर शासि व्यिस्था को प्रभानिि करिे की क्षमिा रखिा है। 

2020 के जििानसभा चुनाि जबहार की रािनीजत का एक महत्वपूणि पड़ाि थे। इस चुनाि में जिकास, 

रोिगार, जशक्षा और स्वास्थ्य िैसे मुद्ो ंपर चचाि हुई, लेजकन िातीय समीकरण भी चुनािी रािनीजत का 
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प्रमुख आिार बने रहे। रािनीजतक दलो ं ने उम्मीदिारो ं के चयन में केिल लोकजप्रयता ही नही,ं बल्कि 

िातीय संतुलन, स्थानीय प्रभाि और संगठनात्मक क्षमता को भी महत्व जदया। इससे स्पष्ट होता है जक 

चुनािी प्रजक्या में जिजशष्ट िगि की भूजमका केिल चुनाि लड़ने तक सीजमत नही ंहै, बल्कि चुनािी रणनीजत 

तय करने तक फैली हुई है। 

इस अिनध में र्ठिंधि राजिीनि िे भी निनशष्ट िर्ष की भूनमका को और मजिूि नकया। सरकारो ंके र्ठि 

और राजिीनिक समीकरणो ंमें पररििषि यह िशाषिे हैं नक कुछ प्रभािशाली िेिा और िल राज्य की 

राजिीनि की निशा िय करिे में महत्वपूणष भूनमका निभािे हैं। इससे यह निष्कर्ष निकलिा है नक 

लोकिांनिक व्यिस्था में जििा मििाि करिी है, लेनकि सत्ता की िास्तनिक संरचिा पर प्रभािशाली 

राजिीनिक िेिृत्व का र्हरा प्रभाि ििा रहिा है। 

निहार की राजिीनि में जानि आज भी एक महत्वपूणष ित्व है। हालांनक निकास और सुशासि के मुदे्द पहले 

की अपेक्षा अनधक महत्वपूणष हुए हैं, निर भी चुिािो ं में निनभन्न जािीय समूहो ंको ध्याि में रखकर 

राजिीनिक रणिीनियाँ ििाई जािी हैं। िर्ष 2020 से 2025 के िौराि अतं्यि नपछडा िर्ष (EBC), अन्य 

नपछडा िर्ष (OBC), अिुसूनचि जानि िर्था महािनलि समुिायो ंको राजिीनिक रूप से संर्नठि करिे के 

प्रयास िेज हुए। इससे निनशष्ट िर्ष का सामानजक आधार निसृ्ति हुआ, लेनकि सत्ता का कें द्रीकरण पूरी 

िरह समाप्त िही ंहुआ। इस अिनध में जािीय सिेक्षण िे भी निहार की राजिीनि को प्रभानिि नकया। 

इसके िाि सामानजक न्याय, आरक्षण और संसाधिो ंके समाि नििरण पर िई राजिीनिक िहस शुरू 

हुई। निनभन्न राजिीनिक िलो ंिे इस मुदे्द को अपिे-अपिे दृनष्टकोण से प्रसु्ति नकया। इससे यह स्पष्ट हुआ 

नक निहार में सामानजक संरचिा और राजिीनिक शक्ति का संिंध आज भी अतं्यि र्हरा है। 

आनर्थषक संसाधिो ंका प्रभाि भी इस अिनध में स्पष्ट रूप से निखाई िेिा है। चुिाि लडिे, प्रचार करिे, 

कायषकिाषओ ंको संर्नठि करिे िर्था जिसंपकष  स्थानपि करिे के नलए पयाषप्त धि की आिश्यकिा होिी 

है। पररणामस्वरूप आनर्थषक रूप से सक्षम उम्मीििारो ंऔर प्रभािशाली िेिाओ ंको अनधक अिसर प्राप्त 

होिे हैं। इससे लोकिांनिक प्रनिस्पधाष प्रभानिि होिी है और सामान्य पृिभूनम से आिे िाले उम्मीििारो ंके 

नलए चुिौनियाँ िढ़ जािी हैं। 

नडनजर्टल मीनडया और सोशल मीनडया िे भी निहार की राजिीनि में िया पररििषि लाया। िेसिुक, एक्स, 

यूटू्यि और व्हार््टसऐप जैसे माध्यमो ंके िारा राजिीनिक िलो ं िे मििािाओ ंिक अपिी िाि पहँुचाई। 

इससे चुिाि प्रचार का स्वरूप आधुनिक हुआ, लेनकि इि माध्यमो ंका प्रभािी उपयोर् िही िल अनधक 

कर पाए नजिके पास पयाषप्त आनर्थषक संसाधि और मजिूि संर्ठिात्मक ढाँचा र्था। इसनलए नडनजर्टल 

राजिीनि िे भी निनशष्ट िर्ष की भूनमका को पूरी िरह समाप्त िही ं नकया, िक्ति उसे एक िया स्वरूप 

प्रिाि नकया। 
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मनहलाओ ंऔर युिाओ ंकी राजिीनिक भार्ीिारी में इस अिनध के िौराि उले्लखिीय िृक्तद् हुई। पंचायि 

स्तर पर मनहलाओ ं का प्रनिनिनधत्व पहले से अनधक मजिूि हुआ िर्था युिाओ ं िे भी राजिीनिक 

र्निनिनधयो ंमें सनिय भूनमका निभाई। इसके िािजूि राज्य स्तर पर शीर्ष िेिृत्व में सीनमि संख्या के 

प्रभािशाली िेिाओ ंका प्रभुत्व ििा रहा। इससे यह स्पष्ट होिा है नक राजिीनिक भार्ीिारी िढ़िे के 

िािजूि निणषय लेिे की शक्ति अभी भी सीनमि िर्ष के पास कें नद्रि है। 

2024 के लोकसभा चुनाि और 2025 के जििानसभा चुनाि की तैयाररयो ंने यह भी जदखाया जक रािनीजतक 

दल अब केिल पारंपररक िोट बैंक पर जनभिर नही ंहैं। रोिगार, जशक्षा, सामाजिक सुरक्षा, आिारभूत 

संरचना और युिाओ ंकी आकांक्षाएँ भी चुनािी एिेंडा बन चुकी हैं। जफर भी उम्मीदिार चयन, गठबंिन 

जनमािण और चुनािी रणनीजत में प्रभािशाली नेताओ ंकी भूजमका सबसे अजिक महत्वपूणि बनी हुई है। 

समग्र रूप से िेखा जाए िो 2020 से 2025 के िीच निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का स्वरूप पहले की 

िुलिा में अनधक निनिध हुआ है। अि यह केिल पारंपररक उच्च िर्ष िक सीनमि िही ं है, िक्ति नपछडे 

िर्ों, अतं्यि नपछडे िर्ों, िनलि समुिायो ंऔर िए राजिीनिक िेिृत्व को भी अपिे भीिर शानमल करिा 

है। इसके िािजूि सत्ता, संसाधिो ंऔर िीनि-निमाषण पर नियंिण अभी भी सीनमि राजिीनिक अनभजि के 

हार्थो ंमें कें नद्रि है। 

अंििः  यह कहा जा सकिा है नक निहार की लोकिांनिक राजिीनि निरंिर पररििषिशील है। सामानजक 

न्याय, निकास और जिभार्ीिारी िे लोकिंि को मजिूि नकया है, लेनकि निनशष्ट िर्ष का प्रभाि आज भी 

राजिीनिक प्रनिया का महत्वपूणष नहस्सा ििा हुआ है। भनिष्य में यनि राजिीनिक िल आंिररक लोकिंि 

को मजिूि करें , चुिािी नित्त में अनधक पारिनशषिा लाएँ िर्था युिाओ,ं मनहलाओ ंऔर िंनचि िर्ों को िेिृत्व 

के अनधक अिसर िें , िो निहार की राजिीनि और अनधक समािेशी िर्था लोकिांनिक िि सकिी है। यही 

राज्य के लोकिांनिक निकास की सिसे िडी आिश्यकिा है। 

बवशे्लषण 

इस अध्ययि के निशे्लर्ण से स्पष्ट होिा है नक िर्ष 2020 से 2025 के िौराि निहार की राजिीनि में निनशष्ट 

िर्ष (Elite Class) का प्रभाि ििा रहा, यद्यनप उसके स्वरूप और सामानजक आधार में महत्वपूणष पररििषि 

िेखिे को नमले। लोकिांनिक व्यिस्था में सभी िार्ररको ंको समाि राजिीनिक अनधकार प्राप्त हैं, लेनकि 

िास्तनिक राजिीनिक शक्ति, िीनि-निमाषण और संसाधिो ंके नििरण पर प्रभािशाली राजिीनिक िेिृत्व, 

संर्नठि िलो,ं आनर्थषक रूप से सक्षम समूहो ंिर्था सामानजक रूप से प्रभािशाली िर्ों का नियंिण अनधक 

निखाई िेिा है। यह क्तस्थनि अनभजि नसद्ांि (Elite Theory) की पुनष्ट करिी है, नजसके अिुसार प्रते्यक 

लोकिांनिक समाज में निणषय लेिे की शक्ति सीनमि व्यक्तियो ंया समूहो ंके हार्थो ंमें कें नद्रि रहिी है। 
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अध्ययि से यह भी स्पष्ट होिा है नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का स्वरूप अि केिल पारंपररक 

उच्च जानियो ंिक सीनमि िही ंहै। सामानजक न्याय की राजिीनि, मंडल आयोर् की नसिाररशो ंके प्रभाि 

िर्था नपछडे और अतं्यि नपछडे िर्ों के राजिीनिक सशिीकरण के पररणामस्वरूप िए राजिीनिक 

अनभजि का उिय हुआ है। 2020 से 2025 के िीच यह पररििषि और अनधक स्पष्ट निखाई निया। निनभन्न 

सामानजक समूहो ंसे आिे िाले िेिाओ ंिे राज्य की राजिीनि में महत्वपूणष स्थाि प्राप्त नकया, लेनकि सत्ता 

और निणषय लेिे की प्रनिया निर भी सीनमि राजिीनिक िेिृत्व के इिष-नर्िष  कें नद्रि रही। 

निशे्लर्ण यह भी िशाषिा है नक निहार की चुिािी राजिीनि में जािीय समीकरण अभी भी अतं्यि महत्वपूणष 

भूनमका निभािे हैं। राजिीनिक िल उम्मीििारो ं के चयि, चुिािी रणिीनि और र्ठिंधि निमाषण में 

सामानजक एिं जािीय संिुलि को प्रार्थनमकिा िेिे हैं। निकास, रोजर्ार, नशक्षा और स्वास्थ्य जैसे मुद्दो ंकी 

चचाष िढ़ी है, निर भी चुिािी सिलिा के नलए जािीय आधार की अििेखी िही ंकी जा सकिी। इससे 

स्पष्ट होिा है नक सामानजक संरचिा और राजिीनिक शक्ति का संिंध आज भी र्हरा ििा हुआ है। 

र्ठिंधि राजिीनि का निशे्लर्ण यह ििािा है नक निहार में सरकारो ंका र्ठि केिल चुिाि पररणामो ंपर 

निभषर िही ंकरिा, िक्ति राजिीनिक िेिृत्व की रणिीनि, सहयोर्ी िलो ं के िीच समझौिे िर्था सत्ता 

संिुलि पर भी आधाररि होिा है। इस अिनध में हुए राजिीनिक र्ठिंधि पररििषिो ं से स्पष्ट है नक 

प्रभािशाली राजिीनिक िेिृत्व राज्य की सत्ता संरचिा को महत्वपूणष रूप से प्रभानिि करिा है। इससे 

लोकिांनिक प्रनिया में राजिीनिक अनभजि की निणाषयक भूनमका सामिे आिी है। 

अध्ययि के िौराि यह भी पाया र्या नक आनर्थषक संसाधिो ंका चुिािी राजिीनि पर र्हरा प्रभाि है। चुिाि 

प्रचार, जिसंपकष , संर्ठि निमाषण िर्था मीनडया अनभयाि के नलए पयाषप्त नित्तीय संसाधिो ंकी आिश्यकिा 

होिी है। आनर्थषक रूप से मजिूि उम्मीििारो ंको अपेक्षाकृि अनधक अिसर प्राप्त होिे हैं, जिनक सीनमि 

संसाधिो ंिाले योग्य उम्मीििारो ंको प्रनिस्पधाष में कनठिाइयो ंका सामिा करिा पडिा है। यह क्तस्थनि 

लोकिांनिक समाििा के नसद्ांि के समक्ष एक चुिौिी प्रसु्ति करिी है। 

निशे्लर्ण से यह भी स्पष्ट हुआ नक नडनजर्टल मीनडया और सोशल मीनडया िे निहार की राजिीनि को िया 

स्वरूप निया है। राजिीनिक िलो ंऔर िेिाओ ंिे नडनजर्टल पे्लर्टिॉमष के माध्यम से मििािाओ ंिक अपिी 

पहँुच िढ़ाई। इससे चुिाि प्रचार अनधक आधुनिक और प्रभािी हुआ, लेनकि िकिीकी एिं आनर्थषक 

संसाधिो ंकी उपलब्धिा के कारण इसका लाभ मुख्य रूप से िडे राजिीनिक िलो ंऔर प्रभािशाली 

िेिाओ ंको नमला। इस प्रकार, नडनजर्टल राजिीनि िे भी निनशष्ट िर्ष के प्रभाि को एक िए रूप में मजिूि 

नकया। 

मनहलाओ,ं युिाओ ंिर्था िंनचि िर्ों की िढ़िी राजिीनिक भार्ीिारी इस अिनध की एक सकारात्मक 

उपलक्तब्ध रही। पंचायि स्तर पर मनहलाओ ंका प्रनिनिनधत्व िढ़ा िर्था युिाओ ंिे भी राजिीनिक प्रनियाओ ं

में सनिय भूनमका निभाई। इसके िािजूि राज्य स्तर पर प्रमुख निणषय लेिे िाले पिो ं पर सीनमि 
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राजिीनिक िेिृत्व का प्रभुत्व ििा रहा। इससे यह स्पष्ट होिा है नक राजिीनिक भार्ीिारी का निस्तार हुआ 

है, लेनकि सत्ता का िास्तनिक कें द्रीकरण अभी भी पूरी िरह समाप्त िही ंहुआ है। 

इस अध्ययि का एक महत्वपूणष निष्कर्ष यह भी है नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष क्तस्थर िही ं है, 

िक्ति समय के सार्थ ििलिा रहिा है। पहले जहाँ उच्च जािीय िेिृत्व प्रमुख र्था, िही ंििषमाि समय में 

नपछडे िर्ों, अतं्यि नपछडे िर्ों िर्था अन्य सामानजक समूहो ं से भी प्रभािशाली िेिृत्व उभरकर सामिे 

आया है। यह पररििषि लोकिांनिक प्रनिया की र्निशीलिा को िशाषिा है, नकंिु सार्थ ही यह भी स्पष्ट 

करिा है नक नकसी ि नकसी रूप में अनभजि िर्ष की भूनमका निरंिर ििी रहिी है। 

समग्र निशे्लर्ण के आधार पर यह निष्कर्ष निकाला जा सकिा है नक 2020 से 2025 के िीच निहार की 

राजिीनि में लोकिांनिक संस्थाएँ अनधक सनिय हुई हैं िर्था सामानजक प्रनिनिनधत्व का िायरा भी निसृ्ति 

हुआ है। निर भी िीनि-निमाषण, िेिृत्व चयि, चुिािी रणिीनि िर्था सत्ता संचालि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि 

स्पष्ट रूप से निद्यमाि है। इसनलए निहार में लोकिंि को और अनधक समािेशी ििािे के नलए राजिीनिक 

िलो ंमें आंिररक लोकिंि को मजिूि करिा, चुिािी नित्त में पारिनशषिा िढ़ािा, युिाओ ंएिं मनहलाओ ंको 

िेिृत्व के अनधक अिसर प्रिाि करिा िर्था िंनचि िर्ों की प्रभािी भार्ीिारी सुनिनिि करिा आिश्यक है। 

यही उपाय निहार की लोकिांनिक राजिीनि को अनधक उत्तरिायी, सहभार्ी और संिुनलि ििािे में 

सहायक नसद् होरें्। 

बिष्कषग 

इस अध्ययि के आधार पर यह निष्कर्ष निकलिा है नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष (Elite Class) 

का प्रभाि आज भी महत्वपूणष रूप से निद्यमाि है। लोकिांनिक व्यिस्था का मूल नसद्ांि सभी िार्ररको ं

को समाि राजिीनिक अनधकार और अिसर प्रिाि करिा है, लेनकि व्यिहाररक राजिीनि में सत्ता, 

संसाधिो ंऔर निणषय-निमाषण की प्रनिया पर सीनमि संख्या में प्रभािशाली व्यक्तियो ंऔर समूहो ंका 

नियंिण िेखिे को नमलिा है। निहार की राजिीनि भी इस सामान्य प्रिृनत्त से अलर् िही ंहै। यहाँ समय के 

सार्थ निनशष्ट िर्ष का स्वरूप अिश्य ििला है, नकंिु उसका अक्तस्तत्व और प्रभाि समाप्त िही ंहुआ है। 

ऐनिहानसक दृनष्ट से िेखा जाए िो स्विंििा के िाि निहार की राजिीनि में उच्च जानियो ंऔर भूनम-स्वामी 

िर्ष का प्रभुत्व अनधक र्था। सामानजक न्याय के आंिोलि, मंडल आयोर् की नसिाररशो ंिर्था नपछडे िर्ों के 

राजिीनिक सशिीकरण के पररणामस्वरूप सत्ता का सामानजक आधार ििला और िए राजिीनिक 

िेिृत्व का उिय हुआ। ििषमाि समय में निनशष्ट िर्ष केिल पारंपररक उच्च जानियो ंिक सीनमि िही ं है, 

िक्ति इसमें नपछडे िर्ष, अतं्यि नपछडे िर्ष, िनलि समुिाय िर्था अन्य प्रभािशाली सामानजक समूहो ं से 

आिे िाले िेिा भी शानमल हैं। इससे स्पष्ट होिा है नक अनभजि िर्ष का स्वरूप ििलिा रहिा है, लेनकि 

नकसी ि नकसी रूप में सत्ता और प्रभाि का कें द्रीकरण ििा रहिा है। 
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िर्ष 2020 से 2025 के िौराि निहार की राजिीनि में र्ठिंधि पररििषि, जािीय सिेक्षण, सामानजक न्याय, 

निकास िर्था रोजर्ार जैसे मुदे्द प्रमुख रहे। इि पररििषिो ंिे लोकिांनिक राजिीनि को िई निशा िी, परंिु 

उम्मीििारो ंके चयि, राजिीनिक रणिीनि, र्ठिंधि निमाषण िर्था िीनि-निमाषण में प्रभािशाली राजिीनिक 

िेिृत्व की भूनमका निरंिर ििी रही। इससे यह स्पष्ट होिा है नक लोकिंि में चुिाि जििा िारा नकए जािे 

हैं, लेनकि राजिीनिक निशा िय करिे में संर्नठि और प्रभािशाली िर्ष का योर्िाि अत्यनधक रहिा है। 

आनर्थषक संसाधिो ंकी भूनमका भी निहार की राजिीनि में अत्यनधक महत्वपूणष ििी हुई है। चुिाि लडिे, 

प्रचार करिे, संर्ठि को मजिूि ििािे िर्था जिसंपकष  स्थानपि करिे के नलए पयाषप्त नित्तीय संसाधिो ंकी 

आिश्यकिा होिी है। पररणामस्वरूप आनर्थषक रूप से संपन्न और संर्नठि उम्मीििारो ंको राजिीनिक 

प्रनिस्पधाष में अपेक्षाकृि अनधक लाभ नमलिा है। यह क्तस्थनि लोकिांनिक समाििा के नसद्ांि के समक्ष एक 

चुिौिी प्रसु्ति करिी है और राजिीनिक प्रनिस्पधाष को असमाि ििा सकिी है। अध्ययि से यह भी ज्ञाि 

हुआ नक सोशल मीनडया और नडनजर्टल िकिीक िे निहार की राजिीनि में िई संभाििाएँ उत्पन्न की हैं। 

नडनजर्टल माध्यमो ंिे राजिीनिक िलो ंऔर िेिाओ ंको मििािाओ ंिक अनधक प्रभािी ढंर् से पहँुचिे का 

अिसर प्रिाि नकया है। हालांनक, इि संसाधिो ंका प्रभािी उपयोर् मुख्यिः  िही राजिीनिक िल और िेिा 

कर पाए नजिके पास पयाषप्त आनर्थषक संसाधि और मजिूि संर्ठिात्मक क्षमिा र्थी। इसनलए िकिीकी 

निकास िे राजिीनिक प्रनिया को आधुनिक ििाया है, लेनकि निनशष्ट िर्ष की भूनमका को समाप्त िही ं

नकया है। 

इस अध्ययि का सिसे महत्वपूणष निष्कर्ष यह है नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष एक क्तस्थर 

अिधारणा िही ं है। सामानजक पररििषि, लोकिांनिक निकास, नशक्षा, आनर्थषक प्रर्नि िर्था राजिीनिक 

आंिोलिो ंके सार्थ इसका स्वरूप निरंिर ििलिा रहिा है। पुरािे अनभजि िर्ष के स्थाि पर िए सामानजक 

समूहो ं से िेिृत्व उभरिा है, नकंिु सत्ता और निणषय-निमाषण का कें द्रीकरण नकसी ि नकसी रूप में ििा 

रहिा है। यही कारण है नक अनभजि नसद्ांि आज भी निहार की राजिीनि को समझिे का एक प्रभािी 

सैद्ांनिक आधार प्रिाि करिा है। अंििः  यह कहा जा सकिा है नक निहार की लोकिांनिक व्यिस्था 

निरंिर निकास की प्रनिया में है। यनि राजिीनिक िल आंिररक लोकिंि को मजिूि करें , उम्मीििार 

चयि में पारिनशषिा अपिाएँ, चुिािी नित्त को अनधक जिाििेह ििाएँ िर्था युिाओ,ं मनहलाओ ंऔर िंनचि 

समुिायो ंको िेिृत्व के समाि अिसर प्रिाि करें , िो लोकिंि और अनधक समािेशी एिं प्रभािी िि सकिा 

है। सार्थ ही िार्ररको ंकी राजिीनिक जार्रूकिा, नशक्षा िर्था लोकिांनिक संस्थाओ ंकी मजिूिी भी सत्ता 

के अत्यनधक कें द्रीकरण को कम करिे में सहायक होर्ी। इस प्रकार, यह अध्ययि निष्कर्ष प्रसु्ति करिा है 

नक निहार की राजिीनि में निनशष्ट िर्ष का प्रभाि ििषमाि समय में भी निद्यमाि है, परंिु उसका स्वरूप 

ििलिा रहा है। लोकिंि की िास्तनिक सिलिा िभी संभि होर्ी जि सत्ता और निणषय-निमाषण की 

प्रनिया में समाज के सभी िर्ों की समाि, प्रभािी और सार्थषक भार्ीिारी सुनिनिि की जाए। यही एक 

समािेशी, उत्तरिायी और सशि लोकिांनिक व्यिस्था की पहचाि होर्ी िर्था निहार के राजिीनिक 

निकास की निशा को और अनधक संिुनलि एिं जिोनु्मख ििाएर्ी। 
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