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अमूतत: 

टिकाऊ टिकास लक्ष्य 6 (एसडीजी-6) उदे्दश्य को सुटिटित करिा  उपलब्धता और टिकाऊ प्रबंध 2030 तक सभी के 

टलए साफ़ पािी और सफ़ाई। शहरी भारत के मामले में, तेजी से शहरीकरण, आबादी बढ़िा, इंफ्रास्ट्रक्चर का सही 

टिकास ि होिा और गििेंस लेिल की चुिौटतयााँ इस लक्ष्य को पािे में बडी रुकाििें हैं। यह पेपर भारत के शहरी 

इलाको ंमें पािी की सप्लाई और सफ़ाई से जुडी मौजूदा स्थिटत, पॉटलसी और इंस्ट्ीटू्यशिल टसस्ट्म का एक टिटिकल 

ररवू्य पेश करता है। हम सेकें डरी डेिा, सरकारी ररपोिट और हाल के स्कॉलरली टलिरेचर पर फोकस करते हैं, स्ट्डी 

में मुख्य चुिौटतयो ंकी पहचाि की गई है जैसे जैसा असमाि पहाँच, रुक-रुक कर पािी आपूटतट, गरीब अपटशष्ट प्रबंध 

और अपयाटप्त स्वच्छता अिसंरचिा में मटलि बस्थियो ंऔर पेरी शहरी के्षत्ो।ं यह आगे का टिशे्लषण करती है  भूटमका 

का िीटत पहल पसंद अमृत, एसबीएम (शहरी) और जल जीिि उदे्दश्य (शहरी), पर प्रकाश डाला अंतराल में 

कायाटन्वयि, फाइिेंटसंग और िागररको ंकी भागीदारी। यह पेपर डीसेंिरलाइज़्ड िॉिर गििेंस, इंिीगे्रिेड अबटि प्लाटिंग 

और इिकू्लटसि सटिटस टडलीिरी पर फोकस्ड पॉटलसी सुझाि देकर खत्म होता है, जो भारत के शहरी भटिष्य में 

SDG-6 को पूरा करिे के टलए जरूरी हैं। 

 

कीिर्त: जल आपूटतट, स्वच्छता सेिाएाँ , शहरी शासि, शहरी झुग्गी-झोपटडयााँ, अपटशष्ट जल प्रबंधि, शहरी जल संकि 

 

1. पररचय: 

पािी और सफ़ाई इंसाि की सेहत, इज्जजत और ससे्ट्िेबल डेिलपमेंि के टलए बेटसक जरूरत है। इिकी बहत ज़्यादा 

जरूरत को देखते हए, यूिाइिेड िेशंस िे ससे्ट्िेबल डेिलपमेंि गोल 6 (SDG-6) अपिाया, टजसका मकसद साल 

2030 तक “ सभी के टलए पािी और सफ़ाई की उपलब्धता और ससे्ट्िेबल मैिेजमेंि पक्का करिा” है । हालांटक, 

कम टिकटसत इलाको ंमें पीिे के पािी और सफ़ाई की सुटिधाओ ंकी उपलब्धता पक्का करिे में तरक्की देखी जा 

सकती है। और टकसी तरह में टिकासशील दुटिया लेटकि अटधक है को होिा हो गया टिशेष रूप से में  देशो ंअफ्रीका 

और दटक्षण पूिट एटशयाई देशो ंके। 

ऊपर 35% का भारत का कुल जिसंख्या है अब जीटिका में शहरी के्षत्, कौि है एक अभूतपूिट जिसांस्थख्यकीय बदलाि 

के टलए एक अर्टव्यििा कौि है मान्यता प्राप्त जैसा ग्रामीण आधाररत और कृटष अर्टव्यििा (से्ट्टिस्ट्ा, 2025). यह 

शहरी आबादी की तेजी से बढ़ोतरी िे साफ़ पीिे का पािी, सफ़ाई की सुटिधाएाँ , डर ेिेज और िेस्ट् मैिेजमेंि टसस्ट्म 

जैसी बेटसक सुटिधाओ ंके टलए पहले से मौजूद इंफ्रास्ट्रक्चर पर बहत ज़्यादा दबाि डाला है। टजमे्मदार अटधकाररयो ं

और कें द्र और िािीय सरकार िे अिल टमशि फ़ॉर ररजुटििेशि एंड अबटि िर ांसफ़ॉमेशि (AMRUT), स्वच्छ भारत 

टमशि (अबटि) और जल जीिि टमशि (अबटि) जैसी फ़्लैगटशप स्कीमो ंके सार् उभरती समस्याओ ंसे टिपििे के टलए 

काफ़ी कदम उठाए हैं, लेटकि इतिी कोटशशो ंके बाद भी शहरी इलाको ंमें साफ़ पीिे के पािी तक असमाि पहाँच 

https://ijsrem.com/
mailto:ashanikitha@gmail.com
mailto:Ashutoshsikar@gmail.com
mailto:univ9edu@gmail.com


           
          International Journal of Scientific Research in Engineering and Management (IJSREM) 

                       Volume: 10 Issue: 06 | Jun - 2026                            SJIF Rating: 8.659                                       ISSN: 2582-3930                                                                                                                                               

 

© 2026, IJSREM      | https://ijsrem.com                                                                                                                                |        Page 2 
 

जैसी बडी चुिौटतयो ंका सामिा करिा पड रहा है। पािी, रुक-रुक कर आपूटतट, गरीब अपटशष्ट इलाज, और कमी का 

स्वच्छता सुटिधाएाँ , खासकर इिफॉमटल बस्थियो ंऔर झुग्गी-झोपटडयो ंमें। संिाओ ंका बाँििारा, काम ि कर पािा, पैसे 

की तंगी, भ्रष्टाचार और कमजोर गििेंस लोगो ंतक पािी और सफ़ाई की सटिटस पहाँचािे में और मुस्थिल पैदा करते 

हैं। 

यह पेपर आलोचिात्मक रूप से सामिे आिे िाली चुिौटतयो ंका मूल्ांकि करता है के तहत तय लक्ष्य के कायाटन्वयि 

में एसडीजी-6 में शहरी भारत. द्वारा की जांच िीटत ढांचे, बुटियादी ढांचे में अंतर, और कायाटन्वयि बाधाएं, यह अध्ययि 

सािटभौटमक और न्यायसंगत टिकास प्राप्त करिे में आिे िाली बाधाओ ंकी व्यापक समझ प्रदाि करिे का प्रयास 

करता है पहाँच को पािी और स्वच्छता में  भारतीय शहरो.ं यह भी पडताल संभाििा रािे और इस जरूरी डेिलपमेंि 

गोल की तरफ़ तेजी से बढ़िे के टलए पॉटलसी सुझाि। 

 

2. उदे्दश्य: 

i. को परीक्षण करिा  मौजूदा स्थिटत का पािी आपूटतट और स्वच्छता सेिा में शहरी भारत में  SDG-6 लक्ष्य के 

संदभट में। 

ii. SDG-6 को पािे में उिके असर के संबंध में मौजूदा सरकारी पॉटलसी, प्रोग्राम और स्कीम जैसे AMRUT, 

स्वच्छ भारत, जल जीिि टमशि का ररवू्य करिा। 

 

3. कायतप्रणाली: 

तब से उपलब्धता का साफ पीिे पािी और स्वच्छता हैं दो अटधकांश महत्वपूणट पहलू के टलए  अच्छा पहले से लेकर 

आज तक सभ्यताओ ंकी सेहत। आज की आबादी बढ़िे और शहरीकरण के बेतरतीब तरीके िे सरकार और खुद 

सरकार के टलए भी लोगो ंके टलए इि दो सुटिधाओ ंको बिाए रखिे में मुस्थिलें खडी कर दी हैं। टिशेष रूप से में 

टिकासशील और अंतगटत टिकटसत देशो.ं जैसा हम टिशे्लषण इि दो पहलू टिकासशील देशो ंमें से एक भारत के संदभट 

में SDG-6 पर फोकस करते हए। इस एिाटलटसस के टलए हम भारत में शहरी पािी और सफ़ाई सुटिधाओ ंपर मौजूदा 

टलिरेचर, पॉटलसी और उपलब्ध डेिा का मूल्ांकि करके क्वाटलिेटिि और टडस्थिटिि िाइप का ररसचट टडजाइि 

अपिाते हैं। डेिा का सोसट सेकें डरी है, टजसमें सरकारी ररपोिट, इंिरिेशिल ऑगटिाइजेशि की पस्थिश ररपोिट, और 

टमटिस्ट्र ी ऑफ़ हाउटसंग एंड अबटि अफेयसट, NSSO, NFHS, WHO, UNICEF, और इिसे जुडे ररसचट आटिटकल 

जैसे एकेडटमक सोसट शाटमल हैं। 

 

4. रे्टा विशे्लषण 

 डेिा प्राप्त टकया से अलग सरकार एजेंटसयां संबंटधत को पािी आपूटतट और स्वच्छता हैं माइिोसॉफ्ट एके्सल का 

इिेमाल करके िेबल और ग्राफ़ के जररए एिालाइज टकया गया है, भारत के अलग-अलग बडे शहरो ंके डेिा के सार् 

टडस्थिटिि एिाटलटसस भी मौजूद है। 

 

5. पररणाम और बहस 

a. अिलोकन एसर्ीजी-6 के लक्ष्यो ंको में  प्रसंग का शहरी भारत 

िहााँ है कुल 17 लक्ष्य अपिाया द्वारा  यूिाइिेड राष्टर  में  िषट 2015 में कौि टिकाऊ टिकास लक्ष्य 6 (SDG-6) का लक्ष्य 

"उपलब्धता सुटिटित करिा" है और टिकाऊ का प्रबंधि 2030 तक "सभी के टलए पािी और सफ़ाई" (UNEP, 2025) 

को बढ़ािा देिे के टलए एक कायटिम शुरू टकया गया है। इसमें एक बडा फे्रमिकट  शाटमल है टजसमें कई आपस में 

जुडे िारगेि शाटमल हैं। शहरी भारत के संदभट में, िीचे टदए गए िारगेि खास तौर पर बताए गए हैं: 

लक्ष्य 6.1 2030 तक सुरटक्षत और टकफायती पेयजल तक सािटभौटमक और समाि पहंच। यह लक्ष्य सुटिटित करता है 

टक शहरी मटलि बस्थियो ंऔर अिौपचाररक बस्थियो ंमें रहिे िाले लोगो ंसटहत सभी व्यस्थियो ं के पास पहाँच को 

सुरटक्षत और भरोसेमंद पीिे पािी। तर्ाटप, अटधकांश का  शहरो ंमें भारत चेहरा रुक-रुक कर जलापूटतट, गैर-राजस्व 
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पािी िुकसाि, और गरीब गुणित्ता का पािी देय को प्रदूषण, टिशेष रूप से अटियोटजत रूप से और तेजी से बढ़ते हए 

महािगरीय के्षत्ो।ं लक्ष्य 6.2 पहाँच को पयाटप्त और न्यायसंगत स्वच्छता और स्वच्छता। यह कें द्र पर असुरटक्षत समूह और 

पर जोर देती है  जरूरत के टलए पहाँच को सुरटक्षत रूप से कामयाब स्वच्छता सुटिधाएं और बुटियादी स्वच्छता पर 

टिशेष ध्याि देते हए की आिश्यकताएं शहरी समाज की मटहलाएं, बचे्च और टपछडे समुदाय। शहरी इलाको ंमें, 

साफ़-सफ़ाई की सुटिधा एक जैसी िही ंहै, क्ोटंक कई झुग्गी-झोपटडयो ंमें रहिे िालो ंके पास अलग से िॉयलेि की 

सुटिधा िही ंहै, िे शेयडट या खुले में शौच करिे पर टिभटर हैं टजससे गंदा माहौल बिता है और कई तरह की परेशाटियां 

होती हैं। ऐसी बीमाररयााँ जो गुणित्ता को कम करती हैं जीिि का। िारगेि 6.3 पािी की क्वाटलिी और गंदे पािी का 

िर ीिमेंि बेहतर करिा। इस िारगेि के तहत, अभी की उपलब्ध कैपेटसिी के टहसाब से िर ीि टकए गए गंदे पािी की 

मात्ा बढ़ािे का फैसला टकया गया है। शहरी भारत में टबिा िर ीि टकया हआ पािी का एक बडा टहस्सा सीधे िदी और 

दूसरे पािी के सोसट में चला जाता है। और प्रदूटषत करता है उन्हें देय अपयाटप्त उपलब्ध इंफ्रास्ट्रक्चर और कमजोर 

रेगुलेिरी एिफोसटमेंि के कारण। यह लक्ष्य शाटमल की बढ़ती पुिचटिण और reusing पर  िैटिक िर। लक्ष्य 6.4 पािी 

के इिेमाल की कुशलता बढ़ाएं और लगातार पािी टिकालिा पक्का करें। ज़्यादा पािी टिकालिा आज की बुटियादी 

समस्या है। शहरी के्षत्ो ंदेय को भारी बोझ का जिसंख्या और कमी का योजिा को पुिभटरण मैदाि पािी। ये िारगेि 

ग्राउंड िॉिर के ससे्ट्िेबल इिेमाल और पीिे और खािा पकािे के टलए मीठे पािी की सप्लाई को बढ़ािा देते हैं, 

खासकर पािी की कमी िाले इलाको ंमें, पािी बचािे िाली िेक्नोलॉजी में इने्वस्ट्मेंि और रीयूज/रीसाइस्थकं्लग। टसस्ट्म। 

लक्ष्य 6.5 अमल में लािा एकीकृत पािी संसाधि प्रबंध (आईडबू्ल्यआरएम)। भारत में शहरी जल प्रबंधि अक्सर 

टिटभन्न एजेंटसयो ंमें टबखरा हआ है, टजससे दोहराि, अकुशलता और और जिाबदेही समस्याएाँ । इसटलए, एसडीजी 6.5 

को प्रोत्साटहत करती है  शहरो ंको गोद लेिा ए संपूणट रूप से और संकटलत दृटष्टकोण के टलए  पािी संसाधि योजिा और 

प्रबंधि। रक्षा करिा और पुििाटटपत करिा जल से संबंटधत इकोटसस्ट्म। इस िारगेि में िेचुरल इकोटसस्ट्म का 

कंजिेशि, रेस्ट्ोरेशि और ससे्ट्िेबल मैिेजमेंि शाटमल है, जो िॉिर साइटकल को बिाए रखिे में अहम भूटमका 

टिभाता है। पािी की क्वाटलिी, ग्राउंडिॉिर ररचाजट, बाढ़ कंिर ोल और बायोडायिटसटिी को बिाए रखिे के टलए हमें एक 

हेल्दी इकोटसस्ट्म पक्का करिा होगा। िारगेि 6.a और 6.b इंिरिेशिल कोऑपरेशि और कमु्यटििी पाटिटटसपेशि। 

ये िारगेि इंिरिेशिल सपोिट और लोकल कमु्यटििी पाटिटटसपेशि पर जोर देते हैं, भारतीय शहरी संदभट में, डेिलटपंग 

और अंडरडेिलप्ड देशो ं में इंिरिेशिल डेिलप्ड देशो ं द्वारा िॉिर हािेस्थसं्ट्ग, डीसेटलिेशि, िेस्ट्िॉिर िर ीिमेंि, 

रीसाइस्थकं्लग और रीयूज िेक्नोलॉजी पर फोकस टकया जािा चाटहए। लोकल गििेंस को मजबूत करके, से्ट्कहोल्डर 

एंगेजमेंि और कैपेटसिी को बढ़ाकर। मु्यटिटसपल लेिल पर टबस्थलं्डग बिािे से पािी और सफ़ाई की हालत में सुधार 

का अच्छा ितीजा टमलता है। 

 

यह ओिरवू्य शहरी भारत में SDG-6 को पूरा करिे में रुकािि डालिे िाली कटमयो ंऔर इंस्ट्ीटू्यशिल रुकाििो ंके 

टिटिकल एिाटलटसस के टलए आधार तैयार करता है। हर लक्ष्य इंफ्रास्ट्रक्चर, पॉटलसी, प्लाटिंग और सोटशयो-

इकोिॉटमक असमािता में शहरी समस्याओ ंसे जुडा है। यह आटिटकल इि मुद्दो ंके बारे में और टडिेल में बताता है। 

 

b. मौजूदा स्थिवत शहरी पानी आपूवतत और स्वच्छता भारत में : 

भारत का शहरी इलाका डेमोग्राटफक बदलाि के प्रोसेस से गुजर रहा है, टजसके चलते अब 35% से ज़्यादा आबादी 

शहरी इलाको ंमें रहती है, और 2036 तक इसके लगभग 600 टमटलयि होिे की उम्मीद है (िल्डट बैंक, 2024)। 

शहरीकरण की इस तेज रफ़्तार िे बेटसक शहरी सेिाओ,ं खासकर कस्ो ंऔर शहरो ंमें पािी की सप्लाई और सफ़ाई 

की सुटिधाओ ंपर बहत ज़्यादा दबाि डाला है, जो ससे्ट्िेबल डेिलपमेंि के मुख्य टहसे्स हैं। टिकास लक्ष्य 6 (एसडीजी-

6)। इसके बािजूद बहत राष्टर ीय कायटिमो ंऔर िीटत साल दर साल सुधार होते रहे, टफर भी शहरी पािी और सफ़ाई 

की हालत में पहाँच, क्वाटलिी, भरोसे और टिकाऊपि के मामले में बडी चुिौटतयााँ बिी हई हैं, जो शहरी लोगो ंके टलए 

एक चुिौती हैं। 

आिास और शहरी मामलो ंके मंत्ालय ( MoHUA ) के आंकडो ंके अिुसार, लगभग 70% शहरी घरो ंपास होिा पहाँच 
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को पाइप पािी आपूटतट (पीआईबी, 2023). िहााँ हैं केिल 42% का शहरी घरो ंमें सीिेज तक पहंच की सुटिधा है 

(बीडबू्ल्य टबजिेसिडट, 2023)। 

अिेक शहरी िािीय टिकायो ं(यूएलबी) संघषट सार् रुक-रुक कर आपूटतट, पाइपलाइि ररसाि, उम्र बढ़िा पाइपलाइिो,ं 

और उच्च िरो ंका गैर-राजस्व पािी (एिआरडबू्ल्य)—अिुमाटित को होिा बीच में 30–50% में कुछ शहरो ं है दूर 

ग्लोबल बेंचमाकट  15-20% से ज़्यादा है जो अपिे आप में एक बडी संख्या है (ORF, 2025)। ग्राउंडिािर का ज़्यादा 

दोहि अिशेष अटियंटत्त देय को अटििसिीय िगरपाटलका आपूटतट कौि िेतृत्व को एटक्वफायर ररस्थिकरण और समय 

के सार् फ्लोराइड, आसेटिक और िाइिर ेि जैसे कंिैटमिेंि्स से पािी की क्वाटलिी में टगरािि टचंता की बात है। प्रदूषण 

का सतह पािी सूत्ो ंका कहिा है देय को अिुपचाररत मल स्राि होिा आगे बढ़ाता है  मुद्दा का सुरटक्षत पीिे के पािी 

की उपलब्धता। 

तावलका नंबर एक: 

शहर/राज्य प्रमुख दूवषत पदार्थों घटना (2024- 25) 

वदल्ली िाइिर ेि,  यूरेटियम,  भारी 

धातुओ ं

िािीय दूषण में  पेरी- शहरी 

के्षत्ो ं

इंदौर मल कॉटलफोमट &बीओडी टदसंबर 2025 के आस्थखरी हफे़्त में प्रकोप और 

पहला सप्ताह का जििरी 2026, लगभग 7- 16 

मौतें, 1400+ बीमार 

गुजरात फ्लोराइड, िाइिर ेि, लिणता दोहराया गया अटतसारीय प्रकोप है सामान्य 

राजिान लिणता, फ्लोराइड उच्च ईसी में जोधपुर, बाडमेर 

उत्तर प्रदेश, 

वबहार और 

पविम 

बंगाल 

हरताल यूपी में 40 से ज़्यादा टजले, टबहार में 30 और पटिम 

बंगाल के कई टजलो ंमें लंबे समय से इसका असर है 

स्रोत: सीजीडबू्ल्यबी, 2024; सीएसआर ब्रह्ांड, 2026 

 

स्वच्छ भारत टमशि (शहरी) के माध्यम से शहरी स्वच्छता किरेज और अपटशष्ट प्रबंधि में उले्लखिीय िृस्थि हई है 

उन्नत पहाँच को प्रसाधि में शहरी के्षत्ो,ं सार् ऊपर 99% का  शहरी के्षत्ो ंघोटषत जैसा खुले में शौच मुि (ओडीएफ) (द 

भारतीय अटभव्यि करिा, 2020). तर्ाटप, ओडीएफ स्थिटत करता है िही ंअटििायट रूप से प्रटतटबंटबत होिा सुरटक्षत 

स्वच्छता स्थिटत। ए बडा अिुपात का शहरी स्वच्छता प्रणाली भरोसा करिा पर साइि पर स्वच्छता (ओएसएस) टजसमें 

सेटिक िैंक और गडे्ढ िाले शौचालय शाटमल हैं, और शहरी गंदे पािी का केिल लगभग 40% ही टडस्चाजट से पहले 

िर ीि टकया जाता है में पािी टिकायो ंऐसा जैसा िटदयो ंऔर तालाबो ं(दासगुप्ता, एस।, अग्रिाल, एि।, और मुखजी, एक। 

(2021). भारत में शहरी इलाको ंसे कुल गंदा पािी टिकलिे का अिुमाि 72368 टमटलयि लीिर प्रटत टदि (MLD) है। 

जबटक  कुल इंस्ट्ॉल टकया क्षमता के टलए उिका इलाज है दूर िीचे  आधा का कुल आप जेिरेि हई सीिेज 

लगभग 31841 टमटलयि लीिर प्रटत टदि (MLD) है, जो शहरी कें द्रो ंद्वारा उत्पन्न कुल सीिेज का लगभग 44% है 

(इंटडया िािर पोिटल, 2023)। 

 

मेज़ 2 : सीिेज उत्पादि और उिका इलाज में  प्रमुख शहरो ंभारत का (2024) 

शहर सीिेज  उत्पादन 

(एमएलर्ी) 

िावपत 

 एस
टीपी 

क्षमता (एमएलर्ी) 

%उपचाररत 

वदल्ली 3800 2330 61% 

मंुबई 2700 2000 74% 

चेन्नई 1200 700 58% 
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बेंगलुरु 1400 1000 71% 

इंदौर 400 350 88% 

प्रयागराज 468 340 72% 

स्रोत: सीपीसीबी, 2024; सीईईडबू्ल्य, 2023; पीआईबी, 2025 

 

 

 
 

 

आकृवत: 1 

 

िेशिल लेिल पर, क्लास I और क्लास II के शहर िर ीिमेंि के टलए कुल सीिेज जेिरेशि का टसफ़ट  30-35% ही किर 

करते हैं। और आराम है छुट्टी दे दी गई सीधे में  िटदयो ंऔर अन्य पािी टिकायो ं टबिा कोई इलाज जो खेलता है ए 

महत्वपूणट भूटमका में स्वास्थ्य खतरो ंऔर प्रदूषण पािी (आईडबू्ल्यपी, 2023). अिौपचाररक बस्थियो ंऔर शहरी झुग्गी-

झोपटडयो ंमें अभी भी साफ़-सफ़ाई की काफ़ी सुटिधाएाँ , पािी टिकलिे की सही सुटिधाएाँ , और ठोस और टलटक्वड 

कचरे को फें किे के सुरटक्षत तरीके िही ंहैं। छोिे शहरो ंऔर टियर-2 शहरो ंमें मल और सेिेज मैिेजमेंि (FSSM) के 

पूरे टसस्ट्म की कमी को पस्थिक हेल्थ और पयाटिरण की स्थिरता के टलए एक बडा खतरा मािा जाता है। 

देय को संिागत और टित्तीय प्रटतबंध टिटियमि और प्रबंध का पािी और स्वच्छता में शहरी भारत है अत्यटधक खंटडत, 

सार् अटतव्यापी टजमे्मदाररयां के बीच अलग अटधकाररयो ंऐसा जैसा िगर टिकाय, राज्य जल बोडट और पैरासे्ट्िल 

एजेंटसयां। शहरी िािीय टिकायो ं (ULBs) के पास अक्सर सटिटस टडलीिरी की योजिा बिािे, उसे लागू करिे और 

मॉटििर करिे के टलए िेस्थक्नकल क्षमता, फाइिेंटशयल ऑिोिॉमी और ह्यूमि ररसोसट िही ंहोते हैं। प्रणाली प्रभािी 

रूप से। अिुदाि है ए मुख्य चुिौती के टलए उटचत संचालि और रखरखाि का शहरी इलाको ंमें संबंटधत इंफ्रास्ट्रक्चर। 

शहरी इलाको ंमें पािी की सप्लाई और सफ़ाई की सुटिधाओ ं से जुडी समस्या से टिपििे के टलए सरकार और 

टजमे्मदार अटधकाररयो ंिे कई कदम उठाए हैं। AMRUT (अिल टमशि फ़ॉर ररजुििेशि एंड अबटि िर ांसफ़ॉमेशि), 

जल जीिि टमशि (अबटि), और SBMU (स्वच्छ भारत टमशि अबटि) जैसी बडी पहलो ं िे इंफ़्रास्ट्रक्चर सुटिधाओ,ं 

कैपेटसिी टबस्थलं्डग और टडटजिल मॉटििररंग टसस्ट्म को बढ़ािे में योगदाि टदया है। हालााँटक, सटिटस क्वाटलिी, 

इिकू्लटसटििी और लॉन्ग-िमट ससे्ट्िेटबटलिी के बजाय ज़्यादातर इंफ़्रास्ट्रक्चरल डेिलपमेंि पर ही फ़ोकस रहा है। 

सफ़ाई में सफलता के टलए कमु्यटििी की भागीदारी और लोगो ंके व्यिहार में बदलाि बहत जरूरी है। शहरी भारत में 

पािी और सफ़ाई सेिाओ ंतक पहाँच बढ़ािे के टलए काफ़ी काम टकया गया है, लेटकि लगातार असमािताएाँ , सटिटस 

क्वाटलिी की समस्याएाँ  और गििेंस की चुिौटतयााँ SDG-6 को पािे में रुकािि डालती हैं। शहरी आबादी के टलए 

ससे्ट्िेबल ितीजे पक्का करिे के टलए इिकू्लटसि, कुशल और डीसेंिर लाइज़्ड पािी और सफ़ाई गििेंस की ओर 

बदलाि जरूरी है। 
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c. चुनौवतयां में हावसल करने एसर्ीजी-6 शहरी के्षत्र में भारत: 

अपयाटप्त शहरी पािी आधारभूत संरचिा कौि शाटमल उम्र बढ़िा पाइपलाइिो ंहै एक का  मुख्य समस्याएं, ओर जाता 

है  महत्वपूणट पािी िुकसाि कौि बढ़ािा  पािी कमी समस्याओ ंमें शहरी के्षत्ो,ं गरीब रखरखाि, और कमी का टििार 

को टमलो बढ़ते हए शहरी मांग असमाि टितरण और रुक-रुक कर पािी आपूटतट अिेक शहरो ंभारत का ऐसा जैसा 

चेन्नई, बैंगलोर, और हैदराबाद. लीक हो रहा है पाइप और पुरािा बुटियादी ढांचे के कारण हैदराबाद में बहत ज़्यादा 

पािी बबाटद होगा, जो हर टदि 750 लाख लीिर तक पहाँच जाएगा। शहर में (िीओआई, 2025)। 

 

मेज़ 3 : कोई िही ंराजस्व जल और प्रटत व्यस्थि आपूटतट चयटित शहरो ंमें (2024) 

शहर एनआरर्बू्ल्य (%) प्रवत  व्यस्थि  आपूवतत 

( एलपीसीर्ी ) 

लागत िसूली (%) 

मंुबई 18.0 135.0 100.0 

वदल्ली 26.4 105.7 83.9 

बेंगलुरु 45.0 135.0 100.0 

चेन्नई 11.0 114.0 85.0 

लखनऊ 26.3 162.7 96.6 

विजयिाडा 9.65 150.0 77.1 

स्रोत: बांदरी और साधुखाि, (2023); आिास एिं शहरी कायट मंत्ालय , 2021 

 

 

 
 

 

 

आकृवत: 2 

 

झुग्गी-झोपटडयो ंमें सीटमत पहाँच और अिौपचाररक बस्थियााँ हाटशए पर पडे समुदायो,ं कम आय िाले लोगो ंको 

टदखाती हैं समूह और गरीब अक्सर बटहषृ्कत से औपचाररक जल और सफ़ाई सेिाएाँ । ज़्यादातर  मटलि बस्थियो ंकी 

कमी व्यस्थिगत घरेलू शौचालय सुटिधा जगह की कमी के कारण और िे आम तौर पर साझा या सािटजटिक शौचालयो ं

पर टिभटर रहिा जो यहां तक टक करिा िही ंटमलो  बुटियादी मािक का स्वच्छता और उटचत स्वच्छता कौि बढ़ता है 

जोस्थखम का 2023 में, एक कमु्यटििी िॉयलेि सीि का इिेमाल 86 पुरुषो ंऔर 81 मटहलाओ ंिे टकया, जो स्वच्छ भारत 

टमशि से ज़्यादा है। टमशि का मािक,  उपलब्धता का स्वच्छता आधारभूत संरचिा पर  आधार का टलंग, हम खोजो 

मंुबई जैसे टिकटसत शहर में चार िॉयलेि सीिो ंमें से मटहलाओ ंके टलए केिल एक पस्थिक िॉयलेि सीि उपलब्ध है। 
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आगे डेिा टदखाता है िह में कुल का 6800 समुदाय प्रसाधि िहााँ हैं 60% कौि पास होिा िही ंटबजली की सुटिधा िही ंहै 

और 69% के पास पािी की आपूटतट किेक्शि िही ंहै (िीओआई, 2025)। 

खराब िेस्ट्िॉिर मैिेजमेंि और िर ीिमेंि का ितीजा यह है टक शहरी इलाको ंमें सही सीिेज िर ीिमेंि प्लांि (STP) की 

कमी और सीिर िेििकट  की कमी की िजह से 60% से ज़्यादा शहरी सीिेज टबिा िर ीिमेंि के ही पािी की जगहो ंमें 

छोड टदया जाता है (दासगुप्ता, S., अग्रिाल, N., और मुखजी, A. (2021)। भारतीय शहरो ंमें ग्राउंडिॉिर पर बहत 

ज़्यादा टिभटरता की िजह से ग्राउंडिॉिर में कमी और ज़्यादा पािी टिकालिा, जहााँ सरफेस िॉिर सोसट काफ़ी िही ंहैं 

या गंदे हैं और रोजािा इिेमाल के काम जैसे कपडे धोिे, िहािे और बागिािी के टलए भी इिेमाल िही ं टकए जा 

सकते। गंदगी की िजह से िॉिर िेबल टगर रहे हैं और पािी की क्वाटलिी टबगड रही है। िॉिर पलूशि एक बडी 

समस्या है, टजसके तहत िटदयााँ, तालाब और दूसरी िॉिर बॉडीज सही डेिलपमेंि की कमी में टबिा िर ीिमेंि िाले 

इंडस्थस्ट्रयल कचरे, घरेलू सीिेज और ठोस कचरे से गंदी हो जाती हैं। का आधारभूत सुटिधाएाँ  और आिश्यक टियम 

और टिटियम। स्वास्थ्य जोस्थखम देय को पािी से होिे िाली बीमाररयााँ और पीिे के पािी की कमी बडी समस्या है। 

खंटडत संिागत रूपरेखा अंतगटत कौि िहााँ हैं एकाटधक अटतव्यापी एजेंटसयां पर कें द्रीय, राज्य और िगर टिगम लेिल 

पर सही तालमेल की समस्या है। शहरी जल प्रशासि के टलए जिाबदेही, साफ़ तौर पर तय भूटमका और टजमे्मदारी 

की कमी है। क्लाइमेि चेंज और शहरी जल सुरक्षा बढ़ी है। आिृटत्त का पािी की बाढ़ और सूखे को प्रभाटित करता है 

दोिो ंपािी उपलब्धता और आधारभूत संरचिा। शहरी के्षत्ो ंमें िृस्थि का सामिा करिा पड रहा है पािी तिाि और 

अटिटितता में सप्लाई. इम्प्प्लीमेंिेशि अंतराल में सरकार योजिाएाँ , िहााँ टिटभन्न हैं योजिाओ ंका शुभारंभ टकया द्वारा 

सरकार को उपलब्ध करिािा साधारण सुटिधाएं को लोग लेटकि देरी में कायाटन्वयि, कुप्रबंध का धि, और कमी का 

टिगरािी में योजिाओ ंपसंद अमृत, एसबीएम (शहरी), और जल जीिि उदे्दश्य (शहरी) िही ंकर सकता सफलतापूिटक 

कम करिा  संकि। प्रार्टमकता आधारभूत संरचिा टिकास खत्म टिके रहते हए िहिीयता और व्यिहार पररितटि. इि 

परस्पर कटठिाइयो ंप्रमुखता से टदखािा शहरी भारत में SDG-6 को पूरा करिे की मुस्थिलें। इिसे टिपििे के टलए 

एक मल्टीफै़सेिेड अप्रोच की जरूरत है टजसमें शाटमल हैं बुटियादी ढांचे का टिकास, संिागत सुधार, समुदाय 

सगाई, और टिकाऊ शहरी टियोजि। 

 

6. नीवत और कायतक्रम संबंधी विशे्लषण: 

भारत िे टपछले दशक में सुधार के उदे्दश्य से कई िीटतगत पहल और प्रमुख कायटिम शुरू टकए हैं पािी आपूटतट और 

स्वच्छता आधारभूत संरचिा में शहरी के्षत्ो।ं इि प्रयास गठबंधि सार्  ससे्ट्िेबल डेिलपमेंि गोल 6 (SDG-6) के बडे 

मकसद। हालांटक, इतिे सारे बडे इने्वस्ट्मेंि और इंस्ट्ीटू्यशिल सुधारो ं के बािजूद, प्लाटिंग, इम्प्प्लीमेंिेशि और 

इिकू्लटसटििी में कटमयां बडी रुकाििें बिी हई हैं। यह अिुभाग प्रदाि एक टिशे्लषण का  प्रमुख िीटतयो ंऔर 

कायटिमो ंउपयुि को एसडीजी-6 शहरी भारत में. 

 

i. स्वच्छ भारत वमशन (शहरी) 

शुरू पर 2 िां अकू्टबर, 2014 द्वारा  मंत्ालय का आिास और शहरी मामले,  स्वच्छ भारत टमशि (अबटि) का 

मकसद शहरो ंको खुले में शौच से मुि बिािा, सॉटलड िेस्ट् मैिेजमेंि को बेहतर बिािा और सभी शहरी 

इलाको ंमें सैटििेशि की सुटिधाओ ंतक पहंच पक्का करिा र्ा। आम तौर पर इसे दो फेज में बांिा गया है, 

पहले फेज में शहर को खुले में शौच से मुि बिािे के टलए िॉयलेि की सुटिधा देिा और लोगो ंके व्यिहार में 

बदलाि लािा है। (ODF). जैसा टक सरकार िे भारतीय शहरो ंकी ररपोिट में बताया है 100% घोटषत टकया गया 

है खुले में शौच मुि (ओडीएफ) पर 2 िां अकू्टबर 2019 और  लक्ष्य है गया हाटसल सफलतापूिटक में कई 

के्षत्ो,ं जबटक 13.40% का भारतीय लोग है िही ंशौचालय सुटिधाएाँ  और अभ्यास खुला मलत्याग (जैि, ए., एि 

अल., 2025)। SBM-U का दूसरा फेज ODF से आगे बढ़कर ODF+, ODF++, और भारतीय शहरो ंको 

कचरा मुि बिािे पर फोकस करता है। उपलस्थब्धयां: 4,300 से ज़्यादा शहरो ंको खुले में शौच से मुि घोटषत 

टकया गया है। (ओडीएफ); टिमाटण का लाखो ंका पररिार और समुदाय शौचालय (भारतीय) अटभव्यि 
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करिा, 2020). चुिौटतयााँ: कें द्र पर शौचालय टिमाटण की अपेक्षा बजाय उपयोग; कमी का टिकाऊ ओ एंड एम 

प्रणाटलयााँ; शहरी झुग्गी-झोपटडयो ंमें खराब सफ़ाई; छोिे शहरो ंमें मल का मैिेजमेंि ठीक से िही ंहोिा। 

 

ii. अटल उदे्दश्य के वलए कायाकल्प और शहरी पररिततन (अमृत) 

25 जूि 2015 को शुरू हए AMRUT का मकसद चुिे हए शहरो ंमें बेटसक शहरी इंफ्रास्ट्रक्चर देिा है, 

खासकर 500 शहरो ंमें पािी की सप्लाई, डर ेिेज, ग्रीि से्पस, कैपेटसिी टबस्थलं्डग और सीिरेज सटिटस। आर-पार  

देश, कौि किर आस-पास 60% का  शहरी जिसंख्या (पीआईबी, 2025). अमृत 

2.0 को अगले पांच सालो ंके टलए 1 अकू्टबर 2021 को लॉन्च टकया गया र्ा , टजसका मुख्य मकसद लगभग 

4800-4900 कािूिी कस्ो ंमें हर घर के टलए िल के पािी की सप्लाई का यूटििसटल किरेज है, टजसमें स्कीम 

के पहले फेज में शाटमल देश के 500 AMRUT शहरो ंमें सीिेज किरेज भी शाटमल है (PIB, 2022)। टसिी 

िॉिर बैलेंस प्लाि (CWBP) बिाया गया है और इसका मकसद िर ीिेड सीिेज को रीसायकल और रीयूज 

करके, पािी की जगहो ंको टफर से ठीक करके और पािी बचाकर पािी की सकुट लर इकॉिमी को बढ़ािा देिा 

है। 

 

मेज़ 4: इलाज अपवशष्ट पुन: उपयोग मेजर में शहरो ं(2024) 

 
 

वदल्ली 19% भूजल ररचाजट, पाकट  

चेन्नई 49% उद्योग, बागिािी 

इंदौर 30% उद्योग, कृटष, पाकट  

हैदराबाद 6% उद्योग, टिमाटण 

स्रोत: सीईईडबू्ल्य, 2024; सीएसई, 2024 

 

 

 
 

आकृवत: 3 

 

असर: AMRUT िे खासकर मटहलाओ ंकी टजंदगी पर अच्छा असर डाला है। शुरू में िे अपिा ज़्यादातर 

समय पािी लािे में टबताती र्ी,ं लेटकि अब पािी लािे की मेहित कम होिे से िे अपिा समय बचा सकती हैं 

और उिका समय ज़्यादा अचे्छ और काम के कामो ंमें इिेमाल होता है। साफ़ पीिे का पािी टमलिे से पािी 

से होिे िाली बीमाररयो ंका खतरा कम हो गया है। 

चुिौटतयााँ: डेिा से पता चलता है टक भारत में हर साल लगभग 200,000 लोग सुरटक्षत पीिे की कमी के कारण 

शहर % इलाज अपवशष्ट 

पुन: उपयोग 

मुख्य उपयोग 
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मर जाते हैं पािी, स्वच्छता, और स्वच्छता, इसके बािजूद खचट हजारो ंका कोर में कायाटन्वयि योजिा (ईएएफ, 

2024). अगर हम तुलिा करिा से हमारा पडोसी काउंिी पसंद चीि, बोझ का बीमारी भारत में देय को 

असुरटक्षत पीिे पािी और स्वच्छता है 40 िाइम्स उच्च प्रटत व्यस्थि टदखा अटधक सुधार के टलए क्ा करिा होगा 

(द इंटडयि एक्सपे्रस, 2017)। भारत की लगभग 40% आबादी शराब िही ं पीती है पािी तक 2030 

(पीआईबी,2022), पास में के बारे में 31% का शहरी घरो ंिही ंपहाँच का पाइप पािी (IWP, 2021) जबटक 

67.3% घरो ंहैं िही ंजुडे हए को पाइप मल प्रणाली (जैि, एक।, एि अल. 2024)। 

 

iii. जल जीिन वमशन (शहरी) 

ससे्ट्िेबल डेिलपमेंि गोल-6 के अिुसार, सभी घरो ंमें यूटििसटल किरेज िॉिर सप्लाई के टलए हाउटसंग एंड 

अबटि अफेयसट टमटिस्ट्र ी के तहत 2021 में पांच साल के समय के टलए जल जीिि टमशि का प्रिाि रखा गया 

है। टमशि के मुख्य उदे्दश्य िल और सीिर किेक्शि पक्का करिा, पािी की जगहो ंको ठीक करिा और 

सकुट लर िॉिर इकॉिमी बिािा हैं। JJM-U यह सुटिटित करिे का प्रयास करता है सािटभौटमक किरेज का 

पीिे योग्य पािी आपूटतट शहरी घरो ंमें िल किेक्शि के माध्यम से। टमशि के फोकस एररया हैं िर ीिेड पािी 

का दोबारा इिेमाल, िॉि-रेिेनू्य में कमी पािी, और तकिीकी ििाचार में पािी आपूटतट टसस्ट्म। कायाटन्वयि 

रुकाििें: ULBs में फाइिेंटसंग की टदक्कतें, पािी के सोसट को ससे्ट्िेबल बिािे में चुिौटतयााँ, और खराब 

मॉटििररंग टसस्ट्म। 

iv. राष्टर ीय शहरी स्वच्छता नीवत (2008) 

िेशिल अबटि सैटििेशि पॉटलसी 2008 में शहरी टिकास मंत्ालय िे शुरू की र्ी। इस पॉटलसी फे्रमिकट  िे 

शहरो ंऔर कस्ो ंमें सबको सार् लेकर चलिे िाले और सुरटक्षत सैटििेशि के टलए एक िजररया टदया। इसिे 

शहर के कॉने्सि को पेश टकया। सैटििेशि प्लाि (CSPs) और शहरी इलाको ंमें डीसेंिरलाइज़्ड सैटििेशि 

टसस्ट्म की िकालत की। इसमें सैटििेशि तक यूटििसटल एके्सस देिा, व्यिहार में बदलाि को बढ़ािा देिा, 

और घरेलू और कमु्यटििी िॉयलेि जैसी स्ट्र ेिेजी और सही िेस्ट् मैिेजमेंि टसस्ट्म के जररए पूरे शहर में 

ससे्ट्िेबल सैटििेशि हाटसल करिा भी शाटमल है। कटमयां: कमी का प्रितटिीयता; िाकाफी संिागत क्षमता 

पर  िािीय िर को सफलतापूिटक CSPs को टिष्पाटदत करें  । 

 

v. राज्य-स्तरीय और िानीय निाचार 

कुछ राज्य अमेररका और शहरो,ं पसंद केरल, हैदराबाद, और इंदौर, पास होिा कोटशश की िया चीजें पसंद 

टिकेस्थित अपटशष्ट जल इलाज, सािटजटिक टिजी साझेदाररयां, और समुदाय के िेतृत्व िाली स्वच्छता योजिा 

बिािा। SDG-6 के लक्ष्यो ंको पूरा करिे के टलए भारत की शहरी पािी और सफ़ाई पॉटलसी का माहौल 

काफ़ी बदल गया है। लेटकि, टबखरा हआ एडटमटिस्ट्र ेशि, ऊपर से िीचे तक लागू करिा, कम फं़ड िाले 

ULBs, और इिफ़ॉमटल बस्थियो ंको बाहर रखिा बडी टचंताएाँ  बिी हई हैं। शहरी पािी और सफ़ाई मैिेजमेंि 

के इंफ़्रास्ट्रक्चर-सेंटिरक तरीको ंसे होटलस्थस्ट्क, इिकू्लटसि और पाटिटटसपेिरी तरीको ंकी ओर बदलिे की तुरंत 

जरूरत है। 

 

7. वसफाररशो ंके वलए भविष्य योजना 

 

को पता  मौजूदा समस्याओ ंमें को प्राप्त करिे एसडीजी-6 में शहरी भारत,  अगले रणिीटतक शहरी जल प्रशासि को 

मजबूत करिे के टलए: एकीकृत और जिाबदेह व्यििा िाटपत करें  संिाि को कोआटडटिेि आर-पार पािी आपूटतट, 

स्वच्छता, और अपटशष्ट के्षत्ो ंमें  शहरी के्षत्ो।ं प्रोत्साटहत करिा ए प्रणाली का टिकेिीकरण द्वारा सशि बिािे शहरी 

िािीय टिकायो ं(यूएलबी) सार् फाइिेंटशयल ऑिोिॉमी और िेक्नोलॉटजकल डेिलपमेंि। 

टििेश करिा में आधारभूत संरचिा और प्रौद्योटगकी: उन्नयि और बढ़ािा पुरािा शहरी पािी आपूटतट प्रणाली और 

https://ijsrem.com/
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सीिेज िेििकट , टिशेष रूप से में िंटचत झुग्गी-झोपटडयााँ, अटिकटसत और पेरी शहरी के्षत्ो।ं पदोन्नटत करिा  उपयोग का 

पािी की मॉटििररंग, लीकेज का पता लगािे और गंदे पािी की रीसाइस्थकं्लग के टलए स्मािट िेक्नोलॉजी। 

पदोन्नटत करिा सटहत और न्यायसंगत पहाँच: सुटिटित करिा लटक्षत सेिा टितरण के टलए असुरटक्षत और अटधकांश 

प्रभाटित आबादी, टजसमें अिौपचाररक बस्थियां और समाज के आटर्टक रूप से कमजोर िगट शाटमल हैं। जेंडर-

सेंटसटिि टडजाइि पािी और स्वच्छता कायटिमो ंसार् टिशेष जोर पर माटसक धमट स्वच्छता और उिका मैिेजमेंि। 

बढ़ािा अपटशष्ट प्रबंधि: प्रार्टमकता तय करें  टिमाटण और रखरखाि का मल िर ीिमेंि प्लांि (STPs) और डीसेंिरलाइज़्ड 

िेस्ट्िॉिर टसस्ट्म का इिेमाल करके िदी और दूसरे पािी के सोसट में टबिा िर ीि टकया हआ सीिेज का पािी कम से 

कम छोडा जाए। गाडटटिंग, कंस्ट्रक्शि और इंडस्थस्ट्रयल कूटलंग जैसे िॉि-पीिेबल कामो ंमें िर ीि टकए गए िेस्ट्िॉिर के 

दोबारा इिेमाल को बढ़ािा दें। 

व्यिहार में बदलाि और कमु्यटििी की भागीदारी: पािी बचािे, साफ़-सफ़ाई के तरीको ंऔर सेहतमंद टजंदगी के टलए 

सफ़ाई के महत्व को बढ़ािा देिे के टलए जागरूकता कैं पेि शुरू करें। पाटिटटसपेिरी मॉडल के जररए पािी और 

सफ़ाई के इंफ्रास्ट्रक्चर की प्लाटिंग, मॉटििररंग और रखरखाि में लोकल कमु्यटििी को शाटमल करें। ससे्ट्िेबल 

फाइिेंटसंग पक्का करिे के टलए: शहरी पािी और सफ़ाई प्रोजेक््टस की फाइिेंटसंग के टलए पस्थिक-प्राइिेि 

पािटिरटशप (PPPs), मु्यटिटसपल बॉन्ड और क्लाइमेि फंड का फ़ायदा उठाएाँ । ऐसे प्रोगे्रटसि पािी प्राइटसंग मॉडल 

लागू करें  जो गरीबो ंके टलए टकफ़ायती होिे के सार्-सार् लागत भी िसूल करें। 

8. वनष्कषत: 

शहरी भारत में SDG-6 को हाटसल करिा एक बहत जरूरी और बडी चुिौती दोिो ंहै। इसमें तेजी से बढ़ोतरी हो रही 

है। का  शहरी जिसंख्या, शाटमल आधारभूत कटमयााँ, खंटडत शासि टसस्ट्म, और सामाटजक-आटर्टक असमािताओ ं

की मौजूदगी िे असमाि उपलब्धता की स्थिटत पैदा कर दी है सुरटक्षत का पािी और स्वच्छता सेिा में  शहरी के्षत्ो।ं 

जबटक टिटभन्न प्रमुख योजिाओ ंपास होिा गया शुरू कर टदया टपछले कुछ दशको ंमें अमृत, स्वच्छ भारत टमशि 

(शहरी), और जल जीिि टमशि (शहरी) जैसे कई कायटिम शुरू टकए गए हैं, टजिमें पास होिा टलिा देिा ए मजबूत 

िीिं, उिका कायाटन्वयि है अक्सर गया टिस््रि और चेहरा चुिौटतयां संिागत, टित्तीय और तकिीकी बाधाओ ं के 

कारण। अब एकीकृत, समािेशी और टिकाऊ शहरी जल प्रबंधि प्रणाली की ओर बढ़िे की तत्काल आिश्यकता है। 

इस बदलाि के टलए ि केिल बुटियादी ढांचे की आिश्यकता है टििेश लेटकि भी राजिीटतक इच्छा, िािीय समुदाय 

सगाई, और अटभिि शासि मॉडल। सार् ए टििृत और इटक्विी-संचाटलत दृटष्टकोण, भारत कर सकिा तेजी लािे और 

बिाए रखिा इसका SDG-6 की ओर प्रगटत जो स्वि और खुशहाल मािि के सार् सही मायिे में शहरी टिकास 

सुटिटित करती है। 
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