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“गोंड जनजाति के महिलाओं के सांस्कृतिक विरासि का िितमान पररिेश” 

एक विश्लेषणात्मक अध्ययन 

 

 
गुड्डी नामदेि, समाजशास्र विभाग 

 श्री दािडा विश्िविद्यालय नया रायपुर (अभनपुर) 

 

सारांश :- भारत के “धान का कटोरा” कहे जाने वाले राज्य छत्तीसगढ़ प्रदेश को जनजाततयों का प्रदेश भी कहा जाता है। 
छत्तीसगढ़ प्रदेश में अनेक जनजातीयाां पाई जाती हैं ।उनमें से बैगा, म ांडा ,गोड़,भील आदद है ।इस शोध पत्र में जनजाततयों का 
पररचय देत ेह ए उन जनजाततयों के मदहलाओां के साांस्कृततक ववरासत और उनके शशक्षा का वर्णन करने का प्रयास ककया गया 
है और उनके शलए क्या-क्या योजनाएां तैयार की गई है छत्तीसगढ़ सरकार के द्वारा उसका वर्णन करने का प्रयास ककया गया 
है। और उनके आर्थणक और सामाजजक जस्थतत को बेहतर बनाने के शलए अांतराणष्ट्रीय मदहला ददवस पर क्या-क्या योजनाएां 
बनाए गए हैं उनमें भी प्रकाश डालने की कोशशश की गई है। 
 

मूल शब्द :---- 

छत्तीसगढ़ के बस्तर जजला में बैगा ,गोड़ म ांडा, भील और उपजाततयाां जैस ेकक मोररया अबूझमाडड़या, दोरला, हल्बा, 
भतरा,गदवी ,परधान,माररया, अगररया ,कमार आदद । 
 

भूममका :---- 
”हिदं देश के तनिासी सभी जन एक िै , 

रंग रूप िेशभूषा चािे अनेक िै, 

हिदं देश के तनिासी सभी जन एक िैं।” 

“” पद्म श्री पंडडि विनय चदं्र मौद्गल्य”” 

जैसा कक हम सब ववकशसत भारत के तनवासी हैं यहाां अनेक समूह के लोग रहत ेहैं उन समूह में से एक बड़ा दहस्सा जनजातीय 

समूह का है कहने का तात्पयण है कक हमारे भारत देश में गोंड जनजातत का एक बड़ा दहस्सा तनवास करता है ।जजनकी अपनी 
भाषा, सांस्कृतत, सभ्यता,वेशभूषा और अपनी कलाकृतत है ।जो और समूह से उन्हें अलग पहचान ददलाती हैं। ऐसे ही भारत के” 

धान का कटोरा “कहे जाने वाल ेराज्य छत्तीसगढ़ में गोंड जनजाततयों का है एक बड़ा दहस्सा है छत्तीसगढ़ में तनवासरत जनजातत 

की अपनी एक साांस्कृततक पहचान है। गोंड़ जनजातत भारत के सबसे प्राचीन जनजाततयों में से एक है प्रत्येक राज्य में क छ न 

क छ दहस्सा जनजाततयों का होता ही है ठीक उसी प्रकार छत्तीसगढ़ राज्य में भी बस्तर सांभाग में जनजाततयों के एक बड़ा दहस्सा 
तनवास करता है। 
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बस्िर संभाग-  

               

बस्तर सांभाग में मूल रूप से जनजाततयों का गढ़ कहा जा सकता है ।पूरे छत्तीसगढ़ में सबसे ज्यादा जनजाततयों का 
समूह बस्तर के अांचल में देखने को शमलता है ।यह जनजातत न केवल बस्तर बजल्क सांपूर्ण छत्तीसगढ़ को अपनी रीतत -ररवाज 

और सांस्कृततयों के नाम से प्रशसद्ध है। बस्तर के जनजाततयों में मदहलाओां का ववशेष रूप से महल भी है। यह मदहलाएां ज्यादातर 

ग्रहर्ी के रूप में पररवार की देखरेख करती हैं। साथ ही यह समय तनकालकर लकड़ी से कलात्मक चीजें जैस ेबाांस की टोकरी 
एवां अन्य आकषणक चीज भी बनाते हैं। बस्तर के लोग ववशेष रूप से प्रकृतत की ही पूजा करत ेहैं यह लोग म ख्य रूप से “बूढ़ा देव 

और आांगा देव “की पूजा करत ेहैं जो की प्रकृतत का ही स्वरुप है बस्तर के जनजातीय वववाह नाचा ववशेष रूप से सभी कायणक्रम 

में अपनी भाषा बोली वह जीवन के सर्चत्र वर्णन देखन ेको शमलता है। 
 

बस्िर में गोड महिलाओं का िणतन :-- 

 

जैसा कक हमने ऊपर वर्णन कर च के है की जनजाततयों के एक बड़ा दहस्सा बस्तर सांभाग में तनवास करता है तो इन 

जनजाततयों में मदहलाओां को सम्मातनय स्थान प्राप्त है । कहा जाता है कक गोढ़ो में प रुषों का स्थान एक प्रततशत है तो मदहलाओां 
का स्थान १.५ प्रततशत है। गोंड जनजातत की मदहलाएां घर के आय के ध री होती हैं । कहने का तात्पयण यह है कक वह प रुषों से 

ज्यादा  का घर की आर्थणक सहायता में मदद करती हैं ।गोढ़ मदहलाएां आजकल काफी उन्नतशील हो गई है ।गोंड जनजाततयों 
में शलांग भेदभाव नहीां होता है परांत  शशक्षा के क्षेत्र में वे लड़ककयों के शशक्षा के प्रतत ज्यादा ध्यान नहीां देती है। गोंड जनजातत के 

मदहलाओां को वह सभी अर्धकार प्राप्त है जो अर्धकार लड़कों को प्राप्त होत ेहैं लड़कों को जो अर्धकार प्राप्त है जैस ेकक खान-े

पीने नाचे अपने पसांद के लड़की से शादी करने का अर्धकार। ऐसे सभी अर्धकार मदहलाओां को  प्राप्त होत ेहैं। जनजातीय 

मदहलाओां में यह भी देखन ेको शमला है कक वे प रुषों से बेहतर तरीके से आय अजजणत कर सकत ेहैं ।वह प रुषों से बेहतर तरीके से 

अपने हाथों से बनाए गए सामानों को बेंच सकत ेहैं ।वह प रुषों से बेहतर तरीके से अपनी आय के साधनों में वदृ्र्ध कर सकती 
हैं। 

बस्तर और सरग जा सांभाग में सामान्य यह देखने को शमल ही जाता है कक वहाां के छोटे-छोटे गाांव में जहाां हाट बाजार 
लगता है वहाां मदहलाएां ही ज्यादातर सामानों को क्रय ववक्रय करत ेदेख सकते हैं। आददवासी मदहलाएां कम पढ़ी-शलखी होने के 

बावजूद भी काफी समझदार होती है। आददवासी प रुष सीधे-साधे होत ेहैं परांत  उसके ववपरीत आददवासी मदहलाएां प रुषों से 

ज्यादा समझदार होत ेहैं। 
जहाां तक मैं यह समझ पा रही हूां कक उनके आय के साधन थोड़ ेसे सीशमत है जो वह सामान बनात ेहैं जो वे जांगल से 

सामान लेकर आत ेहैं जो वह हाथों से टोकरी आदद जो बह त सारी सामान  बनात ेहैं उनको उनके वस्त ओां का उर्चत मूल्य नहीां 
शमल पाता है।आय के साधन सीशमत होने के कारर् उनका ध्यान शशक्षा की ओर नहीां जा पता है। शशक्षा के अभाव में यह 

जनजाततयाां थोड़ी-सी वपछड़ी ह ई जनजातत की कतार में आ जाते हैं इन जनजाततयों को ऊां चा उठने के शलए शशक्षा का उर्चत 

व्यवस्था करना जरूरी है। गोंड जनजाततयों के बारे में और गहराई से समझने के शलए उनके ऐततहाशसक ववरासत को भी जानना 
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जरूरी है। ऐततहाशसक ववरासत में जनजाततयों के रहन-सहन, रीतत ररवाज, कलाकृतत, बोली भाषा ,व्रत -त्यौहार आदद को   
जानना है। ताकक जनजाततयों को और अच्छे से समझ सकें  और उन में जो कमी है उन कशमयों को दरू कर सके और उनको 
ऊां चा उठाने का प्रयास कर सकें  ।उनके आर्थणक सामाजजक जस्थतत को समझ कर उन जनजाततयों के मदहलाओां के आय को 
बढ़ाने और शशक्षा का उर्चत व्यवस्था करने और जनजाततयों के मदहलाओां को आग ेबढ़ाने के शलए कोशशश कर रहे हैं। 
 

गोड जनजातियों का ऐतििामसक विरासि:---- 

 

 ककसी भी जातत, समूह और सम दाय को समझना है तो उसकी ऐततहाशसक ववरासत को समझना जरूरी है क्योंकक 

ऐततहाशसक ववरासत से ही हमें यह पता चलता है कक उनका इततहास कैसा है ?उनके सभ्यता सांस्कृतत कैसी है? वह जजस स्थान 

पर तनवास करत ेथे उस स्थान से उनका ककतना गहरा सांबांध है ?यह सब हमें उनके ऐततहाशसक ववरासत के अध्ययन करने से 

ही पता चलता है । उनके रहन-सहन खान पान सांस्कृतत सभ्यता ,रीतत ररवाज, कैसी है ? कौन सी भाषा का प्रयोग करत ेहैं ?यह 

सब हमें ऐततहाशसक ववरासत के अध्ययन से ही पता चलता है।  
 जैसा कक  हम पहल ेयह वर्णन कर च के हैं कक भारत एक ववकासशील देश है और यहाां अनेक राज्य है उन्हीां राज्यों में से एक राज्य 

छत्तीसगढ़ जजस े“धान का कटोरा” भी कहा जाता है। छत्तीसगढ़ राज्य जनजाततयों के तनवास स्थान का गढ़ भी माना जाता है। 
छत्तीसगढ़ में तनवास करने वाले जनजाततयों में गोंड जनजातत एक प्रम ख जनजातत है गोड़ जनजातत का प्राचीन इततहास गोंडवाना 
राज्य से ज ड़ा है जैसा कक हम सब यह स नते आ रहे हैं कक गोंडवाना राज्य की रानी द गाणवती थी। जजनकी कथाएां आज भी सभी बस्तर 
सांभाग के जजलों में स नी जाती है ।गोंड जनजातत भारत के प्रम ख जनजाततयों में से एक है ।मध्य भारत के मध्य प्रदेश और छत्तीसगढ़ 

के पठारों और जांगली भागों में अभी भी बह त से जनजाततयों के लोग तनवास करत ेहैं। उन सभी जनजातत में गोड़ जनजातत  अपनी 
अलग पहचान  रखती है  । छत्तीसगढ़ की जनजातत अन्य राज्यों के जनजाततयों से अलग इस शलए है क्योंकक यहाां की जनजाततयाां 
तेंद ूपते्त   तोड़ने के नाम से प्रशसद्ध है ।यहाां तेंदपूत्ता को “हरा सोना”की उपार्ध  दी गई है । ककसी अन्य राज्यों को यह उपार्ध प्राप्त 

नहीां हैं। इसीशलए छत्तीसगढ़ के जनजातत अन्य जनजाततयों से थोड़ी सी अलग है। छत्तीसगढ़ की जनजाततयों की ऐततहाशसक ववरासत 

को  अग्रशलखखत  

बबदंओंु के आधार पर िम समझने की प्रयास करेंग:े--- 

● पारांपररक रीतत ररवाज, वेशभूषा त्योहार और रस्में  
● कलाकृततयाां 
● भाषा और बोली  
● आर्थणक और सामाजजक जस्थतत   
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पारंपररक रीति -ररिाज, त्यौिार और िेश-भूषा 
“छत्तीसगढ़” मध्य भारत की धड़कन की तरह है जो एक साांस्कृततक रूप से समदृ्ध राज्य है यहाां ववशभन्न जनजातीय ( बैगा 
गोड़ भील मररया ) और ग्रामीर् सम दाय जो अपने पारांपररक रीतत ररवाज को आज भी जीववत रख ेह ए हैं। कहाां जाता है कक यहाां 
के पारांपररक रीतत ररवाज ना केवल धाशमणक आस्था से ज ड़ी ह ई है बजल्क प्रकृतत ,सामाजजक- सांरचना ,कृवष चक्र, और लोक 

सांस्कृतत से भी ज ड़ीां  ह ई है ।यहाां के जनसांख्या में जनजाततयों की भागीदारी बह त बड़ी है। जजनकी जीवन जीने की शैली, सोच 

और सामाजजक परांपरा, रीतत -ररवाजों से गहराई से ज ड़ी है। जैसे कक हम सब यह जानत ेहैं कक छत्तीसगढ़ के पारांपररक रीतत-

ररवाज,धाशमणक ववश्वास और देवी देवताओां की पूजा पाठ ,खले ,कलाओां और प्राकृततक  आदद तक की सीशमत नहीां है बजल्क यह 

पारांपररक रीतत -ररवाज मन ष्ट्य के साथ उनके सांबांधों को भी दशाणता है। जनजातत लोग प्रकृतत से बह त गहराई से ज डे़ ह ए रहत े

हैं उनकी यह मान्यता रहती है कक ककसी भी कायण को श रू करने से पहल ेप्रकृतत की पूजा करनी चादहए । गोड़ जनजातत के लोग 

प्रकृतत से इस हद तक ज डे़ रहते हैं कक वह प्रकृतत और देवी देवताओां की पूजा नाच गा कर ख शी मना कर एक साथ एकज ट 

होकर पूजा अचणना करत ेहैं। और प्रकृतत देव को ख श करने का प्रयास करत ेहैं  जनजातत लोग ब वाई के पहल ेखेतों में खेत की 
पूजा करत ेहैं ब वाई के बाद हरेली के त्यौहार में सांपूर्ण कृवष में प्रयोग  

 

की जाने वाली उपकरर्ों की पूजा करत ेहैं । हरेली त्यौहार में एक पारांपररक खेल जजस ेगेड़ी कहते हैं का भी ल फ्त उठात ेहैं गेड़ी  
की बनावट दो लकडड़यों में खडे़ होकर लकड़ी के सहारे चला जाता है।और पोरा में ज ताई में मदद करने वाले बैलों की जोड़ी की 
पूजा करत ेहैं खेतों में जाकर धान के कटाई के पहल ेखेतों में पूजा करत ेहैं और थोड़ा सा धान देवी देवताओां को अवपणत करत ेहैं 
कफर उसके बाद फसल कटाई का कायण आरांभ करत ेहैं।  बस्तर जजला में हरेली त्यौहार के पहल ेगोचा महोत्सव मनाया जाता है 

यह गोचा महोत्सव रथ यात्रा के रूप में मनाया जाता है ।जो पारांपररक रीतत ररवाज को दशाणता है। पोरा त्यौहार के बाद छत्तीसगढ़ 

का एक पारांपररक त्योहार जजसको  तीजा कहत ेहैं को वे बह त ही हषण उल्लास के साथ मनात ेहै इस त्यौहार में मदहलाएां अपने 

मायके जाकर इस त्यौहार को मानते हैं और आनांद लेते हैं। इसके अलावा दशहरा, छेरछेरा अजक्त आदद बह त सारे पारांपररक 

त्यौहारों को मानत ेहैं।   
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वििाि और अन्य पारंपररक रस्में :----   
 

छत्तीसगढ़ के जनजाततयों में जन्म से लेकर मतृ्य  तक की अनेक रस्मों का पालन करत ेहैं ।जनजाततयों में वववाह के 

अनेक प्रकार हैं जैस ेकी “भगेली वििाि” ( इस वववाह में भाग कर लड़का लड़की शादी करत ेहैं), “पठानी वििाि” (इस वववाह 

में लड़की के द्वारा लड़के के घर पर बारात लेकर जाया जाता है) “ चढ़ वििाि” (इस वववाह में लड़कों के द्वारा बारात लेकर 

लड़की के घर आया जाता है) 

 बच्चों के जन्म के बाद छठ्ठी रस्म मनाया ककया जाता है। बच्चे के जन्म के समय नाच गाकर अपनी पारांपररक खाद्य पदाथण 
मह आ का सेवन करत ेहैं आनांद लेते हैंऔर उसके बाद नामकरर्।सांथाल जातत मैं गोत्र को इष्ट्ट देव के रूप में माना जाता है। 
मतृ्य  के समय मतृ्य  भोज का भी ववशेष प्रावधान रहता है इसमें  मतृक पररवार के सदस्यों के साथ शमलकर  सागे- सांबांर्धयों के 

साथ खाना खाया जाता है। छत्तीसगढ़ के जनजाततयों में जो रस्में और  वववाह के जो तनयम होते वह मात्र औपचाररक है उनकी 
असली पहचान तो उनके आपसी समझ आपसी एकता जो एक दसूरे के तीज -त्यौहार , रस्में ( चाहे वह वववाह हो या छठी या 
मतृ्य  भोज) में शाशमल होना जो उनकी पारांपररक एकता का सूचक दशाणता है। जनजातत समूह के मदहला हो या प रुष वह अपने 

सम दाय के लोगों को कभी भी ववपवत्त कदठन पररजस्थतत में अकेला नहीां छोड़त ेहैं चाहे वह ख शी का माहौल हो या द ख का समय 

हो वह सदैव एक साथ अपनी समूह का साथ देत ेहैं जो बह त ही अच्छा सांदेश देता है। 
िेशभूषा:-- 
जनजातत लोग अपने पारांपररक वेशभूषा ही धारर् करना पसांद करत ेहैं। अक्सर आददवासी जनजातत के मदहला -प रुष चमकीले 

वेशभूषा ववशेष त्योहारों में पहनना पसांद करत ेहैं ।वैसे तो आददवासी जनजाततयों के प रुष “धोती क ताण और गमछा” पहनत ेहैं। 
और उसके साथ पैरों में “भदई “नमक जूता पहनत ेहैं और सर पर पगड़ी भी धारर् ककए रहत ेहैं जजस ेआमतौर पर “पागा” भी 
कहा जाता है। मदहलाएां ल गरा और पोल्खा जजसे हम साड़ी और ब्लाउज भी कह सकते हैं आमतौर पर धारर् करत ेहैं। और माथ े

पर दटकली लगाना और हाथों में चूडड़याां पहनना उन्हें बह त पसांद है। चूडड़यों को  स हाग के तनशान और सौभाग्य का सूचक 

मानते हैं इसशलए प्रत्येक नारी चूड़ी पहनना पसांद करती हैं। 
 

आभूषण:---- 

जनजातीय मदहलाएां ववशभन्न प्रकार के आभूषर् पहनना पसांद करती हैं जजस ेमैं इस र्चत्र  के  माध्यम से दशाणने की कोशशश 

की हूां कक छत्तीसगढ़ में जनजातीय मदहलाएां कौन-कौन से जवेर कहाां-कहाां पहने जात ेहैं। 
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छत्तीसगढ़ के जनजातीयों के मदहला- प रुषों के हाथों में कला की अद्भ त दृश्य देखन ेको शमलता है। जनजातीय मदहला -प रुषों 
की कलाकृतत के अद्भ त दृश्य  घर के सजावट से प्रारांभ होता है सामान्य जनजाततयों के घर शमट्टी से बने होते है ।और वह 

अपने घरों के दीवानों को ववशभन्न प्रकार के पश  -पक्षक्षयों के र्चत्रों और फूलों के र्चत्रों से बनाकर बाहर और भीतर  के दीवारों को 
सजाये ह ए रहत ेहैं। इसके अलावा बाांस से ट कनी बनाना, पत्तों से पत्तल और धोन ेबनाना और लकड़ी से ववशभन्न प्रकार के वस्त ए 

बनाना आदद शाशमल हैं। अतः हम कह सकते हैं की जनजातत मदहला -प रुष  दोनों में कलाओां की कोई कमी नहीां है। छत्तीसगढ़ 

के जनजाततयों के सबसे प्रम ख कलाकृतत “झारा” कलाकृतत है ,जो उनको अलग पहचान ददलाता है। 
 

 

भाषा और बोली 
छत्तीसगढ़ में जनजाततयों की भाषा और बोली अनेक है क्योंकक यहाां जनजाततयों के ववशभन्न जातत और उपजातत तनवास करत े

हैं जजनकी अपनी भाषा और बोली है जजनकी अपनी एक ववशेषता है। क छ ववशेष जनजाततयों की जातत और उनकी बोशलयाां 
इस प्रकार है: 

● गोंड: गोंडी या कोया बोली. 

● उरांि: क ड ख बोली. 

● कोंध: क ई बोली. 

● दोरला: दोरला बोली. 

● परजा: परजा बोली. 

● बैगा: बैगा बोली. 

● कमार: कमारी बोली. 

● िल्बा: हल्बी बोली. 

● कोरिा: कोरवी बोली. 

● मुंडा: म ण्डारी बोली. 

● धुरिा: ध रवी बोली  

अतः म झे यह कहते ह ए अत्यांत हषण महसूस हो रहा है कक छत्तीसगढ़ में तनवास करने वाले जनजातीय पजश्चमी 

सभ्यता के सांपकण  में आने के बावजूद भी अपनी सभ्यता और सांस्कृतत को नहीां भूले हैं वह अपनी सभ्यता और 
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सांस्कृतत को अभी तक बचा के रखे हैं रखे हैं मैं गवण महसूस कर रही हूां कक मैं ऐसे जनजातत वाले राज्य का दहस्सा 

हूां।”जय छत्तीसगढ 

आर्थतक और सामाजजक जस्थति 

छत्तीसगढ़ में जैसा की जनजाततयों का एक बड़ा दहस्सा तनवास करता है। उन जनजाततयों की आर्थणक और 

सामाजजक जस्थतत में  काफी ववववधता है ।उन जनजाततयों में बह त-सी जनजातीय आर्थणक रूप स ेसमदृ्ध हैं तथा 

क छ जनजातीय आर्थणक रूप से वपछड़ी ह ई है। 

जनजाततयों का म ख्य व्यवसाय कृवष और वनों उपज है अथाणत कृवष और वन से प्राप्त होने वाले फल फूल जड़ी बूटी 

आदद स ेव ेअपना आर्थणक आय अजजणत करत ेहैं। बह त सारे जनजाततयों का म ख्य व्यवसाय शशकार करना और 

मछली पकड़ना भी है। जजससे उन्हें काफी हद तक आय उतना ज्यादा नहीां शमल पाता है जजतना उन्हें शमलना चादहए 

जजससे व ेगरीबी भ खमरी  आदद समस्याओां का सामना करते हैं। जनजाततयों के आर्थणक जस्थतत को स धारने के शलए 

शासन द्वारा अनेक कायण ककये जा रहे हैं जैस ेकृवष के उन्नत तरीकों का ज्ञान देना मछली पालन करने के तरीकों का 

ज्ञान देना जांगल से प्राप्त ह ई वस्त ओां का उर्चत बबक्री कराना आदद अनेक महत्वपूर्ण जानकाररयाां शासन के द्वारा 

जनजाततयों को ददया जा रहा है जजससे वे पहले की अपेक्षा वतणमान में अर्धक आय अजजणत कर रहे हैं। और काफी हद 

तक उनकी आर्थणक जस्थतत पहले के अपेक्षा वतणमान में स धर गई है। जनजाततयों की सामाजजक जस्थतत में पहले की 

अपेक्षा वतणमान में बह त स धार आ गया है जैस ेकक व ेशशक्षा के प्रतत ध्यान नहीां देते थे परांत  वतणमान में वे शशक्षा के 

प्रतत ध्यान दे रहे हैं। पहले जनजातत लोग तबीयत खराब होने पर डॉक्टर के पास नहीां जाते थे परांत  आजकल वे 

स्वास््य के प्रतत ध्यान देत ेह ए उर्चत समय में उर्चत तनर्णय लेकर स ववधा का लाभ उठा रहे हैं। पहले जनजाततयों 

को छ आछूत की भावना से देखते थे परांत  आजकल छ आछूत की भावना नहीां है। 

सभी जनजातीय सामान्य रूप से एक ही समाज में तनवास करते हैं। शासन और सरकार के अथक प्रयास से 

जनजाततयों की आर्थणक और सामाजजक जस्थतत में काफी हद तक स धार हो गई है । इन सब का शे्रय सरकार को ही 
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जाता है ।जजन्होंने जनजाततयों की आर्थणक सामाजजक जस्थतत को समझा और उनके जस्थतत को स धारने के शलए 

अनेक कायणक्रम अनेक योजनाएां लागू की जजनका वे लाभ उठाकर समाज में एक प्रततजष्ट्ठत स्थान प्राप्त करने की 

कोशशश कीहैं। 

िितमान में गोड जनजाति के महिलाओं का मशक्षा का स्िर 

भारतीय सांस्कृतत और परांपरा में जनजाततयों का एक ववशेष स्थान रहा है भारत में वपछले क छ समय से जनजातत 

मदहलाओां की जस्थतत में काफी स धार ह आ है छत्तीसगढ़ राज्य में दांतेवाड़ा जजला में सबसे अर्धक शलांगान पात देखा 

गया है। 

छत्तीसगढ़ में बस्तर सांभाग में हल्बी ,बगैा, गोड़,मोररया  भतरी आदद प्रम ख जनजाततयाां है इन जनजाततयों में 

भौगोशलक एकीकरर् ववशेष सांस्कृतत वपछड़ापन सांक र्चत सभा आदद लक्षर् शाशमल है जनजाततयों में प्रचशलत प्रथा 

जैस ेसती प्रथा ,बाशलका वववाह प्रथा, कन्या वध आदद प्रथा को समाप्त करने का प्रयास ककया गया है ।जनजातत 

समाज में मदहलाओां के प्रतत प्रचशलत ववशभन्न तरह की क प्रथाएां धीरे-धीरे समाप्त होती रही है ।तथा जनजातत 

समाज म ख्य धारा से ज ड़ता जा रहा है वास्तववकता यह है कक आज भी क छ प्रततशत मदहलाओां को छोड़कर शेष 

मदहलाएां समस्थ क्षेत्रों में पीछे हैं ।कभी पाररवाररक तो कभी सामाजजक स्तर पर मदहलाओां का आगे बढ़ने से रोक 

ददया जाता है। आवश्यकता है कक इन समाज में मदहलाओां के मानव अर्धकारों को जानकर उन्हें ववशभन्न क्षते्रों में 

प्रोत्सादहत करने एवां उनके खखलाफ हो रहे शोषर् को खत्म करने का प्रयास करें ताकक हमारा समाज हमारा राष्ट्र 

मदहला प रुष को समान रूप से समझ ेउनको सामान्य रूप स ेअर्धकार प्राप्त हो आध तनक समय में जनजातीय 

मदहलाएां प रुष दोनों कां धे से कां धा शमलाकर वे सभी कायण कर रहे हैं जजस ेकेवल यह समझा जात था कक वह प रुष ही 

कर सकते हैं ।जनजातीय मदहलाएां सशजक्तकरर् ने नये आयाम को प्राप्त ककया है एवां जनजातत मदहलाओां को 

सीशमत क्षेत्र तक ही शसमटा ह आ समझा जाता था वह आज इन्हीां मदहलाओां ने शोषर् के जांजीरों को तोड़कर अपने 

क्षेत्र, समाज और राष्ट्रीय स्तर पर प्रततभा से राष्ट्र को गौरवाजन्वत कर ददया है ।उदाहरर् के शलए आज देखा जाए तो 

हमारे महामदहम राष्ट्रपतत “श्रीमती द्रौपदी म मूण “मदहलाओां के शलए एक शमसाल है। इसके अलावा छत्तीसगढ़ 

जनजातत है मदहलाओां में श्रीमती राज मोदहनी देवी एवां श्रीमती फ ल बासन बाई को समाज सेवा के क्षेत्र में उत्कृष्ट्ट 

कायण हेत  पद्मश्री सम्मान शमला है। वहीां बस्तर सांभाग के कोण्डागाांव जजले की स श्री लता उसेंडी मदहला बाल ववकास 

ववभाग मांत्री बनी। वतणमान समय में छत्तीसगढ़ राज्य की मदहला ववधायक श्रीमती लक्ष्मी राजिाड े छत्तीसगढ़ की 
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एक भारतीय राजनीततज्ञ हैं । वह छत्तीसगढ़ में मदहला एवां बाल ववकास मांत्री हैं। वह ददसांबर 2023 में भटगाांव 

ववधानसभा क्षेत्र से 2023 छत्तीसगढ़ ववधानसभा च नाव जीतकर ववधायक च नी गईं। छत्तीसगढ़ में मदहलाओां की 

आर्थणक जस्थतत को स धारने के शलए महतारी वांदन योजना चलाई जा रही है । जनजातीय मदहलाओां वे सभी कायण 

कर रहे हैं इससे पहले केवल प रुष प्रधान कायण समझ जाता था ।सामाजजक आर्थणक राजनीततक सभी क्षेत्रों में 

जनजातीय मदहला महत्व भागीदारी बढ़ रही है। मदहलाओां को सम्मान देने के शलए शासन द्वारा राशन काडण में 

म खखया के नाम में प रुषों के नाम को हटकर मदहलाओां का नाम जोड़ा गया है जजसस ेमदहलाओां को और सम्मान 

शमलने लगा है। इसके अलावा 26 ज लाई 2018 का दांतेवाड़ा जजला के “दहरनार “में मदहलाओां के आर्थणक सशजक्तकरर् 

हेत  राष्ट्रपतत महोदय द्वारा” ई ररक्षा कैफे “ श भारांभ ककया गया है। छत्तीसगढ़ में मदहला जनसांख्या सूचकाांक तनम्न 

है 

क ल जनसांख्या  1.27 
 

1. राज्य की क ल जनसांख्या 
 

2. मदहलाओां की जनसांख्या वदृ्र्ध 

दर 

46.76 
 

दशकीय (प रुष 

22.52%) 
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बस्िर संभाग में जनजाति जनसंख्या मलगंानुपाि में साक्षरिा दर 

 

 

छत्तीसगढ़ में जनजाति महिलाओं के जीिन शलैी 
 

जनजातीय मदहलाओां के जीवन शैली बह त ही साधारर् और सरल है। जनजातत मदहलाओां का ज्यादातर समय कृवष 

सांबांधी कायण करने में और घर की एक तनजश्चत भू-भाग में सब्जी आदद उगाना और म गाण, म गी,गाय ,बकरी,स अर 

पालन करके इनके द्वारा प्राप्त उत्पादन से जीववकोपाजणन ककया जाता है इसके अलावा जनजातीय मदहलाएां सघन 

वनों एवां  जांगलों के बीच में जाकर तेंद  पत्ता, र्चरौंजी, चार,  मह आ ,भेलवा आदद को जांगल से प्राप्त करके उनका 
स्थानीय बाजारों में ववक्रय कर देना। जनजातीय मैंने अपने घरों को भी बह त अच्छे से सजा रहते हैं। 

 

गोड जनजाति महिलाओं के मशक्षा के स्िर में ककए जा रिे प्रयास 

 

सच कहा जाता है एक इांसान को सफल बनाने के शलए शशक्षा एक महत्वपूर्ण योगदान देता है शशक्षा केवल ककताबों 
को पढ़कर नहीां आती शशक्षा तो देख कर स नकर सीख कर ककसी के द्वारा ग्रहर् करके भी शलये जा सकता है।  
जनजाततयों में शशक्षा का अभाव है इन्हीां अभावों को दरू करने के शलए और जनजातत मदहलाओां के साक्षरता के स्तर 
को देखते ह ए छत्तीसगढ़ सरकार ने उनके साक्षरता के स्तर को बढ़ाने के शलए अनेक कायणक्रम चला  रहे हैं । जनजातीय 

मदहलाएां  शशक्षक्षत होकर अपने शलए और अपने समाज के दहत के शलए आगे बढ़कर काम करें क्योंकक शशक्षा ही एक 

क्रमाांक  शलांगान पात में साक्षरता दर  

1 
 
2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6. 
 
7. 
 
8. 
 

9. 

 

10. 

क ल जनसांख्या जनगर्ना 2011 के 

अन सार 
 

क ल जनसांख्या में जनजातीय जनसांख्या 
 

क ल जनसांख्या में प रुष जनसांख्या 
 

मदहला जनसांख्या 
 

छत्तीसगढ़ जनजातीय साक्षरता  
 

मदहला साक्षरता दर 
 

छत्तीसगढ़ का शलांगान पात  

 

जनजातीयशलांगान पात 

2,55,45,198 
 
78.22 
 
1,28,32,895 
 
1,27,12,303 
 
50.11 
 
41.38 
 
991 
 
1020 
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ऐसा माध्यम है जो इांसान को उसकी ख द की पहचान ददलाने में मदद करती है ।और जनजाततयों में शशक्षा क्या 
अभाव होने के कारर् वह मान और प्रततष्ट्ठा नहीां शमल पाती है जजनकी व ेअर्धकतरी है इसशलए कें द्र राज्य सरकार 

दोनों शमलकर उनके शशक्षा के शलए ववशभन्न प्रकार की योजनाएां लागू की है जो अग्रशलखखत है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना:-----इस योजना के अांतगणत लड़ककयों के शशक्षा को अतनवायण और 

स तनजश्चत  करने के शलए बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना सन 2015 में श रू ककया गया इस योजना का 

लक्ष्य बाशलकाओां को बचाना और उन्हें शशक्षक्षत करना है इस योजना का लाभ आर्थणक रूप से कमजोर 

मदहलाएां उठा सकती हैं जजनकी बेटी जन्म ली हो। इस  योजना के यह भी लाभ होगा कक जनजातीय समूह 

के मदहलाओां का शशक्षा के स्तर को एक नया आयाम शमल पाएगा जजसस ेउन जनजाततयों में शशक्षा का स्तर 

जो नीचे जा रहा है वह कहीां ना कहीां ऊां चा उठ जाएगा ।एक कहावत-”सब पढे़ सब बड़े “चररताथण हो जाएगा। 

2. डडजजटल जेंडर एटलस:-----भारत में लड़ककयों की शशक्षा के शलए डडजजटल जेंडर एटलस लॉन्च ककया 

गया। मानव सांसाधन ववकास मांत्रालय, स्कूल शशक्षा और साक्षरता ववभाग ने नई ददल्ली में मीडडया के समक्ष 

भारत में लड़ककयों की शशक्षा को आगे बढ़ाने के शलए डडजजटल जेंडर एटलस प्रस्त त ककया। 

क्रमाांक शासन द्वारा मदहलाओां के शशक्षा 
के स्तर को स धारने के शलए ककए 

गए कायणक्रम 

1 
 
2 
 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना  
डडजजटल जेंडर एटलस  

सवण शशक्षा अशभयान  

राष्ट्रीय माध्यशमक शशक्षा 
अशभयान  

उड़ान  

Stem शशक्षा 
“स्वयां “शशक्षा योजना  
कस्तूरबा गाांधी बाशलका 
ववद्यालय 
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3. सित मशक्षा अमभयान:-----इस योजना के तहत प्रारांशभक शशक्षा में लड़ककयों के अर्धक भागीदारी स तनजश्चत 

करने के शलए सवण शशक्षा अशभयान ने लड़ककयों के  हस्तक्षेप को लक्षक्षत ककया है ।जजसमें स्कूल खोलने 

,लड़ककयों के शलए अलग शौचालय ,अर्धक मदहला शशक्षक्षका तनय क्त करना शाशमल है। 

4. राष्ट्रीय माध्यममक मशक्षा अमभयान (RMSA):-----इस योजना द्वारा शशक्षा के ग र्वत्ता को बढ़ाने के 

शलए घर के तनकट ववद्यालय की व्यवस्था ककया गया है। इस योजना के तहतआर्थणक और ववकलाांगता  से 

सांबांर्धत बधाओ को दरू करने की पररकल्पना की गई है। 

5. उडान:-----इस योजना के द्वारा 11th और 12th के छात्रों के शलए पढ़ाई से सांबांर्धत म क्त ऑनलाइन 

सांसाधन उपलब्ध कराना है। 

6.Stem मशक्षा:-----इस योजना के तहत शशक्षा में मदहलाओां की भागीदारी स तनजश्चत करने और उनकी 

भागीदारी को बढ़ाने के शलए आईआईटी और एनआईटी में अततररक्त सीटों की व्यवस्था की गई है 

7”.स्ियं”मशक्षा योजना:-----इस योजना के तहत 1st से लेकर 12thतक के सांपूर्ण ववषयों के सांबांर्धत 

अध्ययन ऑनलाइन प्लेटफॉमण के माध्यम स ेदेने की व्यवस्था की गई है,। इसके अलावा UG,PG के सांबांर्धत 

ववषयों की जानकारी भी ऑनलाइन प्लेटफॉमण के माध्यम से देने की व्यवस्था की गई है जजसस ेबच्चे ककसी 

भी समय अपने सांबांर्धत ववषयों को ऑनलाइन के माध्यम से पढ़ सकते हैं। 

8. कस्िूरबा गांधी बामलका विद्यालय:----कस्तूरबा गाांधी बाशलका ववद्यालय योजना भारत सरकार 

द्वारा श रू की गई एक शशक्षा योजना है जो ग्रामीर् क्षेत्रों की लड़ककयों को म फ्त शशक्षा, आवास 

और अन्य स ववधाएां प्रदान करती है, खासकर एससी, एसटी, ओबीसी और अल्पसांख्यक सम दायों 

की लड़ककयों को. योजना का उद्देश्य लड़ककयों को सशक्त बनाना और शशक्षा में लैंर्गक अांतर 

को पाटना है.  
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छत्तीसगढ़ के जनजािीय महिलाओं िथा अन्य समूिों के महिलाओं के हिि के मलए ककए 

जाने िाला, प्रयास 

छत्तीसगढ़ में जनजातीय मदहला सशजक्तकरर् की ददशा में शासन एवां आददम जातत एवां अन सूर्चत 

जनजातत ववभाग द्वारा तनम्न कल्यार्कारी योजनाएां सांचाशलत की जा रही है 

  

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 कल्यार्कारी योजनाएां मदहला सशजक्तकरर् की ददशा 
में 

 
 
 
 

 

सक्षमयोजना  
स्वालांबन योजना  
म ख्यमांत्री राज्य शहरी आजीववका शमशन  

म ख्यमांत्री कन्या वववाह योजना  
स खद सहारा योजना  
सखी वन स्टाफ सेंटर  

आददवासी सांस्कृतत का परीक्षर् एवां ववकास योजना  
कौशल ववकास योजना  
सरस्वती साइककल योजना  
कन्या साक्षरता प्रोत्साहन योजना  
तन:श ल्क पाठ्य प स्तकों का प्रदाय  

छात्रावास योजना  
एकलव्य आवासीय ववद्यालय  

महतारी वांदन योजना  
स कन्या योजना  
छत्तीसगढ़ मदहला कोष  

प्रधानमांत्री आवास योजना 
स्वयां सहायता समूह  
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उपरोक्त जजतने भी योजनाएां लागू की गई है वे सभी मदहलाओां के दहत के शलए और उनकी स रक्षा के शलए 

बनाए गए हैं जजससे उन्हें समाज में आर्थणक और सामाजजक रूप से सम्मान प्राप्त हो जो उनका मूलभतू 

अर्धकार है छत्तीसगढ़ में तनवास करने वाले जनजातीय मदहलाएां और अन्य समूहों के मदहलाए उपरोक्त 

योजना का लाभ उठाकर अपने आप में गौरवाजन्वत महसूस करें है। जजसस ेवे प रुष प्रधान समाज में अपनी 

एक पहचान बना रही है। उपरोक्त योजनाओां का म ख्य उद्देश्य जनजातीय मदहलाओां तथा अन्य समूहों  के 

मदहलाओां के सवाांगीर् ववकास और उज्जवल भववष्ट्य के शलए और मदहला सशजक्तकरर् कोऔर अर्धक 

सशक्त बनाने के शलए एक पहल है।  

राष्ट्रीय कवव मैर्थलीशरर् ग प्त ने आज स ेकई साल पहले मदहलाओां की द दणशा को देखकर एक कववता 

शलखी थी वह कववता है”अबला जीवन हाय तेरी यही कहानी आांचल में है दधू और आांखों में है पानी” यह 

कववता उस समय के मदहलये जो अत्यर्धक द ख तकलीफ और प्रतारर्ाओ का शशकार थे उन्हीां मदहलाओां 

के शलए यह कववता शलखी गई थी । परांत  वतणमान में यह कववता मदहलाओां के ऊपर लागू नहीां हो रहा है 

क्योंकक वतणमान समय में कें द्र और राज्य सरकारों के प्रयासों के द्वारा जनजातत मदहला हो चाहे अन्य समूह 

के मदहला हो वह अबला नहीां है। वह ख द भी पढ़ रही है और दसूरों को भी पढ़ा रही है ख द भी आगे बढ़ रही है 

दसूरों को भी आगे बढ़ा रही है वह घर का काम भी कर रही है और बाहर जब भी कर रही है और अपनी ख द 

की भी स रक्षा कर रही है ।। यह सब ऊपर शलखे गए योजनाओां और शशक्षा के शलए ककए गए योजनाओ के 

द्वारा ही सांभव हो पाया है। 

सुझाि:---आज भी कहीां ना कहीां केन्द्र और राज्य सरकारों द्वारा बनाए गए योजना चाह वह शशक्षा के क्षेत्र 

में हो या आय के क्षेत्र में हो उतना का लाभ जनजातीय मदहलाओां को नहीां शमल पा रहा है जजतना शमलना 

चादहए ।तो हमारा यह कतणव्य बनता है कक हम उन योजनाओां का लाभ ददलाने के शलए एक ज ट होकर 

अपनी जजम्मेदारी समझ कर उन्हें उन सब योजनाओां  स ेअवगत करायें ताकक  जनजातीय मदहलाएां को 

उनका लाभ शमल सके।  
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शोध विर्ध:---इस शोध में त्यों का सांकलन द्ववतीय स्रोतों से ककया गया है त्यों के शोध पबत्रका एवां 

अशभलेख तथा ववशभन्न प्रकार के महत्वपूर्ण समाचार पत्र प स्तक वह आध तनक सूचना प्रौद्योर्गकी 

इांटरनेट आदद से शलया गया है यह  शोध वर्णनात्मक व्याख्यात्मक शोध अशभकल्प पर आधाररत है। 
 

तनष्ट्कषत:---उपरोक्त अध्ययन से यह तनष्ट्कषण तनकलता है कक छत्तीसगढ़ की जनजाततयों की भूशमका क्या है 

?उनके ऐततहाशसक ववरासत क्या है ?उनके ऐततहाशसक ववरासत के अांतगणत पाररवाररक रीतत ररवाज क्या है? 

उनके पहनावा वेशभूषा ,खान-पान,व्रत त्यौहार उनकी कलाकृतत भाषा बोली क्या है?  उन सब की जानकारी 

हमें प्राप्त ह ई और हमने यह भी जानने की कोशशश ककया कक उनके सांस्कृतत और सभ्यता क्या है ?कैसे हैं? 

हमने यह भी जानने का प्रयास ककया कक वे पजश्चमी सभ्यता के सांपकण  में होते ह ए भी वह अपनी पारांपररक 

वेशभूषा,खानपान,रीतत ररवाज को नहीां भूले हैं। जनजातीय मदहलाओां और अन्य समूह के मदहलाओां के 

सशजक्तकरर् के शलए और उनकी शशक्षा के शलए जो योजनाएां बनाई गई हैं उन योजनाओ का सांक्षक्षप्त वववरर् 

ककया गया है। और क छ स झाव भी ददए गए हैं जजससे उन मदहलाओां को उन सभी योजनाओां का लाभ 

शमलसके।  
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