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पर्यटन का अर्यव्र्वस्र्ा पर सकारात्मक एवं नकारात्मक प्रभावों का ववशे्लषण 

डॉ0 मनुजेन्द्र कुमार 

माध्यममक मिक्षक, मिला स्कूल, भागलपरु (मिहार) 

शोध-सार 

पययटन आधमुनक वैमिक अर्यव्यवस्र्ा का एक महत्वपूर्य घटक िन चकुा ह,ै िो मकसी भी देि के आमर्यक, सामामिक और साांस्कृमिक मवकास में उल्लेखनीय भमूमका 

मनभािा ह।ै पययटन का िात्पयय लोगों के अपने मनवास स्र्ान से िाहर मवमभन्न उद्देश्यों िैस ेमनोरांिन, मिक्षा, व्यापार, धमय अर्वा स्वास््य के मलए अस्र्ायी रूप से यात्रा 

करन ेसे ह।ै यह गमिमवमध केवल अवकाि िक सीममि न होकर एक सांगमिि उद्योग के रूप में मवकमसि हो चकुी ह,ै मिसका प्रभाव अर्यव्यवस्र्ा पर सकारात्मक और 

नकारात्मक दोनों रूपों में पररलमक्षि होिा ह।ै प्रस्िुि सार में पययटन के इन्हीं प्रभावों का मवशे्लषर् मकया गया ह।ै पययटन का सिस ेप्रमखु सकारात्मक प्रभाव रोिगार सिृन के 

रूप में देखा िािा ह।ै होटल, पररवहन, रेस्िराां, टै्रवल एिेंमसयााँ, हस्िमिल्प, स्र्ानीय िािार और मागयदियक सेवाएाँ प्रत्यक्ष रूप से पययटन पर मनभयर होिी हैं। इससे कुिल, 

अर्द्य-कुिल और अकुिल श्रममकों के मलए व्यापक रोिगार अवसर उत्पन्न होिे हैं। इसके अमिररक्त पययटन मवदेिी मदु्रा अियन का एक महत्वपूर्य स्रोि ह,ै िो भगुिान 

सांिुलन को सुदृढ़ करिा ह ैऔर राष्ट्ट्रीय आय में वमृर्द् करिा ह।ै पययटन के कारर् िुमनयादी ढााँचे िैस ेसड़क, हवाई अड्डे, सांचार व्यवस्र्ा और स्वच्छिा सुमवधाओां का 

मवकास होिा ह,ै मिसका लाभ स्र्ानीय िनिा को भी प्राप्त होिा ह।ै ग्रामीर् और मपछड़े क्षेत्रों में पययटन स्र्ानीय सांसाधनों के उपयोग को िढ़ावा देिा ह,ै मिससे क्षेत्रीय 

असमानिा कम होिी ह ैऔर समावेिी आमर्यक मवकास सांभव होिा ह।ै हालााँमक, पययटन के नकारात्मक आमर्यक प्रभावों की भी अनदेखी नहीं की िा सकिी। अत्यमधक 

पययटन के कारर् स्र्ानीय िािारों में महाँगाई िढ़ िािी ह,ै मिससे आवश्यक वस्िुएाँ स्र्ानीय मनवामसयों की पह ाँच से िाहर हो सकिी हैं। भमूम और आवास की कीमिों में 

वमृर्द् से सामामिक असांिोष उत्पन्न होिा ह।ै पययटन पर अत्यमधक मनभयरिा अर्यव्यवस्र्ा को अमस्र्र भी िना सकिी है, क्योंमक प्राकृमिक आपदाओां, महामारी, रािनीमिक 

अमस्र्रिा या वैमिक मांदी के समय पययटन उद्योग सिस ेपहल ेप्रभामवि होिा ह।ै इसके अमिररक्त, पयायवरर्ीय क्षरर् िैस ेप्राकृमिक सांसाधनों का अत्यमधक दोहन, प्रदषूर् 

और पाररमस्र्मिक असांिुलन दीघयकालीन आमर्यक मवकास के मलए गांभीर चनुौिी िन सकिा ह।ै 

अिः स्पष्ट ह ै मक पययटन एक दोधारी िलवार के समान ह।ै यमद इसे योिनािर्द्, सांिुमलि और सिि दृमष्टकोर् के सार् मवकमसि मकया िाए, िो यह आमर्यक सममृर्द्, 

रोिगार और क्षेत्रीय मवकास का सिक्त माध्यम िन सकिा ह।ै वहीं, यमद इसके नकारात्मक प्रभावों पर मनयांत्रर् न रखा िाए, िो यह आमर्यक असमानिा और पयायवरर्ीय 

सांकट को िन्म दे सकिा ह।ै इसमलए सिि पययटन नीमियों को अपनाना समय की आवश्यकिा ह,ै मिससे पययटन के सकारात्मक प्रभावों को अमधकिम और नकारात्मक 

प्रभावों को न्यूनिम मकया िा सके। 

शब्दकंुजी: सकारात्मक प्रभाव, नकारात्मक प्रभाव, आमर्यक सममृर्द्, रोिगार और क्षेत्रीय मवकास आमद 

भूवमका: 

पययटन आधमुनक मवि की एक महत्वपूर्य आमर्यक गमिमवमध ह,ै िो न केवल लोगों के मनोरांिन और अवकाि से िुड़ी ह,ै िमल्क मकसी भी देि की अर्यव्यवस्र्ा के 

मवकास में अत्यांि महत्वपूर्य भमूमका मनभािी ह।ै पययटन का अर्य ह ैमकसी व्यमक्त का अपन ेमनवास स्र्ान से िाहर मकसी अन्य स्र्ान पर भ्रमर् के उद्देश्य से िाना, चाह ेवह 

उद्देश्य मनोरांिन, मिक्षा, व्यापार, धमय, स्वास््य या साांस्कृमिक आदान-प्रदान ही क्यों न हो। पययटन उद्योग आि वैमिक अर्यव्यवस्र्ा का एक सिक्त स्िांभ िन चकुा है 

और इससे प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप से करोड़ों लोगों को रोिगार प्राप्त होिा है। पययटन और अर्यव्यवस्र्ा का सांिांध अत्यांि गहरा और िह आयामी ह।ै िि कोई पययटक 

मकसी स्र्ान पर िािा ह,ै िो वह वहााँ आवास, भोिन, पररवहन, खरीदारी और मनोरांिन िैसी अनेक सेवाओां पर खचय करिा ह।ै यह खचय स्र्ानीय अर्यव्यवस्र्ा में धन के 

प्रवाह को िढ़ािा ह,ै मिससे व्यापाररक गमिमवमधयााँ िेि होिी हैं। इस प्रकार पययटन एक ऐसा क्षेत्र ह ैिो माांग और आपूमिय दोनों को सांिुमलि करिे ह ए आमर्यक मवकास को 

गमि प्रदान करिा ह।ै पययटन का सिस ेप्रमखु आमर्यक प्रभाव रोिगार सिृन के रूप में मदखाई देिा ह।ै होटल, रेस्िराां, टै्रवल एिेंमसयााँ, पररवहन सेवाएाँ, हस्िमिल्प उद्योग, 

गाइड सेवाएाँ और मनोरांिन उद्योग िैसे अनेक क्षेत्र पययटन पर मनभयर होिे हैं। इन क्षेत्रों में कुिल, अधय-कुिल और अकुिल सभी प्रकार के श्रममकों के मलए रोिगार के 

अवसर उपलब्ध होिे हैं। मविेष रूप से मवकासिील देिों में पययटन िेरोिगारी कम करने का एक प्रभावी साधन मसर्द् ह आ ह।ै पययटन से प्राप्त आय मकसी भी देि की 

राष्ट्ट्रीय आय में महत्वपूर्य योगदान देिी ह।ै मवदेिी पययटकों के आगमन से मवदिेी मदु्रा की प्रामप्त होिी ह,ै मिससे भगुिान सांिुलन मििूि होिा ह।ै भारि िैस ेदेि में पययटन 
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मवदेिी मदु्रा अियन का एक प्रमखु स्रोि ह।ै मवदेिी मदु्रा भांडार िढ़न ेसे देि की आमर्यक मस्र्रिा में वमृर्द् होिी ह ैऔर आयाि-मनयायि को सांिुमलि करन ेमें सहायिा ममलिी 

ह।ै पययटन क्षेत्र िुमनयादी ढाांचे के मवकास को भी प्रोत्सामहि करिा ह।ै पययटकों की सुमवधा के मलए सड़कें , रेलव,े हवाई अड्डे, होटल, सांचार व्यवस्र्ा और स्वच्छिा 

सुमवधाओां का मवकास मकया िािा ह।ै इन सुमवधाओां का लाभ न केवल पययटकों को ममलिा ह,ै िमल्क स्र्ानीय नागररकों को भी होिा ह।ै इस प्रकार पययटन अप्रत्यक्ष रूप 

से समग्र क्षेत्रीय मवकास को िढ़ावा देिा ह।ै पययटन का प्रभाव ग्रामीर् अर्यव्यवस्र्ा पर भी स्पष्ट रूप से देखा िा सकिा ह।ै ग्रामीर् और दरूदराि क्षेत्रों में मस्र्ि प्राकृमिक, 

साांस्कृमिक और धाममयक स्र्ल पययटन को आकमषयि करिे हैं। इससे स्र्ानीय लोगों को होमस्टे, हस्िमिल्प, स्र्ानीय भोिन और मागयदियक सेवाओां के माध्यम से आय प्राप्त 

होिी ह।ै ग्रामीर् पययटन से पलायन की समस्या कम होिी ह ैऔर स्र्ानीय सांसाधनों का िेहिर उपयोग सांभव हो पािा ह।ै पययटन छोटे और मध्यम उद्योगों के मवकास में 

सहायक होिा ह।ै स्र्ानीय स्िर पर हस्िमिल्प, स्ममृि-मचह्न, वस्त्र, खाद्य उत्पाद और साांस्कृमिक वस्िुओ ां की माांग िढ़िी ह।ै इससे कुटीर और लघ ुउद्योगों को प्रोत्साहन 

ममलिा ह,ै िो अर्यव्यवस्र्ा की रीढ़ माने िािे हैं। इन उद्योगों के माध्यम से स्र्ानीय कौिल और परांपराओां का सांरक्षर् भी होिा ह।ै पययटन का एक महत्वपूर्य आमर्यक 

प्रभाव कर रािस्व के रूप में भी सामने आिा ह।ै होटल कर, पररवहन कर, प्रवेि िलु्क, सेवा कर और वस्िु एवां सेवा कर (GST) के माध्यम से सरकार को पयायप्त 

रािस्व प्राप्त होिा ह।ै इस रािस्व का उपयोग सरकार मिक्षा, स्वास््य, सामामिक कल्यार् और िुमनयादी सेवाओां के मवकास में कर सकिी ह।ै इस प्रकार पययटन सरकारी 

मवत्त को सुदृढ़ करिा ह।ै पययटन अांिरराष्ट्ट्रीय व्यापार और मनवेि को भी िढ़ावा देिा ह।ै िि मकसी देि की पययटन छमव मििूि होिी ह,ै िो मवदेिी मनवेिकों का मविास 

िढ़िा ह।ै होटल श्रृांखलाएाँ, एयरलाइांस और टै्रवल कां पमनयााँ मनवेि के नए अवसर िलाििी हैं। इससे पूांिी मनवेि िढ़िा ह ैऔर आमर्यक गमिमवमधयों में मवमवधिा आिी ह।ै 

पययटन का प्रभाव साांस्कृमिक अर्यव्यवस्र्ा पर भी पड़िा ह।ै साांस्कृमिक उत्सव, मेल,े नतृ्य, सांगीि और पारांपररक कलाएाँ पययटकों को आकमषयि करिी हैं। इससे कलाकारों 

और साांस्कृमिक कममययों को आय के अवसर ममलिे हैं। साांस्कृमिक पययटन के माध्यम से स्र्ानीय पहचान को वैमिक मांच ममलिा ह,ै मिससे साांस्कृमिक मवरासि आमर्यक 

सांपमत्त में पररवमियि हो िािी ह।ै हालााँमक पययटन के अनेक सकारात्मक आमर्यक प्रभाव हैं, मिर भी इसके कुछ नकारात्मक पहलू भी हैं। अत्यमधक पययटन से महाँगाई िढ़ 

सकिी ह,ै मिससे स्र्ानीय लोगों के मलए िीवन यापन कमिन हो िािा ह।ै भमूम और आवास की कीमिों में वमृर्द्, प्राकृमिक सांसाधनों पर दिाव और पयायवरर्ीय क्षमि 

िैसी समस्याएाँ उत्पन्न हो सकिी हैं, िो दीघयकालीन आमर्यक मस्र्रिा के मलए चनुौिी िनिी हैं। पययटन पर अत्यमधक मनभयरिा भी अर्यव्यवस्र्ा के मलए िोमखमपूर्य हो 

सकिी ह।ै प्राकृमिक आपदाएाँ, महामारी, रािनीमिक अमस्र्रिा या वैमिक मांदी िैसी पररमस्र्मियों में पययटन उद्योग सिसे अमधक प्रभामवि होिा ह।ै कोमवड-19 महामारी 

के दौरान यह स्पष्ट रूप से देखा गया मक पययटन पर मनभयर अर्यव्यवस्र्ाओां को भारी आमर्यक नुकसान उिाना पड़ा। इसमलए सिि पययटन की अवधारर्ा को अपनाना 

आवश्यक ह।ै सिि पययटन का उद्देश्य आमर्यक लाभ के सार्-सार् पयायवरर् सांरक्षर् और सामामिक सांिुलन िनाए रखना ह।ै यमद पययटन योिनािर्द् और मिम्मेदारीपूर्य 

िरीके से मवकमसि मकया िाए, िो यह दीघयकाल िक अर्यव्यवस्र्ा को मििूि िनाए रख सकिा ह।ै सरकार की भमूमका पययटन के आमर्यक प्रभाव को अमधकिम करन ेमें 

अत्यांि महत्वपूर्य ह।ै उमचि नीमियााँ, मनवेि प्रोत्साहन, कौिल मवकास काययक्रम और स्र्ानीय समदुाय की भागीदारी से पययटन को समावेिी मवकास का माध्यम िनाया िा 

सकिा ह।ै सावयिमनक-मनिी भागीदारी के माध्यम से पययटन ढाांचे का सुदृढ़ीकरर् सांभव ह।ै मिक्षा और प्रमिक्षर् के माध्यम से पययटन से िुड़े मानव सांसाधन को दक्ष िनाना 

भी आवश्यक ह।ै प्रमिमक्षि गाइड, होटल प्रिांधन, भाषा मविेषज्ञ और सेवा कमी पययटन अनुभव को िेहिर िनािे हैं, मिससे पययटकों की सांिुमष्ट िढ़िी ह ैऔर पुनः 

आगमन की सांभावना िनिी ह।ै इसका सीधा सकारात्मक प्रभाव अर्यव्यवस्र्ा पर पड़िा ह।ै मडमिटल िकनीक और पययटन का सांिांध भी आि के समय में अत्यांि 

महत्वपूर्य हो गया ह।ै ऑनलाइन िुमकां ग, मडमिटल भगुिान, वचुयअल टूर और सोिल मीमडया प्रचार से पययटन व्यवसाय को नई मदिा ममली ह।ै इससे लागि कम होिी ह,ै 

िािार का मवस्िार होिा ह ैऔर आमर्यक लाभ में वमृर्द् होिी ह।ै अांििः यह कहा िा सकिा ह ैमक पययटन अर्यव्यवस्र्ा के मवकास का एक िमक्तिाली माध्यम ह।ै यह 

रोिगार सिृन, आय वमृर्द्, मवदेिी मदु्रा अियन, क्षेत्रीय मवकास और साांस्कृमिक सांरक्षर् में महत्वपूर्य योगदान देिा ह।ै यमद इसके नकारात्मक प्रभावों को मनयांमत्रि करिे ह ए 

सांिुमलि और सिि दृमष्टकोर् अपनाया िाए, िो पययटन मकसी भी देि की अर्यव्यवस्र्ा को सुदृढ़ और आत्ममनभयर िनाने में मनर्ाययक भमूमका मनभा सकिा ह।ै 

पर्यटन का अर्यव्र्वस्र्ा पर सकारात्मक प्रभाव : 

पययटन आि मवि की सिस ेिीव्र गमि से मवकमसि होन ेवाली आमर्यक गमिमवमधयों में से एक ह।ै यह केवल मनोरांिन या अवकाि का साधन नहीं रह गया ह,ै िमल्क एक 

सांगमिि उद्योग के रूप में उभर चकुा ह,ै िो मकसी भी देि की अर्यव्यवस्र्ा को सुदृढ़ करन ेमें महत्वपूर्य भमूमका मनभािा ह।ै पययटन का अर्य ह ैलोगों का अपन ेस्र्ायी 

मनवास स्र्ान से िाहर अस्र्ायी रूप से यात्रा करना, चाह ेउद्देश्य मनोरांिन, मिक्षा, व्यापार, स्वास््य या धाममयक ही क्यों न हो। इस गमिमवमध से उत्पन्न आमर्यक लाभ 

प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष दोनों रूपों में मदखाई देिे हैं, िो राष्ट्ट्रीय, क्षेत्रीय और स्र्ानीय स्िर पर मवकास को गमि प्रदान करिे हैं। 
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पययटन का सिस ेमहत्वपूर्य सकारात्मक प्रभाव रोिगार सिृन के रूप में सामने आिा ह।ै पययटन उद्योग से िुड़े क्षेत्रों िैस ेहोटल, रेस्िराां, पररवहन, टै्रवल एिेंमसयााँ, गाइड 

सेवाएाँ, हस्िमिल्प और मनोरांिन उद्योग में िड़ी सांख्या में लोगों को रोिगार ममलिा ह।ै यह क्षेत्र श्रम-प्रधान होन ेके कारर् अमधक पूांिी मनवेि के मिना भी व्यापक रोिगार 

उपलब्ध करािा ह।ै मविेष रूप से मवकासिील देिों में पययटन िेरोिगारी कम करन ेऔर लोगों को आय के स्र्ायी साधन प्रदान करने में सहायक मसर्द् ह आ ह।ै 

पययटन से राष्ट्ट्रीय आय में वमृर्द् होिी ह।ै पययटक मिस भी स्र्ान पर िािे हैं, वहााँ आवास, भोिन, यात्रा, खरीदारी और मनोरांिन पर खचय करिे हैं। यह खचय स्र्ानीय 

िािारों में धन के प्रवाह को िढ़ािा ह,ै मिससे व्यापाररक गमिमवमधयााँ सिक्त होिी हैं। मवदेिी पययटकों के आगमन से मवदेिी मदु्रा अमियि होिी ह,ै मिससे देि का भगुिान 

सांिुलन मििूि होिा ह।ै भारि िैस ेदेिों में पययटन मवदेिी मदु्रा अियन का एक प्रमखु स्रोि िन चकुा ह,ै िो आमर्यक मस्र्रिा को िनाए रखन ेमें सहायक ह।ै पययटन 

िुमनयादी ढााँचे के मवकास को भी प्रोत्सामहि करिा ह।ै पययटकों की आवश्यकिाओां को ध्यान में रखिे ह ए सरकार और मनिी क्षेत्र सड़क, रेलव,े हवाई अड्डे, होटल, 

सांचार व्यवस्र्ा, िल-मवद्युि और स्वच्छिा सुमवधाओां में मनवेि करिे हैं। इन सुमवधाओां का लाभ केवल पययटकों िक सीममि नहीं रहिा, िमल्क स्र्ानीय मनवामसयों के 

िीवन स्िर में भी सुधार होिा ह।ै इस प्रकार पययटन समग्र क्षेत्रीय मवकास का आधार िनिा ह।ै ग्रामीर् और मपछड़े क्षेत्रों के मवकास में पययटन की भमूमका अत्यांि महत्वपूर्य 

ह।ै प्राकृमिक सौंदयय, साांस्कृमिक मवरासि और धाममयक स्र्लों से युक्त ग्रामीर् क्षेत्र पययटकों को आकमषयि करि ेहैं। ग्रामीर् पययटन से स्र्ानीय लोगों को होमस्टे, स्र्ानीय 

भोिन, हस्िमिल्प और पररवहन सेवाओां के माध्यम से आय प्राप्त होिी ह।ै इससे ग्रामीर् क्षेत्रों से िहरी क्षेत्रों की ओर होने वाले पलायन में कमी आिी ह ैऔर स्र्ानीय 

सांसाधनों का सिि उपयोग सांभव होिा ह।ै 

पययटन छोटे और मध्यम उद्योगों के मवकास को िढ़ावा देिा ह।ै पययटकों की माांग के कारर् स्र्ानीय स्िर पर हस्िमिल्प, पारांपररक वस्त्र, स्ममृि-मचह्न, खाद्य उत्पाद और 

साांस्कृमिक वस्िुओ ां का उत्पादन िढ़िा ह।ै इससे कुटीर और लघ ुउद्योगों को प्रोत्साहन ममलिा ह,ै िो अर्यव्यवस्र्ा की रीढ़ माने िािे हैं। इन उद्योगों के माध्यम से स्र्ानीय 

कौिल, परांपराएाँ और साांस्कृमिक पहचान सांरमक्षि रहिी हैं। पययटन सरकार के मलए रािस्व का एक महत्वपूर्य स्रोि भी ह।ै होटल कर, पररवहन कर, प्रवेि िुल्क, सेवा कर 

और वस्िु एवां सेवा कर (GST) के माध्यम से सरकार को पयायप्त आय प्राप्त होिी ह।ै इस रािस्व का उपयोग मिक्षा, स्वास््य, सामामिक कल्यार् और सावयिमनक 

सेवाओां के मवस्िार में मकया िा सकिा ह।ै इस प्रकार पययटन न केवल मनिी क्षेत्र िमल्क सावयिमनक मवत्त को भी सुदृढ़ करिा ह।ै पययटन अांिरराष्ट्ट्रीय मनवेि और व्यापार को 

आकमषयि करिा ह।ै िि मकसी देि या क्षेत्र की पययटन छमव सुदृढ़ होिी ह,ै िो मवदेिी मनवेिकों का मविास िढ़िा ह।ै होटल श्रृांखलाएाँ, एयरलाइांस और टै्रवल कां पमनयााँ 

मनवेि के नए अवसर िलाििी हैं। इससे पूांिी प्रवाह िढ़िा ह ैऔर अर्यव्यवस्र्ा में मवमवधिा आिी ह।ै सार् ही, अांिरराष्ट्ट्रीय सांपकों के माध्यम से व्यापाररक सांिांध भी 

मििूि होिे हैं। पययटन साांस्कृमिक अर्यव्यवस्र्ा को भी सिक्त िनािा ह।ै साांस्कृमिक उत्सव, मेल,े नतृ्य, सांगीि और पारांपररक कलाएाँ पययटकों को आकमषयि करिी हैं। 

इससे कलाकारों, मिल्पकारों और साांस्कृमिक कममययों को आय के नए अवसर प्राप्त होिे हैं। साांस्कृमिक मवरासि आमर्यक सांपमत्त में पररवमियि होकर स्र्ानीय समदुाय की 

आिीमवका को सुदृढ़ करिी ह।ै 

अिः कहा िा सकिा ह ैमक पययटन अर्यव्यवस्र्ा पर िह आयामी सकारात्मक प्रभाव डालिा ह।ै यह रोिगार सिृन, आय वमृर्द्, मवदेिी मदु्रा अियन, िुमनयादी ढााँचे के 

मवकास, ग्रामीर् उत्र्ान और साांस्कृमिक सांरक्षर् में महत्वपूर्य योगदान देिा ह।ै यमद पययटन का मवकास योिनािर्द् और सिि रूप से मकया िाए, िो यह मकसी भी देि की 

अर्यव्यवस्र्ा को मििूि, समावेिी और आत्ममनभयर िनाने का एक प्रभावी साधन मसर्द् हो सकिा ह।ै 

पर्यटन का अर्यव्र्वस्र्ा पर नकारात्मक प्रभाव : 

पययटन को प्रायः आमर्यक मवकास का एक प्रभावी साधन माना िािा ह,ै मकां िु इसके सकारात्मक पहलुओां के सार्-सार् कई नकारात्मक आमर्यक प्रभाव भी िुड़े ह ए हैं। 

यमद पययटन का मवकास सांिुमलि और योिनािर्द् ढांग से न मकया िाए, िो यह स्र्ानीय अर्यव्यवस्र्ा, समाि और पयायवरर् पर प्रमिकूल प्रभाव डाल सकिा है। मविेष रूप 

से मवकासिील देिों और सांवेदनिील पययटन स्र्लों में पययटन के दषु्ट्प्रभाव अमधक स्पष्ट रूप से मदखाई दिेे हैं। इसमलए पययटन के नकारात्मक आमर्यक प्रभावों का मवशे्लषर् 

करना आवश्यक हो िािा ह।ै 

पययटन का एक प्रमखु नकारात्मक प्रभाव स्र्ानीय महाँगाई में वमृर्द् के रूप में सामन ेआिा ह।ै िि मकसी क्षेत्र में पययटकों की सांख्या िढ़िी ह,ै िो आवास, भोिन, पररवहन 

और दैमनक उपयोग की वस्िुओ ां की माांग िढ़ िािी ह।ै माांग िढ़न ेसे कीमिों में वमृर्द् होिी ह,ै मिसका सीधा असर स्र्ानीय मनवामसयों पर पड़िा ह।ै कई िार आवश्यक 

वस्िुएाँ स्र्ानीय लोगों की क्रय-िमक्त से िाहर हो िािी हैं, मिससे िीवन यापन की लागि िढ़ िािी ह ैऔर आमर्यक असांिोष उत्पन्न होिा ह।ै भमूम और आवास की 

कीमिों में वमृर्द् भी पययटन का एक गांभीर नकारात्मक प्रभाव ह।ै लोकमप्रय पययटन स्र्लों पर होटल, ररसॉटय और व्यावसामयक प्रमिष्ठानों के मनमायर् के कारर् भमूम की माांग 
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िेिी से िढ़िी ह।ै इससे भमूम और मकानों की कीमिें िढ़ िािी हैं, मिसके पररर्ामस्वरूप स्र्ानीय लोग अपन ेही क्षेत्र में आवास प्राप्त करन ेमें असमर्य हो िािे हैं। कई 

स्र्ानों पर स्र्ानीय मनवामसयों को मवस्र्ापन का सामना करना पड़िा ह,ै मिससे सामामिक और आमर्यक अमस्र्रिा िढ़िी ह।ै 

पययटन पर अत्यमधक मनभयरिा अर्यव्यवस्र्ा को असुरमक्षि िना देिी ह।ै मिन क्षेत्रों या देिों की अर्यव्यवस्र्ा मखु्यिः पययटन पर आधाररि होिी ह,ै वे प्राकृमिक आपदाओां, 

रािनीमिक अमस्र्रिा, आिांकवाद या वैमिक महामाररयों के प्रमि अत्यमधक सांवेदनिील हो िािे हैं। कोमवड-19 महामारी इसका स्पष्ट उदाहरर् ह,ै िि पययटन उद्योग 

लगभग िप हो गया और लाखों लोग िेरोिगार हो गए। ऐसी मस्र्मि में पययटन-आधाररि अर्यव्यवस्र्ाओां को भारी आमर्यक नुकसान उिाना पड़ा। पययटन से होन ेवाला 

आमर्यक लाभ अक्सर समान रूप से मविररि नहीं होिा। िड़े होटल, िह राष्ट्ट्रीय कां पमनयााँ और िाहरी मनवेिक पययटन से होने वाले अमधकाांि लाभ पर मनयांत्रर् रखिे हैं, 

ििमक स्र्ानीय समदुाय को सीममि लाभ ही प्राप्त होिा ह।ै इससे आय असमानिा िढ़िी ह ैऔर स्र्ानीय लोगों में आमर्यक असांिोष उत्पन्न होिा ह।ै कई िार स्र्ानीय 

श्रममकों को कम वेिन और अस्र्ायी रोिगार िक ही सीममि रहना पड़िा ह।ै 

पययटन का नकारात्मक प्रभाव पारांपररक व्यवसायों और स्र्ानीय अर्यव्यवस्र्ा पर भी पड़िा ह।ै पययटन की िढ़िी माांग के कारर् स्र्ानीय लोग कृमष, मछली पालन या 

पारांपररक मिल्प िैस ेव्यवसायों को छोड़कर पययटन से िुड़े कायों में लग िाि ेहैं। इससे पारांपररक आमर्यक गमिमवमधयााँ कमिोर हो िािी हैं और अर्यव्यवस्र्ा का सांिुलन 

मिगड़िा ह।ै दीघयकाल में यह आमर्यक सांरचना को अमस्र्र िना सकिा ह।ै पयायवरर्ीय क्षरर् भी पययटन से िुड़ा एक महत्वपूर्य नकारात्मक आमर्यक प्रभाव ह।ै अत्यमधक 

पययटकों के कारर् प्राकृमिक सांसाधनों का अत्यमधक दोहन होिा ह,ै िैस ेिल, वन और ऊिाय सांसाधन। प्रदषूर्, कचरा प्रिांधन की समस्या और प्राकृमिक सौंदयय का ह्रास 

पययटन स्र्लों की दीघयकालीन आमर्यक क्षमिा को कम कर देिा ह।ै िि पयायवरर्ीय गुर्वत्ता घटिी ह,ै िो पययटन आकषयर् भी कम हो िािा ह,ै मिससे भमवष्ट्य की आय 

प्रभामवि होिी ह।ै पययटन से िुड़ी मौसमी प्रकृमि भी आमर्यक अमस्र्रिा का कारर् िनिी ह।ै कई पययटन स्र्ल वषय के कुछ मविेष महीनों में ही पययटकों को आकमषयि करि े

हैं। िेष समय में पययटन गमिमवमधयााँ कम हो िािी हैं, मिससे रोिगार और आय में अमनमिििा िनी रहिी ह।ै मौसमी िेरोिगारी स्र्ानीय अर्यव्यवस्र्ा के मलए एक गांभीर 

समस्या िन िािी ह।ै 

सरकारी सांसाधनों पर िढ़िा दिाव भी पययटन का एक नकारात्मक पहलू ह।ै पययटकों की सुमवधा के मलए सरकार को सुरक्षा, स्वच्छिा, पररवहन और स्वास््य सेवाओां पर 

अमिररक्त व्यय करना पड़िा ह।ै यमद पययटन से प्राप्त रािस्व इन खचों की भरपाई नहीं कर पािा, िो सरकारी मवत्त पर िोझ िढ़िा ह।ै इससे अन्य मवकासात्मक क्षेत्रों के मलए 

सांसाधनों की कमी हो सकिी ह।ै पययटन से साांस्कृमिक व्यवसायीकरर् भी होिा ह,ै मिसका आमर्यक प्रभाव नकारात्मक हो सकिा ह।ै स्र्ानीय सांस्कृमि, परांपराएाँ और 

उत्सव केवल पययटकों को आकमषयि करन ेके साधन िन िािे हैं। इससे उनकी मौमलकिा और सामामिक महत्व कम हो िािा ह।ै दीघयकाल में साांस्कृमिक क्षरर् पययटन की 

गुर्वत्ता को प्रभामवि करिा ह,ै मिससे आमर्यक लाभ में भी कमी आ सकिी है। 

अिः कहा िा सकिा ह ैमक पययटन के नकारात्मक आमर्यक प्रभाव िह आयामी और दीघयकालीन हो सकिे हैं। यमद पययटन का मवकास अमनयांमत्रि और असांिुमलि ढांग से 

मकया िाए, िो यह महाँगाई, असमानिा, पयायवरर्ीय क्षमि और आमर्यक अमस्र्रिा को िन्म द ेसकिा ह।ै इसमलए आवश्यक ह ैमक पययटन नीमियााँ िनािे समय स्र्ानीय 

समदुाय, पयायवरर् सांरक्षर् और आमर्यक मवमवधीकरर् पर मविेष ध्यान मदया िाए, िामक पययटन के दषु्ट्प्रभावों को मनयांमत्रि मकया िा सके और सांिुमलि आमर्यक मवकास 

सुमनमिि हो सके। 

वनष्कषय : 

पययटन आधमुनक अर्यव्यवस्र्ा का एक महत्वपूर्य और गमििील घटक िन चकुा ह,ै मिसन ेवैमिक िर्ा राष्ट्ट्रीय स्िर पर आमर्यक मवकास की मदिा और गमि दोनों को 

प्रभामवि मकया ह।ै आि पययटन केवल भ्रमर् और मनोरांिन िक सीममि न रहकर एक सांगमिि उद्योग के रूप में मवकमसि हो गया ह,ै िो रोिगार सिृन, आय वमृर्द्, 

मवदेिी मदु्रा अियन और क्षेत्रीय मवकास में महत्वपूर्य योगदान देिा ह।ै सार् ही, इसके कुछ नकारात्मक आमर्यक प्रभाव भी हैं, मिन्हें अनदेखा नहीं मकया िा सकिा। 

इसमलए पययटन के सकारात्मक और नकारात्मक दोनों पहलुओां को समग्र दृमष्टकोर् से समझना आवश्यक ह,ै िामक सांिुमलि और सिि आमर्यक मवकास सुमनमिि मकया िा 

सके। पययटन के सकारात्मक प्रभावों की िाि करें िो यह स्पष्ट रूप से रोिगार सिृन का एक सिक्त माध्यम ह।ै पययटन उद्योग से िड़ेु होटल, पररवहन, रेस्िराां, टै्रवल 

एिेंमसयााँ, हस्िमिल्प, स्र्ानीय िािार और सेवा क्षेत्र लाखों लोगों को प्रत्यक्ष एवां अप्रत्यक्ष रूप से रोिगार प्रदान करिे हैं। मविेष रूप से मवकासिील देिों में, िहााँ 

औद्योमगक अवसर सीममि होिे हैं, पययटन िेरोिगारी को कम करन ेऔर लोगों की आय िढ़ाने में महत्वपूर्य भमूमका मनभािा ह।ै इसके माध्यम से कुिल, अधय-कुिल और 

अकुिल सभी वगों के मलए आिीमवका के अवसर उत्पन्न होिे हैं। 
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पययटन राष्ट्ट्रीय आय और मवदेिी मदु्रा अियन का भी एक प्रमखु स्रोि ह।ै मवदेिी पययटकों के आगमन से देि में मवदेिी मदु्रा का प्रवाह िढ़िा ह,ै मिससे भगुिान सांिुलन 

मििूि होिा ह ैऔर आमर्यक मस्र्रिा िनी रहिी ह।ै इसके अमिररक्त, पययटकों द्वारा मकया गया व्यय स्र्ानीय िािारों में माांग को िढ़ािा ह,ै मिससे व्यापाररक गमिमवमधयााँ 

सिक्त होिी हैं और आमर्यक चक्र को गमि ममलिी ह।ै पययटन के कारर् िुमनयादी ढााँचे िैस ेसड़कें , हवाई अड्डे, सांचार व्यवस्र्ा और स्वच्छिा सुमवधाएाँ का मवकास होिा 

ह,ै मिसका लाभ दीघयकाल में सांपूर्य समाि को प्राप्त होिा ह।ै ग्रामीर् और मपछड़े क्षेत्रों के मवकास में भी पययटन का योगदान उल्लेखनीय ह।ै प्राकृमिक, साांस्कृमिक और 

धाममयक पययटन स्र्लों के माध्यम से ग्रामीर् अर्यव्यवस्र्ा को नई पहचान ममलिी ह।ै इससे स्र्ानीय सांसाधनों का िेहिर उपयोग होिा ह,ै पलायन की समस्या कम होिी ह ै

और क्षेत्रीय असमानिाओां को कम करने में सहायिा ममलिी ह।ै सार् ही, पययटन छोटे और मध्यम उद्योगों, कुटीर उद्योगों और हस्िमिल्प को प्रोत्साहन देकर स्र्ानीय 

अर्यव्यवस्र्ा को सुदृढ़ करिा ह।ै पययटन के नकारात्मक आमर्यक प्रभाव भी उिन ेही महत्वपूर्य हैं। अत्यमधक पययटन के कारर् स्र्ानीय महाँगाई में वमृर्द् होिी ह,ै मिससे 

आवश्यक वस्िुएाँ और सेवाएाँ स्र्ानीय मनवामसयों की पह ाँच से िाहर हो िािी हैं। भमूम और आवास की कीमिों में िढ़ोिरी के कारर् सामामिक असांिोष और मवस्र्ापन 

की समस्या उत्पन्न होिी ह।ै इसके अमिररक्त, पययटन पर अत्यमधक मनभयरिा अर्यव्यवस्र्ा को अमस्र्र िना सकिी ह,ै क्योंमक प्राकृमिक आपदाओां, रािनीमिक अमस्र्रिा 

या वैमिक महामाररयों िैसी पररमस्र्मियों में पययटन उद्योग सिस ेपहल ेप्रभामवि होिा ह।ै 

पययटन से होन ेवाला आमर्यक लाभ अक्सर असमान रूप से मविररि होिा ह।ै िड़े व्यवसाय और िाहरी मनवेिक अमधक लाभ अमियि करिे हैं, ििमक स्र्ानीय समदुाय को 

सीममि और अस्र्ायी रोिगार ही प्राप्त होिा ह।ै इससे आय असमानिा िढ़िी ह ैऔर सामामिक-आमर्यक िनाव उत्पन्न होिा ह।ै पयायवरर्ीय क्षरर् भी पययटन से िुड़ा एक 

गांभीर मदु्दा ह,ै क्योंमक प्राकृमिक सांसाधनों के अत्यमधक दोहन और प्रदषूर् से पययटन स्र्लों की दीघयकालीन आमर्यक क्षमिा प्रभामवि होिी ह।ै इन सभी ि्यों के आधार 

पर यह मनष्ट्कषय मनकाला िा सकिा ह ैमक पययटन न िो पूर्यिः लाभकारी ह ैऔर न ही पूर्यिः हामनकारक। इसका प्रभाव इस िाि पर मनभयर करिा है मक पययटन का मवकास 

मकस प्रकार की नीमियों और योिनाओां के अांिगयि मकया िािा ह।ै यमद पययटन को सिि मवकास के मसर्द्ाांिों के अनुरूप, स्र्ानीय समदुाय की भागीदारी और पयायवरर् 

सांरक्षर् को ध्यान में रखिे ह ए मवकमसि मकया िाए, िो इसके सकारात्मक प्रभावों को अमधकिम और नकारात्मक प्रभावों को न्यूनिम मकया िा सकिा ह।ै 

अिः भमवष्ट्य में पययटन को केवल आमर्यक लाभ के साधन के रूप में न देखकर, समावेिी और सांिुमलि मवकास के उपकरर् के रूप में अपनाना आवश्यक है। सिि पययटन 

नीमियााँ, आमर्यक मवमवधीकरर् और सामामिक-पयायवरर्ीय सांिुलन के माध्यम से ही पययटन को दीघयकालीन आमर्यक सममृर्द् का आधार िनाया िा सकिा ह।ै 
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