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भूशमका 

भारतीय िास्त्रीय संगीत में ख़्याल गायन एक अतं्यत समृद्ध और शिकशसत िैली है, शजसमें रचनात्मकता और भािनात्मक 

अशभव्यक्ति का गहरा समािेि होता है। इस िैली में जुगलबंदी का शििेष महत्व है, क्ोशंक यह दो गायको ंके बीच संिाद, 

प्रशतस्पर्ाा और सहयोग का एक सजीि उदाहरण प्रसु्तत करती है। इस अध्ययन में ख़्याल गायन में जुगलबंदी की भूशमका, 

इसकी संरचना, िैशलयााँ, और संगीत स दंया िास्त्र पर इसके प्रभाि का शिशे्लषण शकया जाएगा। साथ ही, यह अध्ययन इस 

बात पर भी प्रकाि डालेगा शक जुगलबंदी शकस प्रकार कलाकारो ंके तकनीकी और भािनात्मक अशभव्यक्ति को समृद्ध 

बनाती है और श्रोताओ ंके शलए एक मंत्रमुग्ध करने िाला अनुभि प्रसु्तत करती है। 

----------------------------------------------------------------------------------------  

ख़्याल गायन, भारतीय िास्त्रीय संगीत ,जुगलबंदी , लयकारी,  रचनात्मकता ,भािनात्मक अशभव्यक्ति ,सृजनात्मक संिाद  

भारतीय िास्त्रीय संगीत की परंपरा में ख़्याल गायन एक प्रमुख िैली है, जो अपने रचनात्मक शिस्तार, भािनात्मक अशभव्यक्ति 

और जशिल स्वर-संरचनाओ ंके शलए जानी जाती है। इस िैली में कलाकारो ंको स्वर, लय और ताल के माध्यम से अपने 

संगीत को मुि रूप से अशभव्यि करने की स्वतंत्रता शमलती है। ख़्याल गायन दु्रत और शिलंशबत लय में प्रसु्तत शकया जाता 

है, शजसमें आलाप, बोल-आलाप, तानें और लयकारी का प्रयोग प्रमुख होता है। इसे गायक अपनी कल्पना िक्ति और िास्त्रीय 

ज्ञान के आर्ार पर सजाते हैं।ख़्याल गायन में जुगलबंदी एक महत्वपूणा तत्व के रूप में उभरता है, शजसमें दो कलाकार 

आपसी संिाद के माध्यम से संगीत को नई ऊंचाइयो ंतक ले जाते हैं। 

जुगलबंदी का स्वरूप और प्रभाि 

 भारतीय िास्त्रीय संगीत (शििेषकर शहंदुस्तानी िास्त्रीय संगीत) में जुगलबंदी का मतलब है दो एकल संगीतकारो ंकी युगल 

प्रसु्तशत। यह ख्याल गायन में एक महत्वपूणा भूशमका शनभाता है, शजसमें दो गायक अपने बीच ताल और स्वर को साझा करते 

हुए एक साथ प्रदिान करते हैं। यह एक ऐसे प्रदिान को सक्षम बनाता है जो एकल गायन की तुलना में अशर्क शिशिर् और 

जशिल होता है। जुगलबंदी का अथा है दो गायको ं के बीच तालमेल और संिाद का संगीतात्मक खेल। ख़्याल गायन में 

जुगलबंदी कई रूपो ंमें देखी जाती है— 

1.स्वर और आलाप की जुगलबंदी: इसमें दोनो ंगायक एक ही राग में स्वर-शिस्तार करते हैं, जहााँ एक गायक आलाप िुरू 

करता है और दूसरा उसे नई शदिा में ले जाता है। 
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2.तानो ंकी प्रशतस्पर्ाा: इसमें दोनो ंगायक तेज़ तानो ंकी अदायगी में एक-दूसरे को चुन ती देते हैं, शजससे गायन में ऊजाा 

और उते्तजना बनी रहती है। 

3.ताल और लयकारी का समन्वय: यह शििेष रूप से शिलंशबत और मध्य लय की बंशदिो ंमें देखा जाता है, जहााँ दोनो ंगायक 

रचनात्मक रूप से ताल का प्रयोग करते है। ख़्याल गायन में जुगलबंदी केिल प्रशतस्पर्ाा का माध्यम नही,ं बक्ति एक 

सृजनात्मक संिाद भी है। यह संगीतकारो ंकी परस्पर समझ, तकनीकी क िल और सांगीशतक संिेदना को दिााती है, शजससे 

संगीत की अशभव्यक्ति और अशर्क प्रभाििाली बन जाती है।  

 

जुगलबंदी का अथा है "संगीत में संगत या प्रशतयोशगतात्मक सहयोग।" यह दो गायको ंके बीच हो सकती है या शफर एक गायक 

और एक िाद्ययंत्र िादक (जैसे तबला, सारंगी, हारमोशनयम या शसतार) के बीच भी देखी जाती है। जुगलबंदी का उदे्दश्य केिल 

प्रदिान नही,ं बक्ति संगीत की गहराई को उजागर करना और श्रोताओ ंको एक अनूठा अनुभि देना है। इसमें आलाप, तानें, 

सरगम, लयकारी और तालमेल का शििेष योगदान होता है, शजससे संगीत में शिशिर्ता और गशतिीलता आती है। 

जुगलबंदी का इशतहास 

भारतीय िास्त्रीय संगीत में जुगलबंदी की परंपरा प्राचीन काल से चली आ रही है, लेशकन इसका सुव्यिक्तस्थत रूप मध्य 

कालीन और आरु्शनक शहंदुस्तानी संगीत में शिकशसत हुआ। जुगलबंदी का अथा है "संगीत में दो कलाकारो ं के बीच 

संिादात्मक प्रसु्तशत," शजसमें दोनो ंकलाकार समान रूप से महत्वपूणा होते हैं और एक-दूसरे के संगीत का उत्तर देते हुए 

प्रसु्तशतकरण को रोमांचक बनाते हैं। 

 मुगल काल में जुगलबंदी 

मुगल काल में ख़्याल गायन और धु्रपद में जुगलबंदी का प्रारंशभक स्वरूप देखने को शमलता है। अकबर के दरबारी गायक 

तानसेन और उनके समकालीन संगीतज्ञो ंके बीच कई बार जुगलबंदी का उले्लख शमलता है। इस द र में िाद्य यंत्रो ंके साथ 

भी गायको ंकी जुगलबंदी प्रचशलत हुई, शििेष रूप से रुद्र िीणा, सारंगी और पखािज के साथ। 

18िी ंऔर 19िी ंसदी में जुगलबंदी का शिकास: 

ख़्याल गायन के प्रमुख घराने जैसे ग्वाशलयर, आगरा, जयपुर और पशियाला घराना में जुगलबंदी की परंपरा शिकशसत हुई। 

इस काल में कई मिहूर गायक जोडी में गाने लगे, शजससे ख़्याल गायन में जुगलबंदी अशर्क लोकशप्रय हुई। साथ ही, तबला 

िादको ंऔर गायको ंके बीच भी लयकारी पर आर्ाररत जुगलबंदी देखने को शमली। 

20िी ंसदी में जुगलबंदी का स्वणा युग : 

20िी ंसदी में जुगलबंदी एक प्रमुख िैली के रूप में उभरी। इस काल में उस्ताद बडे गुलाम अली खााँ (पशियाला घराना) और 

उस्ताद अमीर खााँ (इंद र घराना) जैसे महान गायको ं ने अपनी प्रसु्तशतयो ंमें जुगलबंदी का प्रयोग शकया। इसके अलािा, 

उस्ताद अली अकबर खााँ (सरोद) और पंशडत रशि िंकर (शसतार) जैसे िादक भी जुगलबंदी को नई ऊंचाइयो ंतक ले गए। 

आरु्शनक समय में जुगलबंदी 

आज के समय में जुगलबंदी भारतीय संगीत का एक महत्वपूणा शहस्सा बन चुकी है। ख़्याल गायन में दो गायको ंके बीच 

जुगलबंदी के साथ-साथ गायन और िाद्य यंत्रो ं (शसतार-सरोद, बांसुरी-सरोद, तबला-तबला) के बीच भी जुगलबंदी के कई 

प्रयोग हो रहे हैं। यह िैली न केिल परंपरागत संगीत कायाक्रमो ंमें, बक्ति िैशिक मंचो ंपर भी लोकशप्रय हो रही है। जुगलबंदी 

का इशतहास भारतीय संगीत की परंपराओ ंमें गहराई से शनशहत है। यह केिल प्रशतयोशगता नही,ं बक्ति आपसी संिाद, स हादा  
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और सांगीशतक रचनात्मकता को दिााने का माध्यम है। इसका शनरंतर शिकास भारतीय िास्त्रीय संगीत को अशर्क गशतिील 

और समृद्ध बना रहा है। 

भारतीय िास्त्रीय संगीत में ख़्याल गायन में जुगलबंदी का शिशे्लषणात्मक अध्ययन कई सकारात्मक पहलुओ ंको उजागर 

करता है। ख़्याल गायन में जुगलबंदी का महत्व केिल कलात्मक प्रदिान तक सीशमत नही ंहै, बक्ति यह संगीत की गहराई, 

संपे्रषणीयता और कलाकारो ंके बीच संिाद को भी बढािा देता है। इसके प्रमुख सकारात्मक पहलू शनम्नशलक्तखत हैं: 

1. रचनात्मकता और निाचार 

जुगलबंदी में दो गायको ं(या िाद्य यंत्रो ंके साथ) के बीच तात्काशलक संिाद होता है, शजससे संगीत में नए प्रयोग और 

निाचार की संभािनाएाँ  बढती हैं। यह रचनात्मकता को बढािा देता है और श्रोताओ ंके शलए एक अनूठा अनुभि प्रदान 

करता है। 

2. संगीत क िल का प्रदिान 

ख़्याल गायन में जुगलबंदी करने िाले कलाकार अपनी तालीम, ररयाज़ और तकनीकी क िल का प्रदिान कर सकते हैं। 

तानो,ं मीडं, गमक, बोल-तान आशद के माध्यम से िे अपने संगीत ज्ञान और रै्या को दिााते हैं। 

3. कलाकारो ंके बीच संिाद और तालमेल 

जुगलबंदी के द रान कलाकारो ंके बीच तालमेल और संपे्रषण का स्तर उच्च होता है। यह संगीतकारो ंकी परस्पर समझ, 

संिेदनिीलता और स हादा  को बढाता है, शजससे संगीत में गहराई आती है। 

4. श्रोताओ ंके शलए आनंददायक अनुभि 

ख़्याल गायन में जब दो कलाकार जुगलबंदी करते हैं, तो श्रोताओ ंको शिशिर्ता और निीनता का अनुभि होता है। उनके 

बीच होने िाली रचनात्मक प्रशतस्पर्ाा और सह-संगीत श्रोताओ ंको एक अलग स्तर की आनंदानुभूशत प्रदान करता है। 

5. संगीत परंपरा का संिर्ान 

जुगलबंदी न केिल संगीत को समृद्ध करती है, बक्ति यह गुरु-शिष्य परंपरा, गायन िैशलयो ंऔर रागो ंकी शिशभन्न व्याख्याओ ं

को संरशक्षत करने में भी सहायक होती है। यह ख़्याल गायन की परंपरा को आगे बढाने का एक सिि माध्यम है। 

6. भािनात्मक अशभव्यक्ति का शिकास 

जुगलबंदी के द रान कलाकार अपने गायन के माध्यम से गहरे भािो ंको व्यि करते हैं। यह िास्त्रीय संगीत की आत्मा को 

जीिंत बनाता है और शिशभन्न रागो ंकी अशभव्यक्ति को और भी प्रभाििाली बनाता है। 

7. ताल और लय की समझ में िृक्तद्ध 

जुगलबंदी में ताल और लय का शििेष महत्व होता है। कलाकारो ंको एक-दूसरे के संगीत को समझते हुए अपने गायन को 

समायोशजत करना पडता है, शजससे उनकी लयबद्धता और ताल-ज्ञान और भी सिि होता है।ख़्याल गायन में जुगलबंदी 

केिल प्रशतयोशगता नही,ं बक्ति सहयोग और संिाद का एक रूप है। यह संगीत की संुदरता को और शनखारता है, कलाकारो ं

को सृजनिील बनाता है और श्रोताओ ंको एक अशिस्मरणीय अनुभि प्रदान करता है। 
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 इस प्रकार, यह भारतीय िास्त्रीय संगीत की एक महत्वपूणा और सकारात्मक शििेषता है। कई सकारात्मक पहलू होते हैं, 

लेशकन इसके कुछ नकारात्मक पक्ष भी हो सकते हैं, जो कलाकारो,ं संगीत की प्रसु्तशत और श्रोताओ ंके अनुभि को प्रभाशित 

कर सकते हैं। 

1. प्रशतस्पर्ाात्मकता का बढना 

हालााँशक जुगलबंदी सहयोग और संिाद पर आर्ाररत होती है, लेशकन कभी-कभी यह प्रशतस्पर्ाा का रूप ले सकती है। यशद 

दोनो ंकलाकार अपनी शे्रष्ठता साशबत करने के शलए अत्यशर्क प्रयास करने लगें, तो संगीत की स दंयाात्मकता प्रभाशित हो 

सकती है। 

2. संतुलन की कमी 

यशद जुगलबंदी करने िाले दोनो ंकलाकारो ंकी गायन िैली, रेंज, तकनीकी क्षमता या अनुभि में बडा अंतर हो, तो एक 

संतुशलत प्रसु्तशत देना कशठन हो सकता है। इससे श्रोताओ ंको असमानता का अनुभि हो सकता है और संगीत की गुणित्ता 

प्रभाशित हो सकती है। 

3. संयम और संयोजन की कमी 

कभी-कभी कलाकारो ंमें तालमेल की कमी के कारण जुगलबंदी में असंगशत उत्पन्न हो सकती है। यशद दोनो ंकलाकार 

अपनी स्वतंत्रता में अशर्क लीन हो जाएाँ  और समन्वय न रखें, तो रचना का प्रिाह बाशर्त हो सकता है। 

4. िास्त्रीय स दंया का ह्रास 

िास्त्रीय संगीत में राग की भािनात्मक और िुद्धता का शििेष महत्व होता है। यशद जुगलबंदी के द रान अत्यशर्क तानो,ं 

गमको ंया लयकारी का प्रदिान शकया जाए, तो राग की मूल भािना से भिकने का खतरा हो सकता है। 

5. श्रोताओ ंके शलए बोशझल अनुभि 

यशद जुगलबंदी बहुत लंबी हो जाए या बहुत जशिल हो जाए, तो श्रोताओ ंके शलए इसे समझना और आनंद लेना कशठन हो 

सकता है। कभी-कभी अत्यशर्क तकनीकी के कारण आम श्रोताओ ंकी रुशच कम हो जाती है। 

6. अहंकार िकराि की संभािना 

यशद दोनो ंकलाकार अपने गायन को शे्रष्ठ साशबत करने की मानशसकता से जुगलबंदी करें , तो यह संगीत के आनंद के बजाय 

अहंकार की िकराहि बन सकती है। इससे प्रसु्तशत की संुदरता प्रभाशित हो सकती है। 

7. पारंपररकता से भिकाि 

कुछ कलाकार जुगलबंदी के द रान नयापन लाने के प्रयास में पारंपररक शनयमो ंको तोड सकते हैं, शजससे िुद्ध िास्त्रीयता 

का उलं्लघन हो सकता है। इससे िास्त्रीय संगीत की परंपरागत गररमा को नुकसान पहुाँच सकता है। 

 

ख़्याल गायन में जुगलबंदी के प्रशसद् कलाकार: 

ख़्याल गायन में जुगलबंदी एक शििेष कला है, शजसमें दो गायक आपसी संिाद और तालमेल के साथ संगीत प्रसु्तत करते 

हैं। इस िैली को कई महान कलाकारो ंने अपनाया और अपनी अनूठी जुगलबंशदयो ंसे श्रोताओ ंको मंत्रमुग्ध शकया। कुछ 

प्रशसद्ध जुगलबंदी कलाकार शनम्नशलक्तखत हैं: 
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1. उस्ताद नज़ाकत अली खााँ और उस्ताद सलामत अली खााँ अपनी बेहतरीन जुगलबंदी के शलए प्रशसद्ध थे। उनकी गायकी 

में अतं्यत तेज़ ताने, िानदार स्वर शनयंत्रण और अशभव्यक्ति की गहराई देखने को शमलती थी। इनकी जुगलबंदी बेहद 

लोकशप्रय थी। 

2. उस्ताद अमान अली खााँ और उस्ताद अमानत अली खााँ: शकराना घराने के इन भाइयो ंकी जोडी अपनी प्रभाििाली 

जुगलबंदी के शलए जानी जाती थी। शिलंशबत और दु्रत ख़्याल में इनका तालमेल अद्भुत था, और िे लयकारी में शििेष क िल 

शदखाते थे। 

3. पंशडत राजन शमश्र और पंशडत साजन शमश्र  बनारस घराने के ये दो गायक भाई अपनी खास िैली और भक्ति भाि से भरपूर 

गायकी के शलए प्रशसद्ध थे। उनकी जुगलबंदी अतं्यत सहज और गहरी होती थी, शजसमें भािनात्मक अशभव्यक्ति और मरु्रता 

का अद्भुत संतुलन देखने को शमलता था। उनकी प्रसु्तशत में ठहराि और संयम के साथ-साथ तानो ंऔर आलापो ंका सुन्दर 

संयोजन रहता था। 

4. उस्ताद ज़ाशकर हुसैन और उस्ताद राशिद खााँ िाद्य और गायन की जुगलबंदी भी बहुत प्रशसद्ध रही है। दोनो ंकलाकारो ंके 

बीच ताल-लय का उतृ्कष्ट संिाद देखने को शमलता है, जो श्रोताओ ंको एक अनूठा अनुभि देता है। 

5. उस्ताद गुलाम मुस्तफा खााँ और उनके शिष्य सोनू शनगम जुगलबंदी में िास्त्रीय और सुगम संगीत का शमश्रण प्रसु्तत 

शकया। यह जुगलबंदी भारतीय िास्त्रीय संगीत को एक नए रूप में प्रसु्तत करने का प्रयास थी। 

ख़्याल गायन में जुगलबंदी – एक शिशे्लषणात्मक अध्ययन 

भारतीय िास्त्रीय संगीत में ख़्याल गायन में जुगलबंदी एक महत्वपूणा और जशिल कलात्मक प्रशक्रया है, जो गायको ंके बीच 

संिाद, समन्वय और संगीत की गहराई को दिााती है। यह केिल तकनीकी क िल का प्रदिान नही,ं बक्ति एक रचनात्मक 

यात्रा भी है, शजसमें दो कलाकार शमलकर संगीत को एक नई ऊाँ चाई तक ले जाते हैं। 

जुगलबंदी के सकारात्मक पहलुओ ं में रचनात्मकता, संगीत संिाद, श्रोताओ ं के शलए रोचकता, तानो ं और लयकारी की 

शिशिर्ता तथा पारंपररक िैली का संिर्ान िाशमल हैं। यह ख़्याल गायन में एक निीनता और ऊजाा जोडता है, शजससे िास्त्रीय 

संगीत अशर्क प्रभाििाली और गशतिील बनता है। 

हालााँशक, इसके कुछ नकारात्मक पहलू भी हो सकते हैं, जैसे अत्यशर्क प्रशतस्पर्ाात्मक, संतुलन की कमी, अहंकार का 

िकराि, पारंपररकता से भिकाि और श्रोताओ ंके शलए कभी-कभी अत्यशर्क जशिलता। यशद जुगलबंदी में सही तालमेल न 

हो, तो यह संगीत की स दंयाात्मकता को प्रभाशित कर सकती है। इशतहास में कई महान कलाकारो ंने ख़्याल गायन में जुगलबंदी 

की परंपरा को समृद्ध शकया है। उस्ताद नज़ाकत अली खााँ – सलामत अली खााँ, पंशडत राजन शमश्र – साजन शमश्र, और उस्ताद 

अमान अली खााँ – अमानत अली खााँ जैसी जोशडयो ंने इस िैली को एक शिशिष्ट पहचान दी है। 

शनष्कषा 

ख़्याल गायन में जुगलबंदी एक चुन ती पूणा कला है, जो केिल उच्च स्तर के समशपात और प्रशिशक्षत कलाकारो ं द्वारा 

सफलतापूिाक प्रसु्तत की जा सकती है। उपरोि कलाकारो ंने अपने संगीत के माध्यम से इस परंपरा को नई ऊाँ चाइयो ंतक 

पहुाँचाया और श्रोताओ ंको अशिस्मरणीय संगीत अनुभि प्रदान शकया। ख़्याल गायन ने भारतीय िास्त्रीय संगीत को एक 

अशद्वतीय ऊाँ चाई दी है और उपरोि कलाकारो ंने इसकी समृद्ध परंपरा को आगे बढाने में महत्वपूणा भूशमका शनभाई है। 

आज भी कई नए कलाकार इस परंपरा को जीिंत बनाए हुए हैं। ख़्याल गायन में जुगलबंदी, जब संतुशलत और भािनात्मक 

रूप से समृद्ध होती है, तो यह िास्त्रीय संगीत को एक नई ऊाँ चाई प्रदान करती है। यह कलाकारो ंके संिाद का एक अद्भुत 

माध्यम है, जो केिल गायकी तक सीशमत नही ंरहता, बक्ति संगीत के प्रशत उनकी गहरी समझ और आत्मीयता को भी दिााता 

है। इसशलए, जुगलबंदी को केिल प्रशतस्पर्ाा नही,ं बक्ति सहयोग और संगीत के स दंया को शनखारने का एक सार्न माना 

जाना चाशहए। 
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