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शोधसाि - 

            िाररस यह कहानी वशक्षक और छात्ो ंके बीच के संबंधो ंका मावमिक उद्घाटन करती है साथ ही आि के 

वशक्षा में अध्यापको ंका समपिण और दावयत्वबोध का पररचय भी कराती है। वशक्षा व्यिस्था में वशक्षक और छात् का संबंध 

ज्ञान और चररत् वनमािण का आधार है, विसमें विश्िास, सम्मान और खुला संिाद महत्वपूणि है। यह संबंध छात्ो ंको सीखने 

की प्रविया में सविय बनाता है, उनका आत्मविश्िास बढाता है और सू्कल के प्रवत िुडाि की भािना पैदा करता है, विससे 

उनका शैक्षवणक और व्यक्तिगत विकास होता है। एक सकारात्मक संबंध,एक सुरवक्षत और स्वागतयोग्य कक्षा िातािरण 

बनाता है िहााँ छात् अपनी वचंताओ ंऔर विचारो ंको खुलकर साझा कर सकते हैं। इसी प्रकार के भािो ंकी अवभव्यक्ति 

िाररस  कहानी में छात् और मास्टर िी के आपसी ररश्ते में हुई है। साथ ही मास्टर िी के माध्यम से िीिन के विवभन्न 

पहलुओ ंपर प्रकाश डालते हुए ज्ञान और विरासत की परंपरा का प्रतीक के रूप में पेन उपहार देना  वशक्षक और छात्ो ंके 

बीच के मधुर संबंध को दशािता हैं । 

बीज शब्द - वशक्षा व्यिस्था,आवथिक पररिेश, समपिण,त्याग,मानवसक और शारीररक घुटन,बच्ो ंमें से्नह,भौवतक विलावसता 

से दूर, ,वशक्षक और छात् का संबंध  

 प्रस्तावना - 

               वहंदी सावहत्य में 1950 और 1960 के मध्य में एक आंदोलन खडे रहा है िो पुरानी परंपराओ ंऔर मान्यताओ ंसे 

हटकर सावहत्य की सििना करता रहा है क्ोवंक स्वातंत्र्योत्तर  काल में समाि,पररिार और राष्ट्र  के स्तर पर कई बदलाि 

हुए । इन बदलािो ं के पररणाम से िास्तविक िीिन , सामाविक यथाथि ,व्यक्ति की अन्तरात्मा और मनोिैज्ञावनक 

िवटलताओ ंके कें द्र में रखकर वहंदी का कथा सावहत्य समृद्ध होते रहा है।  बदलते सामाविक और आवथिक पररिेश ने मध्य 

िगों  को प्रभावित वकया है । उनका संघर्ि, परंपरा और आधुवनकता की दोहरे पररिेश से प्रभावित रहा है। 

अकेलापन,अक्तस्तत्व की तलाश, मूल्ो ंका टूटन, आवथिक महंगाई की मार के िैसी समस्याओ ं ने मानिीय िीिन को 
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प्रभावित वकया । साथ ही महानगरो ंके बढते प्रभाि के कारण से आदमी का पाररिाररक और सामाविक िीिन प्रभावित 

हुआ है पररणाम स्वरुप महानगरीय पररिेश में अकेलापन,आवथिक विपन्नता और अभािग्रस्त िीिन उिागर होने लगा है । 

विसके पररणाम नई कहानी आंदोलन के माध्यम से अवभव्यि हुए है।  ऐसी समस्याओ ंको कें द्र में रखकर कहानीकारो ंने 

अपने विर्य चुने विस कारण नई कहानीकारो ंको विशेर् प्रवसक्तद्ध वमली है। विसमें मोहन राकेश एक प्रमुख कहानीकार के 

रूप में उभरते रहे है। उन्ोनें कहावनयो ंमें सामाविक,आवथिक और पाररिाररक समस्याओ ंको यथाथि भाि से िोडने का 

कायि वकया है । उनकी िाररस यह कहानी  समकालीन समाि के साथ - साथ ितिमान युग में भी प्रासंवगक है। 

वारिस कहानी का प्रवतर्ाद्य ववषय 

                                       िाररस यह कहानी संग्रह 1973 में प्रकावशत हुआ। इस कहानी संग्रह की िाररस यह प्रमुख और 

महत्वपूणि कहानी रही है। यह कहानी ितिमान युगीन वशक्षा व्यिस्था के बदलाि तथा वशक्षक और छात् के मधुर संबंधो ंको 

दशािती है । मास्टरिी और उनके दो वशष्य ही ईस कहानी के पात् हैं। अध्यापको ंकी पढाने की एक कला होती है विसके 

माध्यम से अध्यापक और छात् का एक ऐसा आक्तत्मक और भािनात्मक ररश्ता बन िाता है विस कारण दोनो ंके वलए भी 

यह गुरु-वशष्य का मधुर संबंध संस्मरणात्मक बन िाता है।  मास्टर िी अपना पेशा  समपिण और ईमानदारी से  वनभाते हैं 

वक, मास्टर और छात् दोनो ंके वलए भी ररश्ता तोडना कविन हो िाता है । समय वकसी के वलए रुकता नही ंहै िब मास्टर 

िी के अंत का समय आता है तो  मास्टर िी अंत में वशक्षा िगत से संन्यास लेने का वनणिय लेते हैं और अपने िाररस के रूप 

में अपने छात्ो ंको ज्ञान ,विचार और दशिन का प्रतीक के रूप में पेन  देते हैं विससे यह संकेत वमलता है वक, मास्टर िी 

अपनी विमे्मदारी अपने छात्ो ंपर सौपं कर उससे मुि हो िाते  हैं। अतः  यह कहानी मास्टर िी के आदशि चररत् को 

प्रसु्तत करती है साथ ही समपिण भाि, कतिव्य परायणता और विनम्र भाि भी दृवष्ट्गत होते हैं ।िाररस यह कहानी वशक्षा 

िगत की यथाथि पररक्तस्थवतयो ंका वनम्न रूप से बोध कराती है। 

      मास्टर िी का आवथिक पररिेश  गरीब एिं वनम्न स्तर का रहा है ।िह िीिन भर अभाि और तंगी से िीविकोपाििन 

चलाते रहे हैं । उनके पास भौवतक साधनो ंका अभाि है साथ ही अपनी िरूरी चीिो ंकी पूतिता कविनाई से कर रहे थे। िे 

सं्वय कहते हैं वक,  “ एक भी पैसा ना होने से िे बहुत तंगी में है मगर िे वकसी से खैरात नही ंलेना चाहते”।1 पुराने िमानो ं

से अध्यापको ं की परंपरा रही है वक,  अध्यापक अपना िीिन कम से कम साधनो ं में उपिीविका चलाते रहे 

हैं।  पररक्तस्थवतयो ं के अनुरूप िीिन चलाने की कला उन्ें अिगत रही है। िे  भौवतक साधनो ं के पीछे न भागते हुए 

देहातो,ं  कस्ो ंतथा गांि में िो भी वमलता था उसी से काम चलाते थे। परंतु िीिन में पंूिी की भी आिश्यकता होती है। 

िीिन भर उन्ोनें िो अध्यापन  कायि वकया था उससे कुछ ही पंूिी िमा कर पाते थे,  संग्रह की प्रिृवत्त उनमें नही ंथी। 

विसमें भी अवधकतर िरूरी चीिो ंका ही समािेश होता था। िैसे, “ यह मेरी सारी विंदगी की पंूिी है।”2 मास्टर िी अपने 

िीिन कायि में सेिा को महत्व देते रहे हैं विस कारण लोगो ंमें उनका सम्मान होता रहा है । कहानी के मास्टर िी पहले से 

ही गरीब घर के थे साथ ही आवथिक तंगी का िीिन िी रहे थे ।ऐसे में उपिीविका चलाने हेतु टू्यशन लेकर कुछ पैसो ंका 

इंतिाम करके ज़रूरतें पूरी करना चाहते हैं ।िब िह दोनो ंबच्ो ंके टू्यशन लेकर पढाने लगे तो उनसे िो धन वमलता था 

उसी में से उपिीविका चलाते थे । एक समय में वशक्षक और छात्ो ंमें सेिा की भािना थी इसीवलए छात् भी गुरुओ ंका 

http://www.ijsrem.com/


          International Journal of Scientific Research in Engineering and Management (IJSREM) 

                          Volume: 09 Issue: 08 | Aug - 2025                                SJIF Rating: 8.586                                    ISSN: 2582-3930                                                                                                                                               

 

© 2025, IJSREM      | www.ijsrem.com                                 DOI: 10.55041/IJSREM52233                                                 |        Page 3 
 

सम्मान करते थे और उनकी सेिा में कोई कसर नही ंछोडते थे। मास्टर िी िब बीमार हो िाते हैं तब िे दोनो ंबचे् मास्टर 

िी के घर पर िाते हैं और कमरे की बेहाल क्तस्थवत देखते हैं। तब िे दोनो ंबचे् उनके  पास िाकर उनके घुटन भरे कमरे में 

केिल कुछ पुस्तके  और उनकी पंूिी के रूप में उन्ें देखने को वमलती है । 

                                मास्टर िी अकेलेपन से पीवडत भी थे।अपने गांि ,लोगो ंको छोडकर वशक्षा और अध्यापन के 

कामकाि हेतु पहाडी गांि में आते हैं । गांि में रहकर बच्ो ंको अध्यापन का कायि करते हैं ।  अपना कामकाि पूरा होने 

के बाद िे कही ंदूर चले िाते हैं। िे कहते हैं वक, “ उन्ोनें वनश्चय वकया था वक,िे कुछ वदन िाकर गरुड चट्टी में रहेंगे,विर 

उससे आगे घने पहाडो ंमें चले िाएंगे ,िहां से विर कभी लौटकर नही ंआएंगे ।’’3 मास्टर िी के कृवतत्व में वशक्षा के प्रवत 

समपिण और त्याग की भािना रही है। िे स्वयं का कायि सं्वय ही संपन्न करते रहे हैं।  खाना बनाने से लेकर, घर और पररसर 

स्वच्छ रखने का कामकाि करने में उन्ें कोई एतराि नही ंथा । विस प्रकार अितारी महापुरुर्ो ंका कायि समाप्त होता है 

उसी प्रकार मास्टर िी भी अपना कामकाि पूरा हो िाने के बाद संन्यास लेकर दूर पहाडो ंमें चले िाने की योिना बनाते 

हैं।  ज्ञानी और विनम्र स्वभाि के लोगो ंकी पहचान उनके कायों से होती है। िे अपने कमि एिं आचरण से एक िृत्त का 

पालन करते हैं ।विससे उनकी एक छवि बन िाती है। िे वनयम के पके्क थे िब उनके पास अवतररि टू्यशन का प्रस्ताि 

आता है, धन कमाने का मोह उन्ें तवनक भी नही ंहोता है। िे धन कमाने के लालच से कोसो ंदूर होते हैं। नए टू्यशन का 

प्रस्ताि आने पर भी िे उसे िुकराते हैं । िे अवधक कमाने की लालसा नही ंरखते। बक्ति अपनी आिश्यकता के अनुसार 

ही िीिनयापन करते हैं ।िीिन में कई प्रकार की मानवसक और शारीररक घुटन से उन्ें गुिरना पडा है विर भी िे िीिन 

में डगमगाते नही ंहै ।संकटो ंका डटकर सामना करते हैं और अपने वशष्यो ंको भी डटे रहने का संदेश देते हैं ।िैसे, ‘‘ 

कोिरी वनहायत बोसीदा थी और उसमें चारो ंतरि से पुरानी सीलन की गंध आती थी ।’’4 मास्टर िी को रहने के वलए िो 

कमरा वमला था उसी में िे अपना िीिन वबताते थे। िास्तविक रूप में िह कमरा केिल नाम के वलए ही था। उसमें चारो ं

ओर गंदगी, घुटन तनाि भरी विंदगी में उन्ोनें वदन वबताए थे। उनकी कोिरी में कुछ ही िटे पुराने कपडे, डंडे और 

कमंडल और पुरानी  पुस्तको ंके अलािा उसमें ऐसा कुछ भी विशेर् नही ंथा। साथ ही िह हमेशा अपने पास भगितगीता 

रखते थे। उन्ोनें आवथिक  तनाि  को झेलकर वदन वबताए थे। सामूवहक वभक्षा के बिाय िे टू्यशन लेकर काम करने िाले 

स्वावभमानी,   प्रयत्निादी वशक्षको ंमें से थे । उनके मानवसक घुटन का वचत्ण वनम्न रूप से हुआ है। िैसे,“क्तखडकी में 

सलाखो ंकी िगह बांस के टुकडे लगे थे ,गली से उिती हुई भयानक  दुगंध से वदमाग िटने लगता ।”5 ऐसे प्रवतकूल 

पररक्तस्थवतयो ंमें भी मास्टर िी अपने काम के प्रवत समपिण को कदावप नही भूले है । ऐसी घुटन भरी गवलयो ंमें मास्टर िी ने 

वदन वबताए थे। िे अपने दुभािग्य का रोना नही ंरोते। गरीबी के कारण िे लाचार थे  विर भी िे काम की तलाश में रहते थे 

और उनका खुद के मेहनत पर विश्िास था।  इसवलए िे बच्ो ंको टू्यशन पढाने का काम करते थे। उनके चररत् में 

स्वावभमान एिं समपिण का िो िज्बा था िह आि भी अध्यापको ंतथा छात्ो ंको काम करने की पे्ररणा देता है। िे अंत तक 

अपने  वनयमो का पालन करते रहे हैं। सं्वय के िीिन में पीडा - घुटन सहकर भी िे छात्ो ंके िीिन का अंधकार दूर करना 

चाहते थे। सं्वय की आवथिक, पाररिाररक पीडा झेलकर भी उनकी वकसी भी प्रकार की वशकायत नही ंरही है। स्वयं के 

दुभािग्य से  या समाि से अपना रोना नही  रोते हैं । बुरे वदनो ंसे लडकर ही अचे्छ वदन आने के प्रारब्ध पर उनका विश्िास 

रहा है। मास्टर िी काम न वमलने पर हताश होते रहे  परंतु काम की तलाश उनकी िारी रहती रही है । दो बच्ो ंके 
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टू्यशन बंद हो िाने पर िह अपना कामकाि सं्वय ही समाप्त करते हैं । अथाित मास्टर िी प्रचंड आशािादी थे । िब अपने 

काम से वकसी का भला नही ंहोता या कोई अनदेखा करता है तो  ऐसे प्रसंगानुसार  मास्टर िी ने स्वयं  ही िहां से विदा होने 

का वनणिय वलया है। िैसे दो बच्ो ंकी वशक्षा समाप्त हो िाती है तो उनके वपतािी के द्वारा मास्टर िी को आवथिक अभाि 

का विि करने पर मास्टर िी तुरंत समझ लेते हैं और अपना टू्यशन बंद करके िंगलो ंकी और िाने का वनणिय लेते हैं । 

                आम आदमी की आवथिक क्तस्थवत आि भी अवधक सधन नही ं है। आम आदमी को हर वदन का संघर्ि करना 

पडता है। तब िाकर उन्ें दो समय की रोटी वमलती है । िाररस कहानी के मास्टर िी की यही क्तस्थवत रही है ,िे भी आवथिक 

अभाि का वशकार बनते रहे हैं ।उनके पास केिल वनम्न रूप से साधन थे ।िैसे,“ कपडो ंके नाम पर िही चंद वचथडे थे िो 

हम उनके शरीर पर देखा करते थे।”6 मास्टर िी एक ही पोशाक को बदल-बदल कर पहनते थे। छात् िब उनके कमरे 

पर आते हैं तो उनके कमरे का िो दृश्य छात्ो ंने देखा िह बडा ही करुणािनक वििश पररक्तस्थवत को दशािने िाला रहा है। 

उनका शरीर भी इतना साधारण सुदृढ - तंदुरुस्त नही ंथा । िो उनके कपडो ंमें से शरीर की हवियां छूप नही ंिाती थी। िह 

दुबले- पतले   कद के थे। िैसे,“मास्टर िी अपने रोि के कपडो ंके ऊपर एक मोटा गेरुआ कंबल वलए बैिक में पहंुच 

गए। 7” िब भी उनको वकसी से वमलना होता था तो मास्टर िी एक शटि के ऊपर कंबल ओढ कर लेते थे क्ोवंक भौवतक 

विलावसता से िे कोसो ं दूर थे। विलावसतापूणि िीिन उन्ें पसंद नही ं था। अपने छात्ो ंको पेन का उपहार देना एक 

संिेदनात्मक मास्टर  आवथिक रूप से सीवमत विंदगी का संदेश देते है। व्यक्ति का सामाविक अभािग्रस्त िीिन उनके 

पररिेश से िुडा रहा है । िीिन के वलए उन्ोनें वकसी भी प्रकार की पंूिी िमा नही ंकी है बक्ति समाि के वलए ही अपना 

सब कुछ देते रहे हैं । एक साधारण िीिन िीने िाले, मास्टर िी शारीररक पररश्रमो ंसे गुिरते हैं । उनका रहन-सहन भी 

अवधक विलासी नही ंथा बक्ति पररिेश के अनुकूल में रहन-सहन अपनाते रहे है। िैसे “ िह हमारे घर से थोडी दूर एक 

गंदी सी गली में चार रुपए महीने की कोिरी लेकर रहने लगे थे।”8 अध्यापक  को अपने िीिन में क्ा आिश्यक होता है 

उसके  तरि ही ध्यान देता है । अध्यापक को ज्यादा पैसो ंकी िरूरत नही ंहोती विर भी िीिनयापन के वलए वितने धन 

की आिश्यकता होती है उतना धन भी होना िरूरी होता है।  

                   तात्पयि यह है वक, िाररस इस कहानी के माध्यम से मोहन राकेश िी ने वशक्षा और वशक्षा िगत के छात्ो ंऔर 

उनके संबंधो ंको उिागर वकया है। वशक्षा की व्यिस्था में वशक्षको ंका उत्तरदावयत्व बडा होता है और इसे वशक्षको ंने िीक 

ढंग से वनभाया तो प्रवतभाशाली  छात्ो ंके भविष्य  का वनमािण होता है। साथ ही नीत नए आविष्कार भी होते रहते हैं। नई 

पीढी का सृिन विशेर् रूप से वशक्षको ंके हाथो ंमें होता है क्ोवंक पररिार, समाि और देश की भािी पीवढयो ं के माध्यम 

से अपने भविष्य का वनमािण करने में िुडी होती है। उनके इस सुनहरे भविष्य के वनमािण में अध्यापको ंका  महत्वपूणि स्थान 

होता है । आि िरूरत है मास्टर िी िैसे अध्यापको ंकी िो अपने छात्ो ंमें विश्िास, समपिण और स्वावभमान िैसी 

प्रिृवत्तयो ंका वनमािण करता है। विससे समाि और देश का निवनमािण होने में ज्यादा समय नही ंलगेगा। इस प्रकार इस 

कहानी के माध्यम से अध्यापक और छात् के मानिीय ररश्तो ंको उिागर वकया है। साथ ही वशक्षको ंके िीिन में नीत नई 

समस्याओ ं के कारण समस्त वशक्षा के्षत् भी वकस प्रकार प्रभावित होता है । उसका भी ज्वलंत वचत् कहानी के माध्यम से 

प्रसु्तत हुआ है। अतः  मास्टर िी और छात् के आक्तत्मय ररश्ते में िो वमिास है िही वशक्षा के के्षत् में आगे बढाने के वलए 
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प्रोत्साहन देती है । छात्ो ंके मन में पढने के वलए रुवच वनमािण करने  साथ ही छात्ो ंके िीिन को आकार देने में मास्टर िी 

का योगदान महत्वपूणि रहा है। अथाित समाि और देश की भािी पीढी के निवनमािण में समस्त वशक्षको ंके योगदान को इस 

कहानी के माध्यम से प्रसु्तत वकया है।  

सािांश - 

           मोहन राकेश की 'िाररस' कहानी की मूल संिेदना मानिीय से्नह और विरासत में िीिन का सार छोडने की इच्छा 

है। यह एक ऐसे  मास्टरिी की कहानी है िो बच्ो ंको पढाते-पढाते उनसे मोह में बंध िाते है और अपना िीिन ज्ञान और 

अनुभि बच्ो ंको सौपंकर उनसे विदा लेते  है। कहानी में बच्ो ं के प्रवत उनके लगाि और िीिन की क्षणभंगुरता को 

दशािया गया है, िहााँ िह अपनी सारी पंूिी और ज्ञान को ही अपनी विरासत के रूप में बच्ो ंको देना चाहते हैं ।  

संदभप सूची - 

1. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  217 

2. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  217 

3. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  218 

4. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  219 

5. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  220 

6. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  221 

7. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  221 

8. मोहन राकेश :  प्रवतवनवध कहावनयां  रािकमल प्रकाशन,प्राइिेट वलवमटेड दररयागंि, नई वदल्ली, 2015 ,पृष्ठ िमांक -

  222 

 

http://www.ijsrem.com/

