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सार्वजनिक चचार् से लंबे समय तक गायब रन े के बाद, ''रेर्ड़ी संसृ्कित' क़ी परंपरा कोिर्व–19 के दौर के बाद पुनःः  उभर ़ी, और इनसे 

तब खासा ध्यानः आकिषर्त िकया जब प्रधानःमंत् ़ी नःरेंद्र मोद ़ी नःःे 2022 में जालौनः िजले में बंुदेलखंर् एक्सपे्रसर्ःे के उद्घानि के दौरानः 

अनपे भाषण में इसका नि क्र िकया। चुनःःार ् ः़ी प्रलोनभ बांनिे पर बात करते हुए, प्रधानःमंत् ़ी नःःे क ा, 

'आज  मारे देश में उप ार बांिकर र्ःोि बिोररे क़ी संसृ्कित को बढार्ःा देनःःे के िलए  र संभर् प्रयास िकया जा र ा  ै' [1] । 

1990 के दशक के अंत और 2000 के दशक क़ी शुरुआत से, जो शुरू में कुछ अलग-थलग कल्याणकार ़ी उपायो ंका एक समू  था, 

अब रान ज़ीितक दलो ंके िलए एक रन ण़ीितक चुनःःार ् ः़ी  िथयार नब गया  ै, जो अनपे मतदाता आधार का िर्स्ावर कररे और चुनःःार् 

ज़ीनते के िलए नइ कायर्क्रमो ंका तेज़ी से उपयोग कर र े  ैं[2]। 

ज ां एक ओर ये उप ार सामािजक कल्याण क़ी भार्नःःा से पे्रररत िदखते  ैं,   ़ीं दूसर ़ी ओर ये अक्सर राजकोष ़ीय नअुशानस को क्षित 

पहंुचाते  ैं। राज्य सरकारो ंपर नकर् का बोझ बढता  ै, बजि असंतुिलत  ोता  ै और आर्श्वक संरनचात्मक निर्ःेशो ंक़ी नअदेख़ी  ोत ़ी  ै। 

इसके अितररक्त, य  तकर् भ ़ी िदया जाता  ै िक इस तर  क़ी घोषणाएं मतदाताओ ंक़ी स्वतंत् इच्छा को प्रभाितव कर लोकतांित्क प्रिक्रया को भ ़ी 

कमजोर कर सकत ़ी  ैं। 

ज ां एक ओर ये उप ार सामािजक कल्याण क़ी भार्नःःा से पे्रररत िदखते  ैं,   ़ीं दूसर ़ी ओर ये अक्सर राजकोष ़ीय नअुशानस को क्षित 

पहंुचाते  ैं। राज्य सरकारो ंपर नकर् का बोझ बढता  ै, बजि असंतुिलत  ोता  ै और आर्श्वक संरनचात्मक निर्ःेशो ंक़ी नअदेख़ी  ोत ़ी  ै। 

इसके अितररक्त, य  तकर् भ ़ी िदया जाता  ै िक इस तर  क़ी घोषणाएं मतदाताओ ंक़ी स्वतंत् इच्छा को प्रभाितव कर लोकतांित्क प्रिक्रया को भ ़ी 

कमजोर कर सकत ़ी  ैं। य  शोध पत् मुख्य रूप से इस आिथर्क दं्वद्व पर कें िद्रत  ै—एक ओर अल्पकािलक लोक-लुभार्नः व्यय, और दूसर ़ी 

ओर द ़ीघर्कािलक राजकोष ़ीय उत्तरदाियत्व। शोध का उदे्दर्श् य  िरे्श्लषण कररा  ै िक िकस स ़ीमा तक चुनःःार ्ः़ी मुफ्त उप ार भारत क़ी 

सार्वजनिक ित्तव व्यर्स्ाव पर बोझ र्ालते  ैं, और य  प्रर्ःृित्त अथर्व्यर्स्ाव के संतुिलत िकावस के िलए िकस प्रकार खतरा उत्पन्न कर सकत ़ी  ै। इस 

शोध पत् का उदे्दर्श् चुनःःार ् ः़ी फ् ़ीब ़ी नः क़ी रान ज़ीित और उसके आिथर्क पररणामो ंक़ी आलोनचात्मक िर्व ःेनचा कररा  ै। साथ   ़ी य  शोध 

इस सर्ःाल को भ ़ी उठाएगा िक क्या भारत जैसे िकावसश ़ील देश में राजकोष ़ीय उत्तरदाियत्व के साथ कल्याणकार ़ी नःः ः़ीितयो ंके ब ़ीच 

कोई संतुनल संभर्  ै। 

 

 

आर्थिक लागत 

भारत में चुनःःार् आते-जाते र ते  ैं, लेिनक र्ःे सब्सिर्ड़ी और मुफ्त सुिधावओ ं के रूप में र्ःादो ंका ढेर छोर् जाते  ैं। ये र्ःादे 

रान ज़ीितक दलो ंको िरोिधयो ंपर बढत िदलानःःे में मदद तो करते  ैं, लेिनक राज्यो ंक़ी अथर्व्यर्स्ाव पर भ ़ी भार ़ी बोझ र्ालते  ैं, जो प ले से 

  ़ी अनपे पंूज़ीगत व्यय यानःः ः़ी भौितक संपित्तयो ंके अिधग्र ण, उन्ननय या रखरखार् पर  ोनःःे र्ःाले खचर् को न व कररे के िलए 

संघषर् कर र े  ैं। 

“मुफ़्त च ़ी नःःेःं कभ ़ी मुफ़्त नः  ़ी ं ोत ़ी.ं.. खास तौर पर नःःुकसानःदे   ोत ़ी  ैं सब्सिर्ड़ी जो क ़ीमतो ंको िबगार् देत ़ी  ैं”। जब 

रान ज़ीितक दल ऐस ़ी योनजाएँ पेश करते  ैं, तो उन्हें मतदाताओ ंके सानमे ित्तवपोषण और लेनः-देनः क़ी शतें स्पष्ट कन ऱी चाि ए। मुफ्त 

च ़ीजें उत्पानद और संसानध आरं्नि को नःःुकसानः पहँुचात ़ी  ैं और बर्ड़ी अप्रत्यक्ष लागतें लगात ़ी  ैं, जैसे िक मुफ्त िबजल ़ी के कारण पंजाब में 

भूजल र्स्र में िगरािव। उन्होनंःःे क ा िक ऐस ़ी मुफ्त च ़ीजें निम्न-गुणत्ताव र्ःाले स्वास्थ्य, िशक्षा, 
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र्ःायु और पानःः ः़ी क़ी क़ीमत पर आत ़ी  ैं, िजससे सबसे ज़्यादा नःःुकसानः गर ़ीबो ंको  ोता  ै।“– आर्र् मा गोयल, सदस्य 

आरबीआई मौर्र् क समिति। 

 

 

 

 

र्र् र्र् न्न राज् ो ो   के  चुनार्  ी फ्रीबीज र्एो   अर्थव्यिस्था के  सो बो  धोो   पर केस अध्ययन महाराष्ट्र  

नअुमानःःोःं से पता चलता  ै िक राज्य के बजि में घोिषत प्रमुख योनजाओं में से, 'लड़की बहन' योनजा पर प्रित षवर् 460 अरब 

रुपये या 46,000 करोर् रुपये (ज़ीएसर्ड़ीप ़ी का 1.1 प्रितशत) खचर्  ोगें, जो कृिष व्यय के िलए कुल आरं्नि 356 अरब रुपये से भ ़ी ज़्यादा 

 ै। इस योनजा के त त नउ मि लाओ ंऔर लर्िकयो ंको 1,500 रुपये क़ी मािसक स ायता द ़ी जाएग़ी िनजके पररर्ःारों क़ी र्ःािषर्क 

आय 2.5 लाख रुपये से कम  ै। कि सानोो  के लिए मुफ्त बिजली योजना पर प्रित षवर् 148 अरब रुपये (14,800 करोर् रुपये) खचर्  ोगें। कुल 

िमलाकर, लोकलुभार्नः योनजाओ ंके िलए बजि में 960 अरब रुपये या 96,000 करोर् रुपये का आरं्नि िकया गया  ै। य  ज़ीएसर्ड़ीप ़ी का 

2.2 प्रितशत और राज्य के राजस्व का 19 प्रितशत  ै [3]। 

Emkay ररसर्च के नअुसार “म ाराष्टर में िधावनःसभा चुनःःार् 2024 के प ले   ़ी राज्य नःःे अनपे राजस्व और राजकोष ़ीय घािे के लक्ष्य 

बढा िदए  ैं। ज़ीएसर्ड़ीप ़ी के िल ाज से सबसे बर्ा राज्य  ोनःःे के बाजूवद, म ाराष्टर का पंूज़ीगत व्यय और ज़ीएसर्ड़ीप ़ी का नअुपात ित्तव षवर् 19 और 

ित्तव षवर् 24 के ब ़ीच औसनत केलव 1.5 प्रितशत र ा, िजससे य  19 बरे् राज्यो ंमें 16र्ःेःं र्स्ानः पर र ा।” 

 

 

तमिलनाडु 

कलैग्नार मगलिर उरीमाई थित्तम योनजा के अंतगर्त 1.15 करोर् पात् मि लाओं को ₹1,000 मािसक स ायता देनःःे का निणर्य िलया। य  

योनजा मि ला सशिक्तकरण और घरेलू आय में स योग देनःःे के उदे्दर्श् से शुरू क़ी गई थ ़ी। इसके िलए सरकार नःःे ₹7,000 करोर् 

का बजि आरं्िित िकया [4]। 

महिलाओो  और टर  ा ो  सजेंडरोो  के लिए मुफ्त बस यात्रा: सरकार नःःे राज्य क़ी सार्वजनिक पररन व बसों में मि लाओं, छात्ों और िर 

ःाःंसजेंर्रो ंको मुफ्त यात्ा क़ी सुिधाव जार ़ी रख़ी। इस योनजा के अंतगर्त षवर् 2023–24 में ₹2,800 करोर् क़ी सब्सिर्ड़ी द ़ी गई [5]। 

कि सानोो   के लिए मुफ्त बिजली सव्यिडी: तिमनलारु् सरकार नःःे िकसानःःोःं के कृिष पंप सेि्स के िलए िबजल ़ी पर भार ़ी सब्सिर्ड़ी 

द ़ी। षवर् 2023–24 में इस योनजा पर ₹14,000 करोर् खचर् हुए, िजससे ग्राम ़ीण कृिष कायो ंमें रा त िमल ़ी, लेिनक िबजल ़ी बोर्र् पर 

राजकोष ़ीय दबार् भ ़ी नबा [6]। 

 

 

पो जाब 

पंजाब सरकार नःःे ित्तव षवर् 2023–24 में िकसानःःोःं और घरेलू उपभोक्ताओ ंको बिजली बिल माफी क़ी सुिधाव द ़ी। बजि नअुमानः 

के नअुसार, कुल ₹18,276.74 करोर् भुगतानः िकया गया िजसमें ₹8,881.83 करोर् कृिष उपभोग के िलए, 

₹6,818.28 करोर् घरेलू उपभोक्ताओं के िलए, और ₹2,576.63 करोर् औद्योिगक उपभोग-सब्सिर्ड़ी के रूप में शािमल था 
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(Royal Patiala, 2024)।य  सब्सिर्ड़ी राज्य के राजस्व व्यय का लगभग 19% थ ़ी, और पूरे सब्सिर्ड़ी व्यय में इसका ि स्सा बहुत अिधक था 

[7]। 

मुफ्त बस यात्रा (महिलाओो  के लिए): राज्य क़ी बसो ंमें सभ ़ी मि लाओ ंको मुफ्त यात्ा क़ी सुिधाव द ़ी गई  ै। षवर् 2023–24 

में इस योनजा पर लगभग ₹170–200 करोर् खचर् हुआ [8]। 

स्वास्थ्य बीमा: सरबत से त ब ़ीमा योनजा: योनजा के त त 5 लाख रुपये तक का कैशलेस स्वास्थ्य ब ़ीमा िदया गया, जो राज्य के लगभग 42 लाख 

पररर्ःारो ंको करव  करता  ै। 2023–24 में इस पर ₹500 करोर् से अिधक खचर् हुआ [9]। 

 

 

दिल्ली 

मुफ्त बिजली उर्पोक्ताओो  के लिए: िदल् ़ी सरकार नःःे िबजल ़ी उपभोक्ताओं को 200–400 यूनिि तक मुफ्त िबजल ़ी प्रदानः क़ी। इस योनजा 

का सालानःःा खचर् ₹3,600 करोर् तक पहंुच चुका  ै, जो िदल् ़ी क़ी सब्सिर्ड़ी िबल का लगभग 77% ि स्सा नबता  ै [10]। 

महिलाओो  के लिए मुफ्त बस यात्रा: िदल् ़ी क़ी सार्वजनिक पररन व सिर्वस—DTC एरं् क्लस्टर बसों—में मि लाओं  ेतु मुफ्त यात्ा क़ी व्यर्स्ाव 

जार ़ी  ै। षवर् 2023–24 में इस सेर्ःा पर सरकार नःःे लगभग ₹440 करोर् खचर् िकया [11]। 

मुफ्त पानी: सरकार नःःे पात् घरेलू पररर्ःारो ंको मुफ्त पानःः ः़ी क़ी सुिधाव द ़ी, िजसके त त उपलब्ध जानःकार ़ी के नअुसार ₹500 

करोर् तक का र्ःािषर्क खचर् इस योनजा पर हुआ [12]। 

 

 

उत्तर प्रदेर्  

कृर्र्  टू्यर्बेल पर 100% बिजली बिल माफी: उत्तर प्रदेश सरकार नःःे कृिष टू्यबर्ःेल पर िबजल ़ी िबल क़ी पूर ़ी माफ़ी क़ी घोषणा क़ी, 

िजससे लगभग 1.5 करोर् िकसानःःोःं को स ़ीधा लाभ िमला। य  घोषणा अपै्रल 2023 से प्रभार ् ः़ी हुई और बजि में इस योनजा के िलए 

₹1,500–1,800 करोर् आरं्िित िकए गए थे [13]। 

मुख्यमो त्री कन्या सुमो गला योजना और सामूहिक र्र् र्  ाह सहायता: राज्य में ‘मुख्यमंत् ़ी कन्या सुमंगला योनजा’ के त त लर्िकयो ंके 

स्वास्थ्य, िशक्षा और िर्वःा  स ायता के िलए ₹700 करोर् आरं्िित थे। इसके अलार्ःा ‘सामूि क िर्वःा  स ायता’ के त त गर ़ीब पररर्ःारो ंक़ी 

लर्िकयो ंके िर्वःा   ेतु ₹600 करोर् का आरं्नि िकया गया [14]। 

ग्रार्मासी र्र् र्धाओो  के लिए निरार्र् त महिला पेंर् न: िधवर्ःा मि लाओ ंको ₹1,000 प्रित मा  क़ी पेंनश प्रदानः क़ी गई। FY 2023–24 

के िलए इसके िलए ₹4,073 करोर् का बजि निधार्ररत िकया गया, िजससे लगभग 31 लाख मि लाएं लाभाब्सित हुईं [15]। 

स्वामी र्र् र्  ेकानन्द युर्  ा र्सिक्तकरण योजना: उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा स्वाम ़ी िर्व ःेकानःन्द युर्ःा सशिक्तकरण योनजा के अंतगर्त 

2023–24 में “मुफ्त िैबलेि और स्मािर्फोनः” योनजा शुरू क़ी गई। इसका उदे्दर्श् गे्रजुएनश, पोस्ट-गे्रजुएनश, िर्प्लोमा और तन क़ीक़ी िशक्षा 

प्राप्त कररे र्ःाले छात्ो ंको िर्िजिल िशक्षा पहँुचानःःे  ेतु नि:शुल्क िैबलेि या स्मािर्फोनः प्रदानः कररा था। सरकार नःःे इस योनजा के िलए 

लगभग ₹3,000 करोर् का बजि आरं्िित िकया और नअुमानित लाभाथ़ी संख्या 1 करोर् छात् रख़ी गई [16]। 
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र्  ारत के नियो  त्रक र्एो   महालेखा परीक्षक (कैग) के आंकर्ो ंसे पता चलता  ै िक 2019-20 में कम  ोनःःे के बाद सब्सिर्ड़ी पर राज्य 

सरकारो ंका खचर् 2020-21 में 12.9 प्रितशत और 2021-22 में 11.2 प्रितशत बढा  ै. इसके अलार्ःा, राज्यो ंके कुल राजस्व व्यय में सब्सिर्ड़ी 

का नअुपात 2019-20 के 7.8 प्रितशत से बढकर 2021-22 में 8.2 प्रितशत  ो गया. झारखंर्, केरल, ओिर्शा, तेलंगानःःा और उत्तर प्रदेश जैसे 

राज्यो ंनःःे िपछले त ़ीनः षों में सब्सिर्ड़ी में सबसे ज़्यादा र्ःृब्सि देख़ी  ै. इस ब ़ीच गुजरात, पंजाब और छत्त ़ीसगढ जैसे राज्यो ंनःःे अनपे कुल राजस्व 

व्यय का 10 प्रितशत से अिधक सब्सिर्ड़ी पर खचर् िकया [17]। 

 

 

 

 

राज्र्  ार उदाहरण: चुनार्  ी फ्रीबीज़ बनाम राजकोर्  ीय घाटा (2023–24) 

 

 

 

राज्य प्रमुख फ् ़ीब ़ी योनजाएं नअुमानित खचर् 

(₹ करोर्)* 

राजकोष ़ीय घािा 

(₹ करोर्) 

घािा % 

GSDP का 

स्रोत 

पंजाब मुफ्त िबजल ़ी (300 यूनिि), 

सामािजक पेंनश 

~18,000+ ~34,784 ~5.0% PRS 

िदल् ़ी मुफ्त िबजल ़ी-

पानःः ः़ी, मि लाओ ं के िलए 

मुफ्त बस यात्ा 

~11,000 ~13,000 ~3.5% TOI / 

Pioneer 

तिमनलारु् मुफ्त गैस स्टोर्,

 फैनः, िमक्सर, यात्ा 

सब्सिर्ड़ी 

₹25,000+ (कुल 

योनजाएं) 

~30,000+ ~3.2–3.4% PRS / The 

Hindu 

म ाराष्टर िकसानः कजर् माफ़ी, िद्व युत 

सब्सिर्ड़ी 

₹30,452 ~95501 ~2.5 PRS 

उत्तर प्रदेश िैबलेि ितवरण स्क़ीम, कन्या 

सुमंगला योनजा आिद। 

₹13,000+ ~81,000 ~3.5–4% PRS 
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सामाजिक कल्याण र्एो  फ्रीबीज पर कें र्  के िय 

भारत ़ीय संिधावनः के भाग 4 में राज्य के कल्याणकार ़ी स्वरूप को रेखांिकत िकया गया  ै। नःः ः़ीित निदेशक िनसांत अनपे 

नःःागररको ंके िलए आज़ीिकाव के पयार्प्त सानध, समानः िकावस और संसानधो ंका ितवरण, बच्ःोःं, मि लाओं, कमजोर और कमजोर 

गों को िशेष सुरक्षा, उिचत स्वास्थ्य देखभाल, और अन्य प्रकार क़ी स ायता सुनिनित कररे के साथ गररमापूणर् बुनियाद ़ी ज़ीर्नः क़ी सुिधावओ ं

को देनःःे के िलए भारत ़ीय सरकार को जर्ःाबदे  नबात ़ी  ैं। 1960 के दशक नःःे प ल ़ी बार प ़ी र्ड़ी एस लांच िकया गया। 1995 में 

िमर् रे् म ़ील को राष्टर र्स्र पर प्रारंभ िकया गया 2013 में कांगे्रस के नःःेतृत्व र्ःाल ़ी संयुक्त प्रगितश ़ील गठबंनध (यूप ़ीए) सरकार नःःे राष्ट्र   ीय 

खाद्य सुरक्षा अधिनियम पाररत िकया, िजनसे िमर्-रे् म ़ील या मध्यान्ह भोनज, प ़ीर्ड़ीएस और बाल िकावस सेर्ःाओ ंजैस ़ी प्रमुख कल्याणकार ़ी 

योनजाओ ंको कानःःूनःः ः़ी अिधकार िदए. इस कानःःूनः के लाभाथ़ी देश क़ी ग्राम ़ीण आबाद ़ी का 75 प्रितशत और श र ़ी आबाद ़ी 

का 50 प्रितशत थे, कुल िमलाकर कर ़ीब 800 िमिलनय लोग इसके त त आते  ैं [18]। 

2020 में कोरोनःःा म ामार ़ी नःःे केलव र्ःेलफेयर से्टि क़ी म त्वपूणर् और अपरर ायर् भूिमका को रेखांिकत िकया  ै, क्योिंक एक बर्ड़ी 

आबाद ़ी नःःे तब अन प़ी आज़ीिकाव का सानध खो िदया था और आिथर्क िगरािव दुनिया के सभ ़ी ि स्सो ंतक दर्स्क देनःःे लग़ी थ ़ी. म ामार ़ी 

द्वारा लाए गए संकि को कम कररे के िलए दुनिया भर क़ी सरकारो ंद्वारा कल्याणकार ़ी उपाय और सामािजक सुरक्षा प ल क़ी शुरुआत 

तब क़ी गई थ ़ी [19]। 

कोिर्व के दौरानः   ़ी आम नजता को रा त देनःःे के उदे्दर्श् से पीएम गरीब कल्याण अन्न योजना प्रारंभ क़ी गई। अपै्रल 2020 से िदसंबर 2022 

तक योनजा के चरण I-VII में लगभग ₹3.91 लाख करोर् क़ी रािश खचर् क़ी गई थ ़ी, िजसमें 80 करोर् से अिधक लोगो ंको  र म  ़ीनःःे 

अितररक्त 5 िकलोग्राम मुफ्त अन्न उपलब्ध कराया गया। कें द्र सरकार नःःे 1 नजर ़ी 2024 से िदसंबर 2028 तक के पाँच षों के िलए इस 

योनजा का िर्स्ावर िकया। उस अिवध के िलए नअुमानित कुल खचर् लगभग 

₹11.80 लाख करोर्  ै [20]। खाद्य मंत्ालय के नअुसार 2023–24 में इस योनजा सि त कुल खाद्य सब्सिर्ड़ी: ₹2.05 लाख करोर् क़ी र  ़ी। जो 

ज़ीर्ड़ीप ़ी का 0.75 प्रितशत के कर ़ीब र ा। िकसानः कल्याण पर कें िद्रत प्रधानमो त्री कि सान सम्मान निधि योजना भारत सरकार क़ी सबसे 

बर्ड़ी नःकद  र्स्ांतरण योनजाओं में एक  ै, िजसका र्ःािषर्क खचर् ₹60,000–61,000 करोड़  ै। 2023–24 में य  भारत क़ी GDP का 

लगभग 0.2% र ा। 

श्रम कल्याण, स्वास्थ्य देखभाल, श र ़ी िकावस और जल आपूितर् के के्षत्ो ंमें सामािजक कल्याण योनजाओ ंपर राज्यो ंऔर कें द्र का संयुक्त खचर्, 

2020-21 में 65.24 लाख करोर् रुपये से बढकर 2021-22 में 71.61 लाख करोर् रुपये  ो गया – जो लगभग 10 प्रितशत क़ी बढोतर ़ी थ ़ी 

[21]। 

https://ijsrem.com/


          International Journal of Scientific Research in Engineering and Management (IJSREM) 

                       Volume: 10 Issue: 05 | May - 2026                              SJIF Rating: 8.659                                       ISSN: 2582-3930                                                                                                                                               

 

© 2026, IJSREM      | https://ijsrem.com                                 DOI: 10.55041/IJSREM62864                                   |        Page 6 

 

र्र् र्मर्  और मुख्य खोजें: 

 

 

 

मुफ्त सुर्र् धाओो  की अत्यधिक लागत 

िबजल ़ी सब्सिर्ड़ी, मि लाओं के िलए सरकार ़ी बसों में मुफ्त यात्ा, मुफ्त िबजल ़ी, कृिष ऋण माफ़ी, मुफ्त लैपिॉप, मुफ्त गैस िसलेंर्र और 

मि लाओ,ं बेरोजगार युर्ःाओ,ं िकसानःःोःं और मजदूरो ंके िलए ित्त ़ीय स ायता, 2023 से राज्य चुनःःार्ःोःं में द ़ी जानःःे र्ःाल ़ी कुछ 

मुफ्त सुिधावएं  ैं। कुछ राज्यो ंके िलए नइ मुफ्त सुिधावओ ंक़ी लागत 96,000 करोर् रुपये या राज्य के सकल घरेलू उत्पाद का 2.2 प्रितशत 

 ोनःःे का नअुमानः  ै [22]। 

 

Figure1 (Sources: RBI, State Budget Documents, Emkay Research, 2024) 2023–24 के िलए 

╔═══════════════════════════════════════════════════════════╗ 

║ 🔹  रे रंग के बार: राज्य द्वारा चुनःःार ् ः़ी मुफ्त उप ारो ंपर नअुमानित खचर् (₹ अरब में)। 

║🔹बैंन ग़ी रेखा: उस खचर् का राज्य क़ी GDP में प्रितशत। 

╚════════════════════════════════════════════════════════════╝ 
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राजकोर्  ीय असो तुलन का कारण 

“चुनःःार ् ः़ी राज्यो ंमें लोकलुभार्नः खचो ंक़ी  ािलया ल र अब तक चले आ र े बे तर ़ीनः राजकोष ़ीय संतुनल को िबगार् सकत ़ी  ै। 

िपछले 20 षों में 19 प्रमुख राज्यो ंके िरे्श्लषण से पता चलता  ै िक य  कोई नःई बात नः  ़ी ं ै। चुनःःार ् ः़ी षों में राज्यो ंका राजकोष ़ीय घािा 

और राजस्व व्यय िपछले षवर् क़ी तुनला में औसनत अिधक र ा  ै।"– (EMKAY RESEARCH) 

इस कारण राज्यो ंमें खचर् और प्रािप्तयो ंका अंतराल बढता जा र ा  ै। 

 

 

राजकोर्  ीय उत्तरदायित्व और बजट प्रबो  धन अधिनियम 2003 के लक््ष ो ो   में बाधक 

सार्वजनिक ऋण  ेतु निधार्ररत ऋण ज़ीर्ड़ीप ़ी नअुपात लक्ष्य 60% से अिधक  ै। 

2024–25 में सामूि क (कें द्र + राज्य) र्स्र पर ऋण ज़ीर्ड़ीप ़ी नअुपात 82% से अिधक र ा [23]। 

कई राज्य चुनःःार् के प ले अत्यिधक मुफ्त घोषणाएं करते  ैं (जैसे कजर्माफ़ी, फ् ़ी लैपिॉप, फ् ़ी यात्ा) जो नउक़ी FRBM स ़ीमा (राजकोष ़ीय 

घािा 3.5%) से अिधक  ोत ़ी  ैं। उदा रण: पंजाब, आंध्र प्रदेश, राजर्स्ानः आिद राज्यो ंका राजकोष ़ीय घािा 4.5% तक पहँुच गया। 

फ्रीबीज और राजकोर्  ीय घाटे के बीच सो बो  ध: 

अध्यनय दोनःःोःं में सकारात्मक संबंध दशार्ता  ै ज ाँ राज्य चुनःःार ् ः़ी मुफ्त सुिधावओ ंपर िजनता अिधक खचर् करते  ैं, नउका 

राजकोष ़ीय घािा उनता   ़ी अिधक  ोता  ै। सरकारो ंको चुनःःार ्ः़ी र्ःादो ंको पूरा कररे के िलए अिधक बजि आरं्िित कररा पर्ता 

 ै। इससे राजकोष ़ीय घािा बढ जाता  ै। उच् घािे का अथर्  ै िक राज्य अन प़ी आय से अिधक खचर् कर र े  ैं। इससे भिर्ष्व में नउ राज्यो ंक़ी 

ित्त ़ीय संभार्नःःाओं और आिथर्क गारंि ़ी के समक्ष गंभ ़ीर प्रश्न उठते  ैं। य  प्रर्ःृित्त य  भ ़ी दशार्त ़ी  ै िक राज्य िर्व ःेकपूणर् राजकोष ़ीय प्रबंनध के 

बजाय अल्पकािलक रान ज़ीितक लाभ के िलए साल-दर-साल घािे को बढा र े  ैं। 
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सुझार्  

1. र्असो  रचना और कौर् ल र्र् कास पर खर्च 

यिद कल्याणकार ़ी कायर्क्रमों के िलए िदए गए नध को पुनःिर्वतररत िकया जा सके, तो बे तर  ोगा िक इसे बुनियाद ़ी ढाँचे के िकावस, िशक्षा 

और स्वास्थ्य सेर्ःाओं पर खचर् िकया जाए, िनजका आिथर्क िकावस से अिधक स ़ीधा संबंध  ै [24] 

नइ के्षत्ो ंक़ी उपेक्षा से द ़ीघर्कािलक आिथर्क गितरोध पैदा  ो सकता  ै, जैसा िक नउ राज्यो ंमें हुआ  ै जो िकावस-धवर्क के्षत्ो ंमें निर्ःेश िकए िनबा 

कल्याणकार ़ी कायर्क्रमो ंपर निभर्र  ैं। 

2. फ्रीबीज़ और सव्यिडी के र् गीकरण की स्पष््ट् नीति बनाना 

सभ ़ी लाभकार ़ी योनजाओ ंको एक समानः नः  ़ी ंमानःःा जा सकता। नजि तकार ़ी आर्श्वक योनजाएँ (जैसे िशक्षा, पोषण, कौशल, 

स्वास्थ्य स ायता) और “रान ज़ीितक फ् ़ीब ़ी नः” (जैसे मुफ्त ि ़ीर ् ः़ी, िेबलेि, िबजल ़ी) में अंतर िकया जाए। बे तर िक्रयानःनय  ेतु 

नःः ः़ीित आयोग या ित्तव आयोग क़ी तर  एक स्वतंत् निकाय क़ी र्स्ानपा क़ी जा सकत ़ी  ै, जो फ् ़ीब ़ी नः क़ी प्रकृित का निधार्रण करे। 

3. चुनार्  ी घोर् णापत्रोो   में फ्रीबीज घोर् णा से पहले ‘राजकोर्  ीय र्प्रार्  ररपोर्ट’ देना अर्नािर्य 

चुनःःार् घोषणा-पत् या बजि में िकस ़ी भ ़ी फ् ़ी योनजा क़ी घोषणा तभ ़ी क़ी जाए जब उसके ित्त ़ीय स्रोत और संभाितव राजकोष ़ीय बोझ 

का िर्वण सार्वजनिक  ो। उदा रण: योनजा क़ी कुल लागत, राजस्व स्रोत, अिवध, ब्याज/ऋण बोझ का प्रभार् आिद। इसके िलए चुनःःार् 

आयोग को नज प्रितनििधत्व अिधनियम, 1951 के त त उिचत शिक्त देनःःे क़ी जानःः ः़ी चाि ए तथा फ् ़ीब ़ीज आधाररत नःई धारा का 

समार्ःेश  ोनःःा चाि ए। 

4. लार्  ार्थियोो  की सही पहचान और लक्षित र्र् तरण 

स ़ीिमत राजकोष ़ीय संसानधो ंका उपयोग केलव उन्ह ़ी ंव्यिक्तयो ंपर  ो, िजन्हें र्ःार्स्र् में स ायता क़ी आर्श्वकता  ै। इसके िलए आधार-

आधाररत प चानः, सामािजक आिथर्क नजगनणा रे्िा, और JAM (नजनध-आधार-मोबाइल) तंत् का उपयोग कर योनजाओं को 

िर्िजिल ़ी जोर्ा जा सकता  ै। आय, भूस्वािमत्व, कर ररकॉर्र् जैसे मापदंर्ों के आधार पर अपात् लोगों को योनजाओ ंसे बा र कररे  ेतु 

बि ष्करण मानःदंर् लागू िकया जा सकता  ै। साथ   ़ी, नःकल ़ी लाभािथर्यो ंक़ी प चानः कर उन्हें  िानःःे, और पात् लोगो ंको स्वत  जोरे् 

जानःःे  ेतु ए आई आधाररत िसस्टम िकव िसत कररे क़ी आर्श्वकता  ै। इससे सब्सिर्ड़ी का दुरुपयोग रुकेगा, पारदिशर्ता बढेग़ी, और 

योनजाएं र्ःार्स्र् में गर ़ीबो ंतक पहँुचेंग़ी। पररणामस्वरूप राजकोष पर कम भार परे्गा। 

 

 

5. फ्रीबीज़ खर्च की सीमा तय करना 

कई राज्य GDP का 2%–4% तक फ् ़ीब ़ी नः पर खचर् कर र े  ैं िजससे नउका राजकोष ़ीय घािा बढ र ा  ै। अत  आर्श्वक  ै िक राजकोष ़ीय 

प्रबंनध और उत्तरदाियत्व अिधनियम, 2003 में संशोनध कर राज्यो ंके िलए अिधकतम “मुफ्त उप ार व्यय और ज़ीएसर्ड़ीप ़ी नअुपात” तय  ो तथा 

स ़ीमा के पार जानःःे पर कें द्र ़ीय स ायता रोक़ी जा सके। 

https://ijsrem.com/
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निव्यिर्  

भारत जैसे िकावसश ़ील लोकतंत् में चुनःःार ् ः़ी फ् ़ीब ़ीज का प्रचनल नः केलव रान ज़ीितक प्रितस्पधार् क़ी प्रकृित को दशार्ता  ै, बिल्क य  

कल्याणकार ़ी राज्य क़ी अधावरणा और सामािजक न्याय के प्रित संर्ःेनदश ़ीलता को भ ़ी पररलिक्षत करता  ै। दरअसल, गर ़ीबो,ं िकसानःःोःं, 

मि लाओं और  ािशये पर खरे् समुदायो ंको लिक्षत कर द ़ी जानःःे र्ःाल ़ी कई योनजाएँ — जैसे मुफ्त रानश, िकसानःःोःं को आय 

समथनर्, या स्वास्थ्य ब ़ीमा — समाज में व्याप्त िषवमता को कम कररे तथा नू्यनःतम ज़ीर्नः र्स्र सुनिनित कररे क़ी िदशा में म त्त्वपूणर् 

भूिमका निभात ़ी  ैं। परंतु जब इन्हें रान ज़ीितक लाभ के उदे्दर्श् से गैर तािकर् क तर ़ीके से िनबा ित्त ़ीय आकनल, द ़ीघर्कािलक रन ण़ीित और 

लिक्षत ितवरण के लागू िकया जाता  ै, तो ये योनजाएँ सार्वजनिक ित्तव क़ी िर्स्रता के िलए खतरा नब जात ़ी  ैं। 

इस शोध में य  स्पष्ट हुआ  ै िक अत्यिधक और अनियंित्त फ् ़ीब ़ीज का प्रर्ःा , िशेषकर चुनःःार्ःोःं के दौरानः, राजकोष ़ीय उत्तरदाियत्व 

और बजि प्रबंनध अिधनियम द्वारा निधार्ररत राजकोष ़ीय लक्ष्यो ं (जैसे राजकोष ़ीय घािे क़ी स ़ीमा और ऋण-र्स्र) को प्राप्त कररे में बाधा नबता  ै। 

इससे नः केलव बजि में निर्ःेशात्मक व्यय (असंरनचा, िशक्षा, नःर्ःाचार आिद) के िलए संसानध स ़ीिमत  ोते  ैं, बिल्क य  ऋण और 

ब्याज के दुष्चक्र में सरकार को धकेल सकता  ै। इसके अितररक्त, मुफ्त रु्स्वएँ या सेर्ःाएँ यिद समाज में निभर्रता क़ी संसृ्कित को बढार्ःा देत ़ी  ैं, 

तो इससे द ़ीघर्काल में कायर्श ़ीलता और उत्पादकता पर भ ़ी प्रितकूल प्रभार् पर्ता  ै तथा सामािजक अकमर्ण्यता जैस ़ी समस्याएं सानमे आ 

सकत ़ी  ैं। 

 ालाँिक य  भ ़ी नःकारा नः  ़ी ंजा सकता िक भारत जैसे असमानःता-ग्रर्स् और ििवधवतापूणर् देश में कल्याणकार ़ी  र्स्के्षप आर्श्वक  ैं। 

इसिलए चुनःःार ् ः़ी र्ःादो ंके रूप में प्ररु्स्त योनजाओ ंका मूल्यांनक ‘फ् ़ीब ़ी नः नबाम गैर-फ् ़ीब ़ी नः’ के दै्वध िमवशर् से  िकर िकया जानःःा 

चाि ए। आर्श्वकता इस बात क़ी  ै िक सरकारें  और नःः ः़ीित निमार्ता सामािजक कल्याण और राजकोष ़ीय नअुशानस के ब ़ीच संतुनल 

नबाए रखें। इसके िलए नःः ः़ीित निमार्ताओ ंको योनजाओ ंको रान ज़ीितक चशे्म से नः देखते हुए कल्याणकार ़ी स्वरूप और तािकर् 

कता से देब्सखा चाि ए। 

इस प्रकार, भारत को ऐस ़ी नःः ः़ीित अनपानःः ः़ी  ोग़ी िजसमें लोकलुभार्नः र्ःादे और उत्तरदाय़ी शानस, राजकोष ़ीय संतुनल 

एक-दूसरे के पूरक  ो ंनः िक िरोधाभास ़ी। जब योनजाएँ ित्त ़ीय नअुशानस, सामािजक आर्श्वकता और राष्टर ः ः़ीय िकावस के ित्कोण में 

संतुिलत  ोकर लागू क़ी जाएंग़ी, तभ ़ी  म एक समार्ःेश ़ी, आत्मनिभर्र और र्स्ाय़ी आिथर्क भिर्ष्व क़ी ओर अग्रसर  ो सकें गे। 

https://ijsrem.com/
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