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                                     अमूित  

बिहार मे पाश्चात्य निककत्सा की िुरुआि 18वीां सर्दी मे ही हो गयी थी परांिु 19वीां सर्दी के उिराधत मे इसका िेजी से प्सार हुआ | 

भारि मे बिकिि उपनिवेि के िुरुआिी िरण मे पाश्चात्य निककत्सा केवल बिकिि सेिा िक सीनमि थी | 1857 की क्ाांनि के िार्द 
जि सत्ता क्ाउि के अधीि हो गयी िि भारि की जििा का भरोसा जीििे िथा सत्ता को स्थायी ििािे के उदे्दश्य से सावतजनिक 
स्वास््य एवां पाश्चात्य निककत्सा का बवकास ककया गया | बिकिि हुकूमि द्वारा भारि म ेसांस्थागि रूप म ेपाश्चात्य निककत्सा का 
बवकास सामाजजक नियांत्रण के नलए ककया था | 

             यद्यबप प्ारम्भ मे िीिों प्ान्िों (िांगाल, िॉम्िे,मद्रास) मे सावतजनिक अस्पिालों की िुरुआि की गयी | िार्द म े
बिहार सकहि सभी क्षेत्रों मे इसका प्सार ककया गया | हालाांकक िांगाल प्ाांि का कहस्सा होिे के िािाजूर्द बिहार के िहरी क्षेत्रों म ेही 
पाश्चात्य निककत्सा का अनधक प्सार हो पाया | 1912 म ेस्विांत्र प्ाांि के रूप मे अजस्ित्व मे आिे के िार्द बिहार मे सावतजनिक 
स्वास््य एक सांगकिि रूप मे उभरी | 20 वी सर्दी मे बिहार मे निककत्सा सेवा का बवस्िार ककया गया, निककत्सा िोडत की स्थापिा 
की गयी | बिहार प्ाांि के सभी जजलों मे अस्पिाल िथा औषधालय खोले गए | मैकडनसि की निक्षा के नलए मेकडकल कॉलेज एवां 
िनसिंग स्कूलों की स्थापिा की गई |  
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 ( भीमराव अम्िेद्कर बिहार बवश्वबवध्यालय ,मुज़फ्फ़रपुर)                                               

औपनिवेनिक बिहार में पाश्चात्य निककत्सा का बवकास 

प्स्िुि िोध पत्र का उदे्दश्य औपनिवेनिक काल में बिहार प्ान्ि में बिकििों द्वारा लायी गई पाश्चात्य निककत्सा प्णाली के क्नमक 
बवकास को र्दिातिा है | साथ ही औपनिवेनिक िासि के स्थाईत्व के नलए निककत्सा को साम्राज्य के उपकरण के िौर पर ककस 
प्कार प्योग ककया गया ,इसकी भी जाांि करिा है | औपनिवेनिक िासकों द्वारा लागू की गई बवनभन्ि स्वास््य नियमों , निककत्सा 
आयोग एवां स्वच्छिा कािूिों का बिहार प्ान्ि के निवानसयों पर पड़िे वाले प्भावों पर दृबि डालिा है |  

 भूनमका:- ककसी भी रे्दि के सवािंगीांि बवकास के नलए वहाां के निवानसयों का िारीररक एवां मािनसक रूप से स्वास्थ होिा अवश्यक 
है िाकक वे मािव सांसाधि के रूप में रे्दि को आगे िढ़ा सके | एक स्वास्थ समाज एक उत्पार्दक समाज होिा है ,जो रे्दि के 
बवकास में महत्वपूणत भूनमका निभािा है | सरकार का यह कत्ततव्य है की व ेअपिे प्रे्दि के िागररकों को अच्छी निककत्सा सेवा 
प्र्दाि करे | भारि में पाश्चात्य निककत्सा की िुरुआि पुितगानलयों द्वारा की गई थी | परांिु इसे सांस्थागि रूप से पूरे भारि में 
फ़ैलािे व साम्राज्यवार्द के उपकरण के िौर पर बिकििों द्वारा उपयोग ककया गया था |  

                                       भारि में पाश्चात्य निककत्सा के बवकास में भारिीय निककत्सा सेवा (IMS) का 
सवातनधक योगर्दाि रहा था | भारि में पाश्चात्य निककत्सा का बवकास बिकिि औपनिवेनिक प्िासि की निककत्सा आवश्यकिाओां  
से िुरू हुआ था |िुरुआि में भा. नि. से. की िुरुआि सेनिकों िथा सैन्य अनधकारीयों के नलए ककया गया था | परांिु िार्द के वषों 
में िागररक िथा सावतजनिक स्वास्थ के बवस्िार में इसकी अहम ् भूनमका रही | यद्यबप भा.नि.से. बिकिि भारि की सिस े
महत्वपूणत औपनिवेनिक सांस्थाओां में से एक थी | अबपिु इसका बवकास केवल निककत्सा आवश्यकिाओां की पूनित के नलए ही िहीां 
िजकक औपनिवेनिक िासि को सुदृढ़ करिे के नलए ककया गया था |1  भारि में पाश्चात्य निककत्सा के बवकास को समझिे के 
नलए इनिहासकारों िे सामाजजक ,राजिीनिक एवां औपनिवेनिक दृबिकोण से इसका बवश्लेषण ककया है |  

इनिहास लेखि :- इनिहासकार डी. जी. क्ोफोडत अपिी पुस्िक “ए कहस्री ऑफ़ र्द इांकडयि मेकडकल सबवतस,1600-1913)” में 
भारिीय निककत्सा सेवा की िुरुआि से लेकर 1913 िक की बवस्ििृ ििात की है | क्ाफोडत स्वयां आई एम एस के अनधकारी थे 
,उन्होंिे इस पुस्िक में भारि में पाश्चात्य निककत्सा के बवस्िार ,आई एम एस के गिि , प्िासि इत्याकर्द का सबवस्िार वणति 
ककया है | हालााँकक उन्होंिे अपिी पुस्िक में औपनिवेनिक िासि के पक्ष में िािें रखी है | कफर भी यह पुस्िक भारि में 
निककत्सा के सांस्थागि स्वरुप के क्मिद्ध बवकास का बवस्ििृ बवश्लेषण प्स्िुि करिी है | भारि में पाश्चात्य निककत्सा के बवकाि 
पर र्दीपक कुमार और राजिेखर िसु िे अपिी पुस्िक “मेकडकल एिकाउां िर इि बिकिि इांकडया ,1820-1920” में भारिीय निककत्सा 
सेवा िथा समकालीि निककत्सा सेवाओां के उपनिवेिवार्दी दृबिकोण ,सामाजजक प्भाव िथा स्थािीय प्निकक्याओां का भी बवस्ििृ 
बवश्लेषण प्र्दाि करिी है | र्दीपक कुमार िे पाश्चात्य निककत्सा के बवकास को केवल सैन्य निककत्सा प्िासि के रूप में ही िहीां 
िजकक बिकिि िासि की िकिीकी िथा साांस्कृनिक स्थापिा के एक भाग के रूप में रेखाांककि ककया | माकत  हैररसि “पजललक हेकथ 
इि बिकिि इांकडया” में पाश्चात्य निककत्सा के बवकास के पीछे बिकिि सरकार की साम्राज्यवार्दी िीनिओां की ििात की है | व े
निककत्सा सेवा के बवस्िार में राज्य की भूनमका एवां बिकिि प्िासि का सावतजानिक स्वास्थ के प्नि दृबिकोण की व्यापक व्याख्या 
करिे है | डेबवड अिातकड , अनिल कुमार और कई इनिहासकारों िे पाश्चात्य निककत्सा से सम्िांनधि अपिे बविारों को प्स्िुि ककया 
है परांिु ककसी भी इनिहासकार िे बिहार में पाश्चात्य निककत्सा के बवकास से सम्िांनधि इनिहास पर बवस्िार से प्काि िहीां डाला 
| इस िोध आलेख के द्वारा इस गैप को भरिे का प्यास ककया जायेगा | 

                                                                                                प्लासी एवां 
िक्सर के युद्ध के उपराांि भारि के अनधकिर क्षेत्र पर ईस्ि इांकडया कां पिी का िासि स्थाबपि हो गया | ईस्ि इांकडया कां पिी के 
सैनिकों एवां अनधकारीयों को निककत्सा सेवा प्र्दाि करिे के नलए िांगाल में 1764 ई. में निककत्सा बवभाग की स्थापिा की गई | 
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1775 ई. में सजति जिरल िथा कफजजनसयि जिरल की सहायिा स ेअस्पिाल िोडत का गिि ककया गया था | जजसका कायत 
यूरोपीय अस्पिालों का सांिालि एवां रे्दखरेख करिा था | 1785 ई. में 234 सजतिों के साथ िांगाल , मद्रास िथा िॉम्ि ेमें निककत्सा 
बवभाग स्थाबपि ककये गए | 1796 में निककत्सा बवभाग के िागररक मामलों की रे्दखरेख के नलए अस्पिाल िोडत का िाम िर्दल कर 
मेकडकल िोडत कर कर्दया गया | 1857 ई. की क्ाांनि के िार्द भारि का िासि बिकिि क्ाउि के अधीि हो गया | प्िासि का कें द्र 
िांगाल में होिे के कारण िांगाल में पाश्चात्य निककत्सा का िेजी से बवकास ककया गया |1868 ई. के िार्द िांगाल में एक अलग 
िागररक निककत्सा बवभाग का गिि ककया गया | सि 1896 में भारिीय निककत्सा सेवा की स्थापिा की गई |2 

                              वषत 1919 िक निककत्सा बवभाग कें द्रीय सरकार के अधीि था | वहीीँ 1919 के सांवैधानिक 
सुधर अनधनियम के िहि सावतजानिक स्वास्थ ,स्वच्छिा एवां स्वास्थ सम्िांनधि महत्वपूणत साांजखयकी को प्ाांिों को स्थािाांिररि कर 
कर्दया गया | यह भारि में स्वास्थ प्िासि के बवकें द्रीकरण की कर्दिा में उिाया गया पहला कर्दम था |1920-21 में िगरपानलका 
एवां स्थािीय िोडत अनधनियम पाररि ककये गए | जजसमे सावतजानिक स्वास्थ के बवकास के नलए कािूिी प्ावधाि िानमल ककये गए 
थे | भारि सरकार अनधनियम 1935 िे प्ाांिीय सरकारों को और अनधक स्वयित्ता प्र्दाि की | 1937 ई. में सावतजानिक स्वास्थ 
आयुक्त के सनिव के रूप में कें द्रीय स्वास्थ सलाहकार िोडत की स्थापिा की गई | 1946 ई. में भारि सरकार द्वारा रे्दि में मौजूर्दा 
स्वास्थ सांरििा का सवेक्षण करिे िथा इसमें सुधार हेिु सर जोसेफ भोरे की अध्यक्षिा में भोरे कनमिी का गिि ककया गया |3  

                             19वीां सर्दी के मध्य िक भारि में िार श्रणेी के अस्पिाल स्थाबपि ककये गए | पहली श्रणेी में 
सैन्य अस्पिाल थे जजसका उपयोग कां पिी के सैनिको के ईलाज के नलए ककया जािा था | र्दसूरी श्रणेी में महािगर एवां जजला 
मुख्यालयों के अस्पिालों को रखा गया था | इि अस्पिालों में केवल यूरोपीय मरीजो का उपिार ककया जािा था | िीसरी श्रणेी में 
सामान्य अस्पिाल था जजिमे  भारिीयों का ईलाज ककया जािा था | िौथी और अांनिम श्रणेी में धमातथत अस्पिाल एवां औषधालय 
आिे थे | पहली िीि श्रजेणयों के अस्पिालो का प्िांधि िथा बवत्त पोषण सरकार द्वारा ककया जािा था जिकक िौथी श्रेणी के 
अस्पिाल का सांिालि निजी हाथो में था |4  

                                  यद्यबप बिकिि सरकार िे औपनिवेनिक भारि में एक सांगकिि निककत्सा प्णाली स्थाबपि 
की िथा धीरे धीरे इसका बवकास ककया | पाश्चात्य निककत्सा प्णाली िे धीरे धीरे स्वरे्दिी निककत्सा प्णानलयों का स्थाि लेिे का 
प्यास ककया | िुरुआिी वषो में इसकी प्गनि धीमी रही , जजसका मलू कारण लोगो का इस निककत्सा के प्नि आिांका एवां 
सरकार का सावतजनिक स्वस्थ के प्नि उर्दासीििा थी | स्वरे्दिी आन्र्दोलि के र्दौराि भारिीयों द्वारा बिकििो के वस्िुओ एवां सेवा 
का पुरजोर बवरोध ककया गया परन्िु पाश्चात्य निक्षा प्णाली का प्भाव यहााँ के सांभ्राांि पररवारों पर पड़ा | जजसके फलस्वरूप 
भारिीय युवा भारिीय िागरीक सेवा , सैन्य सेवा िथा निककत्सा सेवा में िानमल होिे लगे | महामाररयो के कारण होिे वाली 
उच्ि  मतृ्यु र्दर िे  भी सरकार का ध्याि सावतजनिक स्वास््य एवां स्वच्छिा की ओर आकबषति ककया | इि सि कारणों स े20वीां 
सर्दी में पाश्चात्य निककत्सा सेवा काफी फली फूली |  

भारि में सावतजनिक स्वास््य के नलए ििाया गया पहला कािूि महामारी रोग अनधनियम 1897 था | यह अनधनियम सांक्नमि 
रोनगयों के अस्थायी आवास एवां अस्पिाल में अलगाव  का अनधकार रे्दिा था | इस अनधनियम को िहीां मिािे वालो को र्दजडडि 
करिे का भी प्ावधाि ककया गया था | 5   

                                                                                                                     
औपनिवेनिक काल में एक अलग प्ान्ि के रूप में गिि स ेपूवत बिहार िांगाल प्ान्ि का एक क्षेत्र था | बिहार में 1895 स े1905 
के िीि के वषो में निककत्सा सांस्थािों की सांख्या में निरांिर वबृद्ध र्दजत की गई |इस र्दौराि पििा में 1874 ई में बिहार का पहला 
मेकडकल स्कूल खोला गया , जजसे “र्द िेम्पल स्कूल ऑफ़ मेकडनसि” के िाम से जािा जािा था | बिहारी युवाओां को स्थािीय भाषा 
में मेकडकल एजुकेिि रे्दिे के उदे्दश्य से इसकी स्थापिा की गई थी |6  
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यद्यबप बिकिि सरकार की बिहार सकहि पूरे भारि में पाश्चात्य निककत्सा का प्सार करिा उिकी मजिूरी थी क्यूांकक भारि में 
बिकिि हुकूमि की स्थापिा िे भारनियों का हर प्कार से िोषण ककया था | साथ ही बिकिि सरकार की िोषणकारी िीनियों  के 
बवरोध में जि आन्र्दोलि ककये जा रहे थे | अपिे सत्ता को ििाए रखिे िथा अनधक आनथतक लाभ हेिु भारनियों का बवश्वास 
जजििा आवश्यक था | 

                                                             बिहार में पाश्चात्य निककत्सा का बवकास – 

औपनिवेनिक काल िे बिहार का हर प्कार स ेिोषण ककया | बिहार में गरीिी ,बपछडेपि िथा ख़राि स्वास्थ के नलए औपनिवेनिक 
िीनियााँ जजम्मेर्दार थी | औध्योगीकरण, िहरीकरण ,वि अनधनियम ,ियी कृबष िकिीक , सड़क एवां रेलवे का बवकास ,िहरों का 
निमातण िथा बिकिि सैन्य अनभयािों िे बिहार में गरीिी ,भखुमरी िथा बवनभन्ि रोगो एवां महामाररयों का प्सार ककया | 

                          1912 ई. में एक अलग प्ान्ि के रूप में बिहार प्ान्ि का ग्गाथाि ककया गया परांिु सत्ता का कें द्र 
िांगाल में होिे के कारण बिहार में निककत्सा का जजििा बवकास होिा िाकहए था वैसा बवकास िहीां हो पाया | बिहार बवधािपररषर्द 
में सावतजानिक स्वास्थ का पहला बिल 1918 में पेि ककया गया था | 6 कर्दसम्िर 1919 को यह बिल पाररि हो गया ,जजसे ‘बिहार 
–ओकड़सा लोक स्वास्थ बवधेयक 1919’(bihar and orissa public health bill 1919) के िाम से जािा जािा है |    

                                                     इस बिल में सावतजानिक स्वास्थ एवां स्वच्छिा से सम्िांनधि कई 
िेहिर प्ावधाि ककये गए थे | इससे पूवत “िांगाल िगरपानलका अनधनियम 1884” िथा “केन्द्रीय प्ान्ि स्थािीय स्विासि 
अनधनियम 1903” के िहि स्थािीय सरकार द्वारा िािागापतनलका एवां स्वच्छिा िोडत के गिि का प्ावधाि ककया गया था | 

सावतजानिक स्वच्छिा िोडत का मुख्य कायत मेले , िाज़ार एवां ग्रामीण क्षेत्रों में महामारी एवां सांक्ामक रोगों से ििाव के नलए 
निककत्सा सहायिा उपलव्ध करवािा था | इसके अनिररक्त ग्रामीण क्षेत्रों में स्वच्छिा को िढ़ावा रे्दिे के नलए सांस्थाओां का निमातण 
करिा था |7   

                                                                               महामारी के रोकथाम एवां 
सावतजानिक स्वास्थ के नलए वषत 1933 में “भारिीय निककत्सा पररषद् अनधनियम” लाया गया | यह अनधन्ज्यम पूरे भारि सकहि 
बिहार प्ान्ि के लोगों के स्वास्थ को िेहिर ििािे में सहायक नसद्ध हुआ | वहीीँ “लोक स्वास्थ बवनिमयि 1934” लन्र्दि कां री 
कौंनसल की िैिक में “लोक स्वास्थ अनधनियम 1975” की धारा 131 िथा “लोक स्वास्थ अनधनियम 1913” की धारा 2 के अधीि 
सांक्ामक रोगों की रोकथाम एवां उपिार के नलए ििाया गया था | “लोक स्वास्थ अनधनियम 1875” के िहि िहरी एवां ग्रामीण 
क्षेत्रों में सांयुक्त अस्पिाल िोडत के गिि का भी प्ावधाि ककया गया था |8    

                                                बिहार बवधािपररषर्द के माििीय अध्यक्ष डललू. जी. लेसी द्वारा ग्रामीण 
क्षेत्रों में स्वास््य एवां स्वच्छिा में सुधार हेिु “बिहार – ओकडसा ग्राम स्वच्छिा सांिोधि बिल” पेि ककया गया था | बवधािपररषर्द 
में पाररि होिे के िार्द इसे “बिहार- ओकड़सा िगरपानलका सांिोधि अनधनियम 1935” के िाम से जािा गया |9   

औपनिवेनिक बिहार में लोक स्वास्थ प्िासि – औपनिवेनिक बिहार प्ान्ि में लोक स्वास्थ प्िासि की जजम्मेर्दारी प्ान्ि के िीि 
स्वास्थ सहायक निरे्दिकों (र्दजक्षण बिहार सककत ल, उत्तर बिहार सककत ल, िथा छोिा िागपुर व ओकड़सा सककत ल) को र्दी गई थी | इि 
सहायक निरे्दिकों को महामारी की जााँि करिे ,महामारी नियांत्रण के उपाय ढूाँढिे एवां िीकाकरण की रे्दखरेख का कायत कर्दया गया 
था |बिहार प्ान्ि के पााँिों कडवीजिों के नलए सहायक सजति ग्रेड के स्कूल मेकडकल ऑकफसर िथा उप सहायक सजति ग्रेड के 
सहायक स्कूल मेकडकल ऑकफसर की नियुबक्त की गई थी | गकसत स्कूलों में मकहला स्कूल मेकडकल ऑकफसर की नियुबक्त की गई 
थी | पििा के कारखािों की मकहला कमतिाररयों के स्वास्थ जाांि के नलए “रॉयल कमीिि ऑि लेिर” की नसफाररि के अिुसार 
मेकडकल इांस्पेक्िर के रूप में लेडी मेकडकल ऑकफसर की िहाली की गई थी |10                                िीकाकरण 
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– औपनिवेनिक बिहार में हैजा, प्लेग िथा िेिक रोग के महामारी के रूप में फैलिे के िार्द िीकाकरण ही ििाव का एकमात्र उपाय 
था | बिहार में सरकारी वैक्सीि कडपो िामकुम में िीके का भडडारण ककया जािा था | प्ाथनमक िीकाकरण के प्नि जििा में 
उर्दासीििा के कारण िांगाल अनिवायत िीकाकरण अनधनियम के िहि स्थािीय स्विासि अनधनियम की धारा को 92 स े96 िक 
बवस्िाररि ककया गया | िीकाकरण की अनिवायतिा के िावजूर्द िि प्नििि िच्िों का िीकाकरण िहीां ककया जा सका था | िहरी 
क्षेत्रों की अपेक्षा ग्रामीण क्षेत्रों में िीकाकरण की जस्थनि ख़राि थी | स्वास्थ सांगिि योजिा की िुरुआि के साथ िीकाकरण की 
जजम्मेर्दारी जजला िोडत को हस्िाांिररि कर कर्दया गया | 11   

स्वच्छिा – बिहार प्ान्ि में 1913 ई में ‘सेनििरी िोडत’ का पुिगतिि ककया गया था | अगस्ि 1913 में राांिी में स्वच्छिा सम्मेलि 
का आयोजि ककया गया था , जजसमे बिहार प्ान्ि के िहरी िथा ग्रामीण स्वच्छिा सम्िांनधि समस्याओां पर ििात की गई | 12   

                        बिहार प्ान्ि में प्त्येक वषत अलग अलग जजलों में कई मेलों का आयोजि ककया जािा था | जजसम े
िड़ी सांख्या में लोग इकठ्िा होिे थे | इि मेलों से कई प्कार के सांक्ामक रोगों के प्सार का खिरा ििा रहिा था | जजसकी वजह 
से स्वच्छिा िथा निककत्सा से सम्िांनधि कई बविेष िीनियााँ ििायीां गई थी | स्वच्छिा िोडत द्वारा मेला क्षेत्र में डोक्िरों ,स्वीपर 
,डोम ,जमार्दार िथा स्वास्थ निरीक्षक की ड्यूिी लगाई जािी थी | हैजा के प्सार को रोकिे के नलए मेला क्षेत्र में रेंि िौिालय की 
व्यवस्था की जािी थी | सावतजनिक स्वास््य के प्नि जागरूकिा के नलए मेले के प्मखु स्थािों पर पोस्िर लगाये जािे थे | 

मैजजक लालिेि के द्वारा सांक्ामक रोगों के िारे में प्र्दसति ककया जािा था |  बिहार प्ान्ि के स्थािीय सरकार द्वारा स्वच्छिा 
सांिांधी जागरूकिा को गांभीरिा स े नलया गया ,जजसके पररणामस्वरूप वषत 1940 िक बिहार प्ान्ि के बवनभन्ि जजलों में 168 
यूनियि िोडत िथा 22 कनमकियों की स्थापिा की गई थी | 13    

                                                          औपनिवेनिक बिहार में सावतजानिक स्वास्थ बवभाग द्वारा 
सावतजानिक स्वास्थ लयूरो का गिि ककया गया था | जजसका उदे्दश्य आमजि को स्वच्छिा एवां िीमारीओां के प्नि जागरूक करिा 
था | प्ान्ि की बवनभन्ि अनधसूििाओां का सांजक्षप्त साराांि हर महीिे निरे्दिक के माध्यम से समािार पत्रों में प्कानिि ककये जािे 
थे |14   

निककत्सालय िथा औषधालय – औपनिवेनिक बिहार में पाश्चात्य निककत्सा प्णाली का बवस्िार 1857 की क्ाजन्ि के िार्द िेजी स े
हुआ | बिहार के अलग प्ान्ि के गिि के पूवत पििा जजले में पाांि औषधालय खोले गए थे | पििा िहर का पििा नसिी 
अस्पिाल सिसे पुरािा पाश्चात्य निककत्सालय था | 1867 ई. में पििा में िाांकीपुर कडस्पेंसरी की स्थापिा की गयी थी | इसी वषत 
िाढ़ सि कडवीज़ि में एक कडस्पेंसरी की स्थापिा की गई थी |वहीीँ 1869 में बिहारिरीफ िथा 1860 में र्दीिापुर (र्दािापुर) में भी 
निककत्सालय खोले गए | 1940 िक बिहार प्ान्ि के सभी जजलों में सर्दर अस्पिाल िथा स्वास्थ कें द्र खोले गए | इि अस्पिालों 
की रे्दखरेख एवां नियांत्रण नसबवल सजति के अधीि था | 15   

बिहार प्ान्ि में जजला स्िर पर निककत्सा एवां सावतजानिक स्वास्थ सांगिि को र्दो भागों में वगीकृि ककया गया था –  

1. निककत्सा सेवा सांगिि  

2. सावतजानिक स्वास्थ सांगिि  

निककत्सा सेवा सांगिि का प्भार नसबवल सजति के पास था | जिकक सावतजानिक स्वास्थ सांगिि की जजम्मेर्दारी जजला स्वास्थ 
निककत्सा अनधकारी को र्दी गई थी |नसबवल सजति ‘भारिीय निककत्सा सांघ’ (IMS) के जजला िाखा के परे्दि अध्यक्ष एवां राज्य 
निककत्सा सेवा के सर्दस्य थे | 16   
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                                              पििा मेकडकल कॉलेज की स्थापिा 1874 में ‘िेम्पल मेकडकल स्कूल’ के 
रूप में हुई थी | बप्ांस ऑफ़ वकेस के पििा आगमि के पश्चाि ्उिके सम्माि में इसका िाम िर्दलकर ‘बप्ांस ऑफ़ वेकस मेकडकल 
कॉलेज”  कर कर्दया गया था | 

                                                     बिहार प्ान्ि में 1912-13 ई. िक सभी श्रणेीओां के 330 
अस्पिाल एवां कडस्पेंसरी खोले गए थे | वहीीँ 1918-1919 में अस्पिालों की सांख्या िढ़कर 420 हो गई थी | वषत 1917 के िाल ू
बवत्तीय वषत के िजि में बिहार प्ान्ि के सभी जजला अस्पिालों में िी.िी. वाडत के निमातण के नलए रािी उपललध करिे की घोषणा 
की गई थी | बिहार प्ान्ि में कालाजार और मलेररया का प्कोप महामारी के समाि था | इसके प्भाव एवां उच्ि मतृ्यु र्दर को 
रे्दखिे हुए 1939 िक बिहार के 20 जजलों में बविेष कालाजार उपिार कें द्र स्थाबपि ककये गए |1942 ई. में असम सरकार द्वारा 
जरी एक अनधसूििा “बविेष कालाजार अनधनियम” के द्वारा इस िीमारी की ररपोकििंग िथा उपिार को अनिवायत कर कर्दया गया था 
| इस अनधनियम के प्भाव का अध्ययि करिे के नलए मुज़फ्फ़रपुर जजले के काांिी क्षेत्र में एक पायलि प्ोजेक्ि िरुू ककया गया 
था | 17  बिहार प्ान्ि में निककत्सा के बवकास में सरकार द्वारा कई अस्पिालों और औषधालयों की स्थापिा की गई | इसके 
अनिररक्त रेड क्ॉस सोसाइिी , इसाई नमििरी एवां धिाढ्य बिहाररयों द्वारा स्थाबपि औषधालयों िे भी बिहार में पाश्चात्य निककत्सा 
के बवकास में अहम ्योगर्दाि कर्दया | 

निष्कषत – औपनिवेनिक काल में बिकिि िासि िे जजििी निककत्सा समस्याओां का समाधाि ककया ,उससे कहीां अनधक रोगों का 
प्सार ककया | 19वीां ििाव्र्दी में बिकिि सैन्य अनभयाि के पररणामस्वरूप ‘हैजा’ महामारी के रूप में पूरे भारि में फ़ैल गया | वहीीँ 
कृबष बवकास की िीनिओां िे जलनिकासी की पारांपररक प्णानलयो को िानधि ककया | जजसके फलस्वरूप मलेररया िथा जलजनिि 
िीमारीओां का प्कोप िढ़ गया | प्ारांभ में बिकिि िासकों द्वारा प्िाररि पाश्चात्य निककत्सा यूरोकें कद्रि थी | बिकिि सैनिकों के 
स्वास्थ पर पड़िे वाले र्दषु्प्भाव को रे्दखिे हुए सैन्य अस्पिालों एवां निककत्सा िोडत का गिि ककया गया | परांिु बिकिि प्िासि 
और िागररक िकराव को रोकिे िथा सत्ता के जस्थरीकरण के नलए आमजि का भरोसा जीििा आवश्यक था | इसके नलए 
सावतजनिक स्वास्थ के नलए अस्पिाल एवां स्वच्छिा िोडत ििाए गए |  

यद्यबप 19वीां सर्दी की िुरुआि में बिहार प्ान्ि में अस्पिालों एवां औषधालयों के बवकास की गनि धीमी हो गई थी परांिु 20वीां सर्दी 
के उिराधत िक बिहार के प्त्येक जजले में सरकारी अस्पिाल एवां स्वास्थ कें द्र खोले गए | हालााँकक बिहार प्ान्ि की अनधकिर 
आवार्दी गााँव में निवास करिी थी, परांिु इि क्षेत्रों में निककत्सा सुबिधाओां ,स्वास्थ कमतिाररयों ,निककत्सा उपकरण , र्दवाओां िथा 
निककत्सकों की भारी कमी थी | महामारी के र्दौर में अस्पिालों में निककत्सकों िथा कनमतयों की कमी के कारण उच्ि मतृ्यु र्दर 
र्दजत ककये गए | इस र्दौराि महामाररओां िथा सांक्ामक रोग को नियांबत्रि करिे के नलए कई कािूि भी ििाए गए | स्वच्छिा 
आयोग द्वारा स्वच्छिा िोडत ििाए गए िाकक िीमाररयों के प्सार को रोका जा सके | मेकडकल स्कूल एवां मेकडकल कॉलेज की 
स्थापिा िे भी बिहारी युवाओां को निककत्सा निक्षा प्ाप्त करिे में सहायिा की | िीकाकरण अनधनियम िथा “मेिरनििी एांड िाइकड 
वेलफेयर सोसाइिी” की स्थापिा से  प्सव के र्दौराि िथा िार्द में होिे वाले मािा एवां नििुओां की मतृ्यु र्दर में कमी आई | 

सावतजनिक स्वास्थ लयूरो िथा रेड क्ॉस सोसाइिी द्वारा स्वास्थ सांिांधी प्िार - प्सार ककये गए िाकक लोगों में िीमारीओां के प्नि 
जागरूकिा लायी जा सके | इि प्यासों के िावजूर्द गरीिी ,अनिक्षा एवां धमातन्धिा के कारण बिहाररओां का पाश्चात्य निककत्सा के 
प्नि उर्दासीििा कर्दखाई रे्दिा था | स्विांत्रिा प्ानप्त के इििे वषों के िार्द बिहार प्ान्ि में कई मेकडकल कॉलेज िथा उन्िि िकिीक 
वाले सरकारी एवां निजी अस्पिाल व कडस्पेंसरी खोले गए है | कफर भी वितमाि समय िक बिहार निक्षा एवां निककत्सा के क्षेत्र में 
बपछड़ापि कर्दखाई रे्दिा हैं | 
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